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un mal de tête une fièvre

fever

Il a une forte fièvre.
He has a bad fever.
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headache

Un mal de tête n'est jamais
amusant.

A headache is never fun.

Lesson 59 · Health Basics

une toux un mal de gorge

sore throat

Marry a un mal de gorge.
Marry has a sore throat.
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cough

Ma toux ne passe pas.
My cough is not going away.
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nez qui coule étourdi

dizzy

Je me sens étourdi après
avoir tourné.

I feel dizzy after spinning.
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runny nose

C'est un nez qui coule.
That is a runny nose.
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malade un médicament

medicine

N'oublie pas de prendre ton
médicament.

Do not forget to take your
medicine.
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sick

Elle se sent très malade
aujourd'hui.

She feels very sick today.
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une ordonnance un médecin

doctor

Un médecin aide beaucoup
de gens.

A doctor helps a lot of people.
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prescription

Est-ce votre ordonnance,
monsieur ?

Is this your prescription, sir?

Lesson 59 · Health Basics

une pharmacie une clinique

clinic

Papi est en ce moment à la
clinique.

Grandpa is currently at the
clinic.
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pharmacy

On visite la pharmacie
parfois.

We visit the pharmacy
sometimes.
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un éternuement courbatures

sore muscles

Mon entraînement m'a
donné des courbatures.
My training caused sore

muscles.
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sneeze

Cet éternuement était très
bruyant.

That sneeze was very loud.
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une crampe un torticolis

stiff neck

Comment soigner ce
torticolis ?

How do I fix this stiff neck?
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cramp

Les crampes aux jambes
sont les pires.

Leg cramps are the worst.
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un bleu un mal de ventre

stomach ache

J'ai eu mal au ventre hier.
I got a stomach ache

yesterday.
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bruise

J'ai un gros bleu.
I have a big bruise.
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un mal de dents un mal de dos

back pain

Mamie a mal au dos
aujourd'hui.

Grandma has back pain today.
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toothache

C'est un gros mal de dents.
That is a bad toothache.
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un mal d'oreille un épuisement

exhaustion

Ton travail peut causer
l'épuisement.

Your job can cause
exhaustion.
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earache

Il a mal à l'oreille
maintenant.

He has an earache now.
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une allergie ça fait mal ici

It hurts here.

Ça fait mal ici.
It hurts here.
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allergy

Mon allergie est la pire au
printemps.

My allergy is the worst in
spring.
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pleurer tomber

fall

Le fruit tombe de l'arbre.
The fruit falls from the tree.
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cry

L'enfant triste pleure.
The sad child is crying.
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malade bien

fine

Je me sens bien
aujourd'hui.

I feel fine today.
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ill

L'enfant est très malade.
The child is very ill.
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couper un pansement

bandage

Il a mis un pansement sur la
plaie.

He put a bandage on the
wound.
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cut

Elle coupe le pain.
She cuts the bread.
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brûler griffer

scratch

Le chat m'a griffé le bras.
The cat scratched my arm.

Lesson 81 · Aches, Cuts & First Aid

burn

Le bois sec brûle
rapidement.

The dry wood burns quickly.
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se cogner une cicatrice

scar

Il a touché la vieille cicatrice.
He touched the old scar.
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bump

Je me suis cogné la tête.
I bumped my head.
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se rétablir cicatriser

heal

La plaie profonde
cicatrisera.

The deep wound will heal.
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recover

Il s'est rétabli de sa
maladie.

He recovered from the illness.
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