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un mal di testa una febbre

fever

Ha una brutta febbre.
He has a bad fever.
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headache

Un mal di testa non è mai
divertente.

A headache is never fun.
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una tosse mal di gola

sore throat

Marry ha il mal di gola.
Marry has a sore throat.
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cough

La mia tosse non passa.
My cough is not going away.
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naso che cola stordito

dizzy

Mi sento stordito dopo aver
girato.

I feel dizzy after spinning.
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runny nose

Questo è un naso che cola.
That is a runny nose.
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malato una medicina

medicine

Non dimenticare di
prendere la tua medicina.
Do not forget to take your

medicine.
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sick

Lei si sente molto malata
oggi.

She feels very sick today.
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una ricetta un dottore

doctor

Un dottore aiuta molte
persone.

A doctor helps a lot of people.
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prescription

È questa la Sua ricetta,
signore?

Is this your prescription, sir?
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una farmacia una clinica

clinic

Il nonno si trova attualmente
alla clinica.

Grandpa is currently at the
clinic.
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pharmacy

Visitiamo la farmacia a
volte.

We visit the pharmacy
sometimes.

Lesson 59 · Health Basics

uno starnuto i muscoli indolenziti

sore muscles

Il mio allenamento mi ha
causato muscoli indolenziti.

My training caused sore
muscles.
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sneeze

Quello starnuto è stato molto
forte.

That sneeze was very loud.
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un crampo un torcicollo

stiff neck

Come faccio a far passare
questo torcicollo?

How do I fix this stiff neck?
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cramp

I crampi alle gambe fanno
schifo.

Leg cramps are the worst.
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un livido un mal di pancia

stomach ache

Mi è venuto il mal di pancia
ieri.

I got a stomach ache
yesterday.
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bruise

Ho un grosso livido.
I have a big bruise.
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un mal di denti un mal di schiena

back pain

La nonna ha mal di schiena
oggi.

Grandma has back pain today.
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toothache

È un brutto mal di denti.
That is a bad toothache.
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un mal d'orecchio una spossatezza

exhaustion

Il tuo lavoro può causare
spossatezza.

Your job can cause
exhaustion.

Lesson 80 · Symptoms & Pain

earache

Ha un mal d'orecchio
adesso.

He has an earache now.

Lesson 80 · Symptoms & Pain

un'allergia Fa male qui

It hurts here.

Fa male qui.
It hurts here.
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allergy

La mia allergia è la peggiore
in primavera.

My allergy is the worst in
spring.
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piangere cadere

fall

Il frutto cade dall'albero.
The fruit falls from the tree.
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cry

Il bambino triste piange.
The sad child is crying.
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malato bene

fine

Oggi mi sento bene.
I feel fine today.
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ill

Il bambino è molto malato.
The child is very ill.
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tagliare una benda

bandage

Ha messo una benda sulla
ferita.

He put a bandage on the
wound.
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cut

Lei taglia il pane.
She cuts the bread.
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bruciare graffiare

scratch

Il gatto mi ha graffiato il
braccio.

The cat scratched my arm.
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burn

La legna secca brucia
velocemente.

The dry wood burns quickly.
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picchiare una cicatrice

scar

Lui toccò la vecchia
cicatrice.

He touched the old scar.
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bump

Ho picchiato la testa.
I bumped my head.
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guarire rimarginare

heal

La ferita profonda si
rimarginerà.

The deep wound will heal.
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recover

È guarito dalla malattia.
He recovered from the illness.
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