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作る
tsukuru

もらう
morau

get

彼はプレゼントをもらいまし

た。

Kare wa purezento o
moraimashita.

He got a present.

Lesson 5 · Everyday Verbs — Core Actions

make

私は美味しいコーヒーを作り

ます。

Watashi wa oishii kōhī o
tsukurimasu.

I make good coffee.

Lesson 5 · Everyday Verbs — Core Actions

持つ
motsu

食べる
taberu

eat

彼らはりんごを食べていま

す。

karera wa ringo o tabete imasu

They are eating apples.

Lesson 5 · Everyday Verbs — Core Actions

have

エマさんは車を持っていま

す。

Ema-san wa kuruma o motte
imasu.

Emma has a car.

Lesson 5 · Everyday Verbs — Core Actions

飲む
nomu

寝る
neru

sleep

私は今寝たいです。

Watashi wa ima netai desu.

I want to sleep now.

Lesson 5 · Everyday Verbs — Core Actions

drink

コーヒーを飲みますか？

Kōhī o nomimasu ka?

Do you drink coffee?

Lesson 5 · Everyday Verbs — Core Actions

見える
mieru

見る
miru

look at

アダムさんは写真を見るのが

好きです。

Adamu-san wa shashin o miru no
ga suki desu.

Adam likes to look at pictures.

Lesson 5 · Everyday Verbs — Core Actions

see

家が見えますか？

Ie ga miemasu ka?

Can you see the house?

Lesson 5 · Everyday Verbs — Core Actions
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読む
yomu

開ける
akeru

open

彼女は窓を開けます。

Kanojo wa mado o akemasu.

She opens the window.

Lesson 5 · Everyday Verbs — Core Actions

read

学生は本を読みます。

Gakusei wa hon o yomimasu.

The student reads books.

Lesson 5 · Everyday Verbs — Core Actions

閉める
shimeru

来る
kuru

come

あなたは毎日ここに来ます。

anata wa mainichi koko ni
kimasu

You come here every day.

Lesson 5 · Everyday Verbs — Core Actions

close

私はドアを閉めます。

Watashi wa doa o shimemasu.

I close the door.

Lesson 5 · Everyday Verbs — Core Actions

知る
shiru

尋ねる
tazuneru

ask

お兄さんに尋ねてもいいです

よ。

Onīsan ni tazunete mo ii desu yo.

You can ask your brother.

Lesson 11 · Everyday Verbs — Communication …

know

あなたは今、答えを知ってい

ます。

anata wa ima kotae o shitte imasu

You know the answer now.

Lesson 11 · Everyday Verbs — Communication …

聞こえる
kikoeru

学ぶ
manabu

learn

毎日何か新しいことを学びま

す。

mainichi nanika atarashii koto o
manabimasu

You learn something new
everyday.

Lesson 11 · Everyday Verbs — Communication …

hear

あの音が聞こえますか？

Ano oto ga kikoemasu ka?

Can you hear that sound?

Lesson 11 · Everyday Verbs — Communication …
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話す
hanasu

言う
iu

say

私は何か言いたいです。

watashi wa nanika iitai desu.

I want to say something.

Lesson 11 · Everyday Verbs — Communication …

talk with

友達と話すのが好きですか？

Tomodachi to hanasu no ga suki
desu ka?

Do you like talking with your
friends?

Lesson 11 · Everyday Verbs — Communication …

選ぶ
erabu

書く
kaku

write

学生たちは物語を書きます。

Gakusei-tachi wa monogatari o
kakimasu.

The students write a story.

Lesson 11 · Everyday Verbs — Communication …

choose

好きな色を選びます。

Suki na iro o erabimasu.

You choose your favorite color.

Lesson 11 · Everyday Verbs — Communication …

電話する
denwa suru

聞く
kiku

listen to

私はラジオを聞きます。

Watashi wa rajio o kikimasu.

I listen to the radio.

Lesson 11 · Everyday Verbs — Communication …

call

私はあなたに電話します。

Watashi wa anata ni denwa
shimasu.

I am going to call you.

Lesson 11 · Everyday Verbs — Communication …

勉強する
benkyō suru

教える
oshieru

tell

彼は私に名前を教えます。

Kare wa watashi ni namae o
oshiemasu.

He tells me his name.

Lesson 11 · Everyday Verbs — Communication …

study

私はどのテストも一生懸命勉

強します。

watashi wa dono tesuto mo
isshōkenmei benkyō shimasu.

I study hard for every test.

Lesson 11 · Everyday Verbs — Communication …
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会う
au

加わる
kuwawaru

join

彼女は私たちのグループに加

わります。

kanojo wa watashitachi no
gurūpu ni kuwawarimasu.

She will join our group.

Lesson 12 · Verbs — Social & Casual Communic…

meet

明日あなたに会います。

Ashita anata ni aimasu.

I will meet you tomorrow.

Lesson 12 · Verbs — Social & Casual Communic…

楽しむ
tanoshimu

説明する
setsumei suru

describe

その男の子はその動物につい

て説明しました。

Sono otokonoko wa sono dōbutsu
ni tsuite setsumei shimashita.

The boy described the animal.

Lesson 12 · Verbs — Social & Casual Communic…

enjoy

私たちは音楽を楽しんでいま

す。

watashitachi wa ongaku o
tanoshinde imasu

We enjoy the music.

Lesson 12 · Verbs — Social & Casual Communic…

説明する
setsumei suru

教える
oshieru

teach

私は新入生に教えます。

watashi wa shinnyūsei ni
oshiemasu

I teach the new students.

Lesson 12 · Verbs — Social & Casual Communic…

explain

彼女がその問題を説明しま

す。

kanojo ga sono mondai o
setsumei shimasu

She will explain the problem.

Lesson 12 · Verbs — Social & Casual Communic…

紹介する
shōkai suru

受け取る
uketoru

accept

彼女はその贈り物を受け取り

ます。

kanojo wa sono okurimono o
uketorimasu.

She accepts the gift.

Lesson 12 · Verbs — Social & Casual Communic…

introduce

友達を紹介します。

tomodachi o shōkai shimasu

I will introduce my friend.

Lesson 12 · Verbs — Social & Casual Communic…
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拒む
kobamu

約束する
yakusoku suru

promise

あなたを助けると約束しま

す。

Anata o tasukeru to yakusoku
shimasu.

I promise to help you.

Lesson 12 · Verbs — Social & Casual Communic…

refuse

その子供は食べ物を拒んでい

ます。

sono kodomo wa tabemono o
kobande imasu

The child refuses the food.

Lesson 12 · Verbs — Social & Casual Communic…

話し合う
hanashiau

連絡する
renraku suru

contact

医者に連絡します。

isha ni renraku shimasu

I will contact the doctor.

Lesson 12 · Verbs — Social & Casual Communic…

discuss

彼らは新しい計画について話

し合っています。

karera wa atarashii keikaku ni
tsuite hanashiatte imasu

They discuss the new plan.

Lesson 12 · Verbs — Social & Casual Communic…

笑う
warau

叫ぶ
sakebu

shout

その男の子は助けを求めて叫

びます。

Sono otokonoko wa tasuke o
motomete sakebimasu.

The boy shouts for help.

Lesson 13 · Verbs — Sound & Body Language

laugh

子供たちが大きな声で笑って

います。

Kodomotachi ga ookina koe de
waratte imasu.

The children laugh loudly.

Lesson 13 · Verbs — Sound & Body Language

囁く
sasayaku

手を振る
te o furu

wave

彼女は別れの手を振る。

Kanojo wa wakare no te o furu.

She waves goodbye.

Lesson 13 · Verbs — Sound & Body Language

whisper

彼は私の耳元で囁きます。

kare wa watashi no mimimoto de
sasayakimasu.

He whispers in my ear.

Lesson 13 · Verbs — Sound & Body Language
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頷く
unazuku

抱きしめる
dakishimeru

hug

母親が子供を抱きしめていま

す。

Hahaoya ga kodomo o
dakishimete imasu.

The mother hugs her child.

Lesson 13 · Verbs — Sound & Body Language

nod

その女性は頷いています。

sono josei wa unazuite imasu

The woman nods her head.

Lesson 13 · Verbs — Sound & Body Language

キスする
kisu suru

指さす
yubisasu

point

子供が犬を指さしています。

Kodomo ga inu o yubisashite
imasu.

The child points at the dog.

Lesson 13 · Verbs — Sound & Body Language

kiss

お母さんは子供にキスしま

す。

okāsan wa kodomo ni kisu
shimasu

The mother kisses her child.

Lesson 13 · Verbs — Sound & Body Language

瞬きする
mabataki suru

眉をひそめる
mayu o hisomeru

frown

父親は息子に対して眉をひそ

めました。

chichioya wa musuko ni taishite
mayu o hisomemashita

The father frowns at his son.

Lesson 13 · Verbs — Sound & Body Language

blink

彼は素早く瞬きしました。

kare wa subayaku mabataki
shimashita

He blinks his eyes quickly.

Lesson 13 · Verbs — Sound & Body Language

あくびをする
akubi o suru

嗅ぐ
kagu

sniff

犬が食べ物の匂いを嗅いでい

ます。

Inu ga tabemono no nioi o kaide
imasu.

The dog sniffs the food.

Lesson 13 · Verbs — Sound & Body Language

yawn

疲れた男性があくびをしてい

ます。

Tsukareta dansei ga akubi o shite
imasu.

The tired man yawns.

Lesson 13 · Verbs — Sound & Body Language
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守る
mamoru

警告する
keikoku suru

warn

私は彼らに警告しなければな

りません！

Watashi wa karera ni keikoku
shinakereba narimasen!

I need to warn them!

Lesson 18 · Safety & Help

protect

警察は私たちを守ります。

Keisatsu wa watashitachi o
mamorimasu.

The police protect us.

Lesson 18 · Safety & Help

買う
kau

払う
harau

pay

これのお金を払わなければな

りません。

kore no okane o harawanakereba
narimasen.

You must pay for this.

Lesson 19 · Everyday Verbs — Work, Movemen…

buy

ここで果物が買えます。

Koko de kudamono ga kaemasu.

You can buy fruit here.

Lesson 19 · Everyday Verbs — Work, Movemen…

売る
uru

置く
oku

put

彼はテーブルの上に本を置き

ます。

Kare wa tēburu no ue ni hon o
okimasu.

He puts the book on table.

Lesson 19 · Everyday Verbs — Work, Movemen…

sell

ここでは新鮮な果物を売って

います。

koko de wa shinsen na kudamono
o utte imasu

They sell fresh fruit here.

Lesson 19 · Everyday Verbs — Work, Movemen…

座る
suwaru

立つ
tatsu

stand

私はドアのそばに立ちます。

watashi wa doa no soba ni
tachimasu

I stand by the door.

Lesson 19 · Everyday Verbs — Work, Movemen…

sit

エマさんはその椅子に座りま

す。

Ema-san wa sono isu ni
suwarimasu.

Emma sits in that chair.

Lesson 19 · Everyday Verbs — Work, Movemen…
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泳ぐ
oyogu

運転する
unten suru

drive

気をつけて運転しなければな

りません。

ki o tsukete unten shinakereba
narimasen.

You need to drive carefully.

Lesson 19 · Everyday Verbs — Work, Movemen…

swim

彼らは速く泳げます。

Karera wa hayaku oyogemasu.

They can swim fast.

Lesson 19 · Everyday Verbs — Work, Movemen…

予定する
yotei suru

終わらせる
owaraseru

finish

彼は後で宿題を終わらせるこ

とができます。

kare wa ato de shukudai o
owaraseru koto ga dekimasu

He can finish homework later.

Lesson 19 · Everyday Verbs — Work, Movemen…

plan

彼らは近いうちに訪ねること

を予定しています。

Karera wa chikai uchi ni tazuneru
koto o yotei shite imasu.

They plan to visit soon.

Lesson 19 · Everyday Verbs — Work, Movemen…

あげる
ageru

持ってくる
motte kuru

bring

彼らはパーティーに食べ物を

持ってきます。

karera wa pātī ni tabemono o
motte kimasu

They bring food to the party.

Lesson 28 · Everyday Action Verbs 2

give

私は友達にプレゼントをあげ

ます。

watashi wa tomodachi ni
purezento o agemasu.

I give presents to friends.

Lesson 19 · Everyday Verbs — Work, Movemen…

持っていく
motte iku

運ぶ
hakobu

carry

彼はその箱を運べます。

Kare wa sono hako o
hakobemasu.

He can carry the box.

Lesson 28 · Everyday Action Verbs 2

take

あなたはいつも私のペンを持

っていきます。

anata wa itsumo watashi no pen o
motte ikimasu

You always take my pen.

Lesson 28 · Everyday Action Verbs 2
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受け取る
uketoru

落とす
otosu

drop

私がスマホを落としたら、壊

れます。

watashi ga sumaho o otoshitara
kowaremasu

If I drop the phone, it will
break.

Lesson 28 · Everyday Action Verbs 2

pick up

荷物を受け取ってくれます

か？

nimotsu o uketotte kuremasu ka

Can you pick up the package?

Lesson 28 · Everyday Action Verbs 2

取る
toru

置く
oku

put down

私たちはリュックを置きまし

た。

watashitachi wa ryukku o
okimashita.

We put down our backpacks.

Lesson 28 · Everyday Action Verbs 2

pass

塩を取ってもらえますか？

Shio o totte moraemasu ka?

Can you pass me the salt?

Lesson 28 · Everyday Action Verbs 2

片付ける
katadzukeru

掛ける
kakeru

hang up

彼らはコートを掛けます。

Karera wa kōto o kakemasu.

They hang up their coats.

Lesson 28 · Everyday Action Verbs 2

put away

私はおもちゃを片付けます。

watashi wa omocha o
katadzukemasu

I put away my toys.

Lesson 28 · Everyday Action Verbs 2

つける
tsukeru

消す
kesu

turn off

誰かラジオを消してくれます

か？

Dareka rajio o keshite kuremasu
ka?

Can someone turn off the
radio?

Lesson 28 · Everyday Action Verbs 2

turn on

電気をつけます。

Denki o tsukemasu.

You turn on the light.

Lesson 28 · Everyday Action Verbs 2
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跳ぶ
tobu

投げる
nageru

throw

男の子が石を投げます。

Otokonoko ga ishi o nagemasu.

The boy throws the stone.

Lesson 29 · Verbs — Movement & Play

jump

猫が壁を跳び越えます。

neko ga kabe o tobikoemasu

The cat jumps over the wall.

Lesson 29 · Verbs — Movement & Play

捕る
toru

乗る
noru

ride

男の子が馬に乗っています。

otokonoko ga uma ni notte imasu.

The boy rides a horse.

Lesson 29 · Verbs — Movement & Play

catch

彼はボールを捕ります。

kare wa bōru o torimasu

He catches the ball.

Lesson 29 · Verbs — Movement & Play

飛ぶ
tobu

這う
hau

crawl

赤ちゃんが床を這っていま

す。

akachan ga yuka o hatte imasu

The baby crawls on the floor.

Lesson 29 · Verbs — Movement & Play

fly

鳥が空を飛んでいます。

tori ga sora o tonde imasu

The birds fly in the sky.

Lesson 29 · Verbs — Movement & Play

飛ばす
tobasu

蹴る
keru

kick

子供がボールを蹴っていま

す。

Kodomo ga bōru o kette imasu.

The child kicks the ball.

Lesson 29 · Verbs — Movement & Play

skip

彼女は最初のページを飛ばし

た。

kanojo wa saisho no pēji o
tobashita.

She skipped the first page.

Lesson 29 · Verbs — Movement & Play

flashcardly.io — free printable flashcards · free for personal and classroom use flashcardly.io/flashcards/japanese/verbs/ · 10/28

fold



Japanese verbs Print single-sided, fold on the dotted centre line, cut on the grey lines

弾む
hazumu

登る
noboru

climb

猫が木に登ります。

neko ga ki ni noborimasu.

The cat climbs the tree.

Lesson 29 · Verbs — Movement & Play

bounce

ボールが地面で弾みます。

bōru ga jimen de hazumimasu.

The ball bounces on the
ground.

Lesson 29 · Verbs — Movement & Play

飛び込む
tobikomu

滑る
suberu

slide

箱が床の上を滑ります。

Hako ga yuka no ue o
suberimasu.

The box slides on the floor.

Lesson 29 · Verbs — Movement & Play

dive

男の子が水の中に飛び込みま

す。

Otokonoko ga mizu no naka ni
tobikomimasu.

The boy dives into the water.

Lesson 29 · Verbs — Movement & Play

つねる
tsuneru

握る
nigiru

squeeze

彼女は私の手をぎゅっと握り

しめた。

kanojo wa watashi no te o gyutto
nigirishimeta

She squeezes my hand.

Lesson 30 · Verbs — Hands-on & Functional

pinch

彼は私の腕をつねりました。

kare wa watashi no ude o
tsunerimashita

He pinched my arm.

Lesson 30 · Verbs — Hands-on & Functional

突く
tsuku

なでる
naderu

stroke

男の子が犬をなでています。

Otokonoko ga inu o nadete
imasu.

The boy strokes the dog.

Lesson 30 · Verbs — Hands-on & Functional

poke

子供が私の腕を指で突きまし

た。

Kodomo ga watashi no ude o yubi
de tsukimashita.

The child poked my arm.

Lesson 30 · Verbs — Hands-on & Functional
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擦る
kosuru

捻る
hineru

twist

その男はロープを捻っていま

す。

sono otoko wa rōpu o hinette
imasu

The man twists the rope.

Lesson 30 · Verbs — Hands-on & Functional

rub

疲れた目を擦ります。

tsukareta me o kosurimasu

I rub my tired eyes.

Lesson 30 · Verbs — Hands-on & Functional

振る
furu

折る
oru

fold

私は紙を折ります。

watashi wa kami o orimasu

I fold the paper.

Lesson 30 · Verbs — Hands-on & Functional

shake

赤ちゃんがおもちゃを振って

います。

Akachan ga omocha o futte
imasu.

The baby shakes the toy.

Lesson 30 · Verbs — Hands-on & Functional

押す
osu

取り付ける
toritsukeru

attach

彼はロープを取り付けます。

kare wa rōpu o toritsukemasu.

He will attach the rope.

Lesson 30 · Verbs — Hands-on & Functional

press

彼女は赤いボタンを押しま

す。

kanojo wa akai botan o oshimasu.

She presses the red button.

Lesson 30 · Verbs — Hands-on & Functional

引く
hiku

荷造りする
nizukuri suru

pack

私はカバンに荷造りします。

watashi wa kaban ni nizukuri
shimasu

I pack my bag.

Lesson 30 · Verbs — Hands-on & Functional

pull

その男性は重いロープを引い

ています。

Sono dansei wa omoi rōpu o hiite
imasu.

The man pulls the heavy rope.

Lesson 30 · Verbs — Hands-on & Functional
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探す
sagasu

入る
hairu

fits

彼女はまだ古いジーンズが入

ります。

kanojo wa mada furui jiinzu ga
hairimasu

She still fits her old jeans.

Lesson 56 · Clothing & Sizes

I'm looking for

彼らはトイレを探していま

す。

Karera wa toire o sagashite
imasu.

They are looking for a
restroom.

Lesson 31 · Where-is & Getting to

試着する
shichaku suru

なくす
nakusu

lost

公園で鍵をなくしました。

Kooen de kagi o nakushimashita.

I lost my keys at the park.

Lesson 61 · Lost & Found Essentials

try on

私たちは新しい帽子を試着し

ます。

Watashitachi wa atarashii bōshi o
shichaku shimasu.

We try on new hats.

Lesson 56 · Clothing & Sizes

返す
kaesu

押す
osu

Push

彼らは赤いドアを押します。

Karera wa akai doa o oshimasu.

They push the red door.

Lesson 65 · Public Signs & Notices

return

彼女は明日の朝、本を返しま

す。

Kanojo wa ashita no asa, hon o
kaeshimasu.

She will return the book
tomorrow morning.

Lesson 61 · Lost & Found Essentials

引く
hiku

洗う
arau

wash

今、私は皿を洗います。

ima watashi wa sara o araimasu

I will wash dishes now.

Lesson 70 · Household Actions

Pull

ドアを引く必要があります。

doa o hiku hitsuyō ga arimasu.

You need to pull the door.

Lesson 65 · Public Signs & Notices
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料理する
ryōri suru

沸かす
wakasu

boil

お茶のためにお湯を沸かしま

す。

ocha no tame ni oyu o
wakashimasu

You boil water for tea.

Lesson 70 · Household Actions

cook

彼らは毎晩夕食を料理しま

す。

karera wa maiban yūshoku o
ryōri shimasu

They cook dinner every night.

Lesson 70 · Household Actions

揚げる
ageru

焼く
yaku

bake

彼女は今日、パンを焼きま

す。

kanojo wa kyō pan o yakimasu

She bakes bread today.

Lesson 70 · Household Actions

fry

よく食べ物を揚げますか？

yoku tabemono o agemasu ka

Do you fry your food often?

Lesson 70 · Household Actions

掃く
haku

掃除機をかける
soujiki o kakeru

vacuum

私たちはリビングに掃除機を

かけます。

watashitachi wa ribingu ni soujiki
o kakemasu

We vacuum the living room.

Lesson 70 · Household Actions

sweep

私は床をもっと速く掃きま

す。

watashi wa yuka o motto hayaku
hakimasu.

I sweep the floor faster.

Lesson 70 · Household Actions

水をやる
mizu o yaru

消す
kesu

switch off

電気を消してくれますか？

Denki o keshite kuremasu ka?

Can you turn off the lights?

Lesson 70 · Household Actions

to water

彼らは毎週庭に水をやりま

す。

karera wa maishū niwa ni mizu o
yarimasu

They water the garden weekly.

Lesson 70 · Household Actions
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注ぐ
sosogu

かき混ぜる
kakimazeru

stir

熱いスープをかき混ぜます。

atsui sūpu o kakimazemasu.

I stir the hot soup.

Lesson 71 · Cooking & Kitchen Verbs

pour

彼女はコップに水を注ぎま

す。

kanojo wa koppu ni mizu o
sosogimasu.

She pours water into the cup.

Lesson 71 · Cooking & Kitchen Verbs

割る
waru

浸す
hitasu

dip

彼女は布を水に浸します。

kanojo wa nuno o mizu ni
hitashimasu

She dips the cloth in water.

Lesson 71 · Cooking & Kitchen Verbs

chop

その男の人は薪を割っていま

す。

Sono otoko no hito wa maki o
watteimasu.

The man chops the wood.

Lesson 71 · Cooking & Kitchen Verbs

剥く
muku

おろす
orosu

grate

彼女は野菜をおろします。

kanojo wa yasai o oroshimasu

She grates the vegetables.

Lesson 71 · Cooking & Kitchen Verbs

peel

彼女はオレンジの皮を剥きま

す。

kanojo wa orenji no kawa o
mukimasu

She peels the orange.

Lesson 71 · Cooking & Kitchen Verbs

混ぜる
mazeru

塗る
nuru

spread

彼女はパンにバターを塗る。

Kanojo wa pan ni batā o nuru.

She spreads butter on the
bread.

Lesson 71 · Cooking & Kitchen Verbs

mix

塩と水を混ぜます。

shio to mizu o mazemasu.

I mix the salt and water.

Lesson 71 · Cooking & Kitchen Verbs
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溶かす
tokasu

測る
hakaru

measure

私はその長いロープを測りま

す。

watashi wa sono nagai rōpu o
hakarimasu

I measure the long rope.

Lesson 71 · Cooking & Kitchen Verbs

melt

太陽が氷を溶かします。

Taiyō ga kōri o tokashimasu.

The sun melts the ice.

Lesson 71 · Cooking & Kitchen Verbs

満たす
mitasu

直す
naosu

fix

私たちはここで壊れたものを

直します。

Watashitachi wa koko de
kowareta mono o naoshimasu.

We fix broken things here.

Lesson 73 · Repairs & Maintenance

fill

私はコップを水で満たしま

す。

Watashi wa koppu o mizu de
mitashimasu.

I fill the cup with water.

Lesson 71 · Cooking & Kitchen Verbs

修理する
shūri suru

交換する
kōkan suru

replace

私たちは古いタイヤを交換し

ます。

Watashitachi wa furui taiya o
kōkan shimasu.

We replace old tires.

Lesson 73 · Repairs & Maintenance

repair

それを修理する方法を知って

いますか？

Sore o shūri suru hōhō o shitte
imasu ka?

Do you know how to repair it?

Lesson 73 · Repairs & Maintenance

微笑む
hohoemu

ウォーミングアップする
wōmingu appu suru

warm up

これは筋肉をウォーミングア

ップするのに役立ちます。

kore wa kin'niku o wōmingu appu
suru noni yakudachimasu

This helps warm up muscles.

Lesson 78 · Body & Fitness

smile

その子供は私に微笑んでいま

す。

Sono kodomo wa watashi ni
hohoende imasu.

The child smiles at me.

Lesson 76 · Upper Body & Face
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ストレッチする
sutorecchi suru

走る
hashiru

run

彼らはとても速く走ります。

karera wa totemo hayaku
hashirimasu

They run very fast.

Lesson 78 · Body & Fitness

stretch

私は毎朝ストレッチします。

watashi wa maiasa sutorecchi
shimasu

I stretch every morning.

Lesson 78 · Body & Fitness

歩く
aruku

出かける
dekakeru

to go out

私たちはたいてい金曜日に出

かけます。

watashitachi wa taitei kin'yōbi ni
dekakemasu.

We usually go out on Fridays.

Lesson 79 · Nightlife

walk

彼女は夕方に歩くのが好きで

す。

kanojo wa yūgata ni aruku no ga
suki desu

She likes to walk in the
evening.

Lesson 78 · Body & Fitness

踊る
odoru

泣く
naku

cry

悲しんでいる子供が泣いてい

ます。

kanashinde iru kodomo ga naite
imasu.

The sad child is crying.

Lesson 81 · Aches, Cuts & First Aid

dance

私の友達はいつも踊りたがっ

ています。

Watashi no tomodachi wa itsumo
odori-tagatte imasu.

My friends always want to
dance.

Lesson 79 · Nightlife

落ちる
ochiru

切る
kiru

cut

彼女はパンを切ります。

kanojo wa pan o kirimasu.

She cuts the bread.

Lesson 81 · Aches, Cuts & First Aid

fall

果物が木から落ちます。

kudamono ga ki kara ochimasu.

The fruit falls from the tree.

Lesson 81 · Aches, Cuts & First Aid
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燃える
moeru

引っ掻く
hikkaku

scratch

猫が私の腕を引っ掻きまし

た。

Neko ga watashi no ude o
hikkakimashita.

The cat scratched my arm.

Lesson 81 · Aches, Cuts & First Aid

burn

乾いた薪はすぐに燃えます。

kawaita maki wa sugu ni
moemasu.

The dry wood burns quickly.

Lesson 81 · Aches, Cuts & First Aid

ぶつける
butsukeru

回復する
kaifuku suru

recover

彼は病気から回復しました。

kare wa byōki kara kaifuku
shimashita.

He recovered from the illness.

Lesson 81 · Aches, Cuts & First Aid

bump

頭をぶつけました。

atama o butsukemashita

I bumped my head.

Lesson 81 · Aches, Cuts & First Aid

治る
naoru

プラグ
puragu

plug

彼はノートパソコンの充電器

のプラグを差し込むのを忘れ

ました。

kare wa nōtopasokon no jūdenki
no puragu o sashikomu no o

wasuremashita.

He forgot to plug in the laptop
charger.

Lesson 82 · Power & Electricity

heal

その深い傷は治ります。

sono fukai kizu wa naorimasu.

The deep wound will heal.

Lesson 81 · Aches, Cuts & First Aid

倍にする
bai ni suru

3倍になる
sanbai ni naru

triple

パンの価格は3倍になりま
す。

Pan no kakaku wa sanbai ni
narimasu.

The price of bread will triple.

Lesson 85 · Numbers — Bigger & Beyond

double

商人は価格を倍にしました。

Shōnin wa kakaku o bai ni
shimashita.

The merchant doubled the
price.

Lesson 85 · Numbers — Bigger & Beyond
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手伝う
tetsudau

感じる
kanjiru

feel

冷たい水を感じます。

tsumetai mizu o kanjimasu.

I feel the cold water.

Lesson 96 · The Five Senses

help

友達が私を手伝ってくれてい

ます。

tomodachi ga watashi o tetsudatte
kurete imasu.

My friend is helping me.

Lesson 95 · Meals & Mealtimes

好き
suki

大好き
daisuki

I love

それは私のものなので、大好

きです。

Sore wa watashi no mono
nanode, daisuki desu.

I love it, because it is mine.

Lesson 106 · Likes & Dislikes

I like

私は正直な人が好きです。

watashi wa shōjiki na hito ga suki
desu

I like when people are honest.

Lesson 106 · Likes & Dislikes

決められない
kime rarenai

予定を変更する
yotei o henkō suru

reschedule

彼らは会議の予定を変更しま

す。

karera wa kaigi no yotei o henkō
shimasu

They will reschedule the
meeting.

Lesson 119 · Appointments & Schedules

I can't decide

彼らも決められません。

karera mo kime raremasen

They can't decide either.

Lesson 108 · Preferences in Context 2

目を覚ます
me o samasu

起きる
okiru

get up

彼らは日の出に起きます。

karera wa hinode ni okimasu.

They get up at sunrise.

Lesson 121 · Daily Routine

wake up

彼女は早く目を覚ますのが好

きです。

Kanojo wa hayaku me o samasu
no ga suki desu.

She likes to wake up early.

Lesson 121 · Daily Routine
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シャワーを浴びる
shawaa o abiru

服を着る
fuku o kiru

get dressed

学校に行く前に、服を着なけ

ればなりません。

gakkō ni iku mae ni, fuku o
kinakereba narimasen.

I need to get dressed before
school.

Lesson 121 · Daily Routine

have a shower

あなたは毎朝シャワーを浴び

ます。

anata wa maiasa shawaa o
abimasu.

You have a shower every
morning.

Lesson 121 · Daily Routine

朝ご飯を食べる
asagohan o taberu

昼ご飯を食べる
hirugohan o taberu

have lunch

彼らは正午に昼ご飯を食べま

す。

karera wa shōgo ni hirugohan o
tabemasu

They have lunch at noon.

Lesson 121 · Daily Routine

have breakfast

私たちは毎朝、朝ご飯を食べ

ます。

watashitachi wa maiasa
asagohan o tabemasu

We have breakfast every
morning.

Lesson 121 · Daily Routine

家に帰る
ie ni kaeru

直す
naosu

fixed

彼は壊れた自転車を直しまし

た。

kare wa kowareta jitensha o
naoshimashita

He fixed the broken bike.

Lesson 123 · Describing Things — Practical adj…

come home

私は放課後、家に帰ります。

watashi wa hōkago, ie ni
kaerimasu.

I come home after school.

Lesson 121 · Daily Routine

繰り返す
kurikaesu

暗記する
anki suru

memorize

彼らはセリフを簡単に暗記し

ます。

karera wa serifu o kantan ni anki
shimasu.

They memorize their lines
easily.

Lesson 126 · Learning & Study Habits

repeat

説明を繰り返してください。

setsumei o kurikaeshite kudasai

Please repeat the instructions.

Lesson 126 · Learning & Study Habits
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上げる
ageru

招待する
shōtai suru

invite

彼らはパーティーに友達を招

待します。

Karera wa pātī ni tomodachi o
shōtai shimasu.

They invite friends to the
party.

Lesson 134 · Social Visits & Hosting

improve

成績を上げることができま

す。

seiseki o ageru koto ga dekimasu

You can improve your grade.

Lesson 126 · Learning & Study Habits

招く
maneku

持ってくる
motte kuru

bring a

あなたは美味しいデザートを

持ってきます。

Anata wa oishii dezāto o motte
kimasu.

You bring a good dessert.

Lesson 134 · Social Visits & Hosting

host

私は毎年夏にお客さんを招き

ます。

Watashi wa maitoshi natsu ni
okyaku-san o manekimasu.

I host guests every summer.

Lesson 134 · Social Visits & Hosting

餌をあげる
esa o ageru

おやつ
oyatsu

treats

彼らは犬用のおやつが大好き

です。

Karera wa inu-yō no oyatsu ga
daisuki desu.

They love dog treats very
much.

Lesson 137 · Pets & Animals

feed

彼女は犬に餌をあげます。

kanojo wa inu ni esa o agemasu

She will feed the dog.

Lesson 137 · Pets & Animals

修理する
shūri suru

漏れる
moreru

leak

パイプから水が漏れていま

す。

Paipu kara mizu ga morete
imasu.

Water leaks from the pipe.

Lesson 140 · Home Maintenance & Tools

repair

彼は壊れた椅子を修理しま

す。

kare wa kowareta isu o shūri
shimasu

He repairs the broken chair.

Lesson 140 · Home Maintenance & Tools
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直す
naosu

手伝う
tetsudau

help

私は友達を手伝います。

watashi wa tomodachi o
tetsudaimasu

I help my friend.

Lesson 143 · Troubleshooting & Emergencies

fix

壊れたドアを直します。

kowareta doa o naoshimasu

I will fix the broken door.

Lesson 140 · Home Maintenance & Tools

なくす
nakusu

盗む
nusumu

stolen

泥棒がお金を盗みました。

dorobō ga o-kane o
nusumimashita

The thief has stolen the
money.

Lesson 143 · Troubleshooting & Emergencies

lost

カバンをなくしました。

kaban o nakushimashita

I lost my bag.

Lesson 143 · Troubleshooting & Emergencies

通過する
tsūka suru

交換する
kōkan suru

trade

彼らは市場で品物を交換して

います。

Karera wa ichiba de shinamono o
kōkan shite imasu.

They trade goods at the
market.

Lesson 145 · Business & Trade

pass

電車が駅を通過する。

Densha ga eki o tsūka suru.

The train passes the station.

Lesson 144 · City Transit & Commuting

輸入する
yunyū suru

輸出する
yushutsu suru

export

わが国は米を輸出していま

す。

waga kuni wa kome o yushutsu
shite imasu

Our country exports rice.

Lesson 145 · Business & Trade

import

彼らは他国から食品を輸入し

ています。

Karera wa takoku kara shokuhin
o yunyū shite imasu.

They import food from other
countries.

Lesson 145 · Business & Trade
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投資する
tōshi suru

削除する
sakujo suru

delete

メッセージを削除します。

messēji o sakujo shimasu.

I will delete the message.

Lesson 147 · Digital Life & Connectivity

invest

私たちはその会社に資金を投

資しています。

Watashitachi wa sono kaisha ni
shikin o tōshi shite imasu.

We invest money in the
company.

Lesson 145 · Business & Trade

探す
sagasu

更新する
kōshin suru

update

情報を更新します。

Jōhō o kōshin shimasu.

I will update the information.

Lesson 147 · Digital Life & Connectivity

search

男たちは水を探しています。

otokotachi wa mizu o sagashite
imasu

The men search for water.

Lesson 147 · Digital Life & Connectivity

ダウンロードする
daunrōdo suru

読書
dokusho

reading

彼らは毎日、読書を楽しんで

います。

Karera wa mainichi dokusho o
tanoshinde imasu.

They enjoy reading books
daily.

Lesson 148 · Hobbies & Free Time

download

新しいファイルをダウンロー

ドしました。

atarashii fairu o daunrōdo
shimashita.

I downloaded the new file.

Lesson 147 · Digital Life & Connectivity

歌うこと
utau koto

ダンス
dansu

dancing

彼女はパーティーでダンスを

するのが大好きです。

kanojo wa pātī de dansu o suru
no ga daisuki desu

She loves dancing at parties.

Lesson 148 · Hobbies & Free Time

singing

彼らは毎日歌うことを楽しん

でいます。

Karera wa mainichi utau koto o
tanoshinde imasu.

They enjoy singing every day.

Lesson 148 · Hobbies & Free Time
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ハイキング
haikingu

水泳
suiei

swimming

私は湖での水泳が大好きで

す。

watashi wa mizuumi de no suiei
ga daisuki desu.

I love swimming at the lake.

Lesson 148 · Hobbies & Free Time

hiking

私たちは夏にハイキングを楽

しみます。

watashi tachi wa natsu ni
haikingu o tanoshimimasu

We enjoy hiking in summer.

Lesson 148 · Hobbies & Free Time

編む
amu

裁縫
saihō

sewing

彼女の裁縫の技術は毎週上達

しています。

kanojo no saihō no gijutsu wa
maishū jōtatsu shite imasu.

Her sewing skills improve
every week.

Lesson 150 · Creative Hobbies

knitting

彼女は暖かいマフラーを編む

のを楽しみます。

kanojo wa atatakai mafuraa o
amu no o tanoshimimasu.

She enjoys knitting warm
scarves.

Lesson 150 · Creative Hobbies

得点する
tokuten suru

勝つ
katsu

win

毎回勝てます。

maikai katemasu

You can win every time.

Lesson 152 · Sports & Games

score

私はゲームで得点します。

Watashi wa gēmu de tokuten
shimasu.

I score points in the game.

Lesson 152 · Sports & Games

失う
ushinau

射る
iru

shoot

猟師が矢を射ます。

Ryōshi ga ya o imasu.

The hunter shoots the arrow.

Lesson 153 · Sports Verbs — On the Field

lose

彼らは時々ボールを失いま

す。

Karera wa tokidoki booru o
ushinaimasu.

They lose the ball sometimes.

Lesson 152 · Sports & Games
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守る
mamoru

歓声を上げる
kansei o ageru

cheer

人々は勝者に歓声を上げま

す。

hitobito wa shōsha ni kansei o
agemasu

The people cheer for the
winner.

Lesson 153 · Sports Verbs — On the Field

defend

兵士たちが街を守っていま

す。

heishitachi ga machi o mamotte
imasu.

The soldiers defend the city.

Lesson 153 · Sports Verbs — On the Field

打つ
utsu

持ち上げる
mochiageru

lift

彼は重い箱を持ち上げます。

kare wa omoi hako o
mochiagemasu

He lifts the heavy box.

Lesson 153 · Sports Verbs — On the Field

hit

男の子がボールを打ちまし

た。

otokonoko ga bōru o uchimashita.

The boy hit the ball.

Lesson 153 · Sports Verbs — On the Field

ドリブルする
doriburu suru

取り組む
torikumu

tackle

私たちはこの難しい問題に取

り組まなければなりません。

watashitachi wa kono muzukashii
mondai ni torikumanakereba

narimasen.

We must tackle this difficult
problem.

Lesson 153 · Sports Verbs — On the Field

dribble

男の子がボールをドリブルし

ています。

Otokonoko ga bōru o doriburu
shite imasu.

The boy dribbles the ball.

Lesson 153 · Sports Verbs — On the Field

投げる
nageru

サーフィンをする
sāfin o suru

surfing

その男性は波に乗ってサーフ

ィンをしています。

sono dansei wa nami ni notte
sāfin o shite imasu.

The man is surfing a wave.

Lesson 156 · Sports — Outdoor & Action

pitch

選手がボールを投げる。

Senshu ga bōru o nageru.

The player pitches the ball.

Lesson 153 · Sports Verbs — On the Field

flashcardly.io — free printable flashcards · free for personal and classroom use flashcardly.io/flashcards/japanese/verbs/ · 25/28

fold



Japanese verbs Print single-sided, fold on the dotted centre line, cut on the grey lines

釣りをする
tsuri o suru

航行する
kōkō suru

sailing

船は今、航行しています。

fune wa ima kōkō shite imasu

The ship is sailing now.

Lesson 156 · Sports — Outdoor & Action

fishing

私たちは川で釣りをしていま

す。

watashitachi wa kawa de tsuri o
shite imasu

We are fishing in the river.

Lesson 156 · Sports — Outdoor & Action

登る
noboru

ジョギングする
jogingu suru

jogging

その男性は外でジョギングし

ています。

Sono dansei wa soto de jogingu
shite imasu.

The man is jogging outside.

Lesson 156 · Sports — Outdoor & Action

climbing

男の子が木に登っています。

Otokonoko ga ki ni nobotte
imasu.

The boy is climbing the tree.

Lesson 156 · Sports — Outdoor & Action

インラインスケートをす
る

inrain sukēto o suru

漕ぐ
kogu

paddling

私たちは小さなボートを漕い

でいます。

watashitachi wa chiisana bōto o
koide imasu.

We are paddling the small
boat.

Lesson 156 · Sports — Outdoor & Action

rollerblading

彼は公園でインラインスケー

トをしています。

kare wa kōen de inrain sukēto o
shite imasu

He is rollerblading in the park.

Lesson 156 · Sports — Outdoor & Action

ストリーミング
sutoriimingu

一時停止する
ichiji teishi suru

pause

映画を一時停止してもらえま

すか？

eiga o ichiji teishi shite
moraemasu ka

Can you pause the movie
please?

Lesson 158 · Entertainment at Home

streaming

彼らはオンラインで映画のス

トリーミングを楽しんでいま

す。

Karera wa onrain de eiga no
sutoriimingu o tanoshinde imasu.

They enjoy streaming movies
online.

Lesson 158 · Entertainment at Home
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再生する
saisei suru

巻き戻す
maki modosu

rewind

その部分を見逃したので、巻

き戻してください。

sono bubun o minogashita node,
maki modoshite kudasai.

I missed that part, please
rewind!

Lesson 158 · Entertainment at Home

play

私は先週の映画を再生できま

す。

watashi wa senshū no eiga o
saisei dekimasu.

I can play the movie from last
week.

Lesson 158 · Entertainment at Home

ショー
shō

アップロードする
appurōdo suru

to upload

私たちはウェブサイトに写真

をアップロードします。

watashitachi wa webusaito ni
shashin o appurōdo shimasu

We upload photos to the
website.

Lesson 161 · Digital Life 1

show

彼は、みんながあのショーが

大好きだと思っています。

Kare wa, minna ga ano shō ga
daisuki da to omotte imasu.

He thinks that everyone loves
that show.

Lesson 159 · Entertainment Out & About

ダウンロードする
daunrōdo suru

シェアする
shea suru

to share

その動画を私にシェアしてく

れますか？

Sono douga o watashi ni Shea
shite kuremasu ka?

Can you share that video with
me?

Lesson 161 · Digital Life 1

download

彼女は後でファイルをダウン

ロードします。

kanojo wa atode fairu o daunrōdo
shimasu

She will download the file later.

Lesson 161 · Digital Life 1

いいね
ī ne

フォローする
forō suru

to follow

彼女はSNSでたくさんのアー
ティストをフォローしていま

す。

kanojo wa esu enu esu de
takusan no ātisuto o forō shite

imasu.

On social media, she follows
many artists.

Lesson 161 · Digital Life 1

like

わあ、あなたの写真にいいね

が1000個ついています！
Wā, anata no shashin ni ī ne ga

sen ko tsuite imasu!

Wow, your photo has one
thousand likes!

Lesson 161 · Digital Life 1
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公転する
kōten suru

乗り換える
norikaeru

transfer

彼女は別の便に乗り換えるこ

とができます。

kanojo wa betsu no bin ni
norikaeru koto ga dekimasu

She can transfer to another
flight.

Lesson 175 · Travel Plans

orbit

月は惑星の周りを公転してい

ます。

Tsuki wa wakusei no mawari o
kōten shite imasu.

The moon orbits the planet.

Lesson 173 · Outer Space & Cosmos

キャンセルする
kyanseru suru

変更する
henkō suru

change

受付で予約を変更できます。

Uketsuke de yoyaku o henkō
dekimasu.

You can change the booking at
the desk.

Lesson 175 · Travel Plans

cancel

私はすぐに予約をキャンセル

しなければなりません。

watashi wa sugu ni yoyaku o
kyanseru shinakereba narimasen

I must cancel the booking at
once.

Lesson 175 · Travel Plans

行く
iku

〜ようにする
yō ni suru

Try

次は真面目に考えるようにし

てください。

Tsugi wa majime ni kangaeru yō
ni shite kudasai.

Try to take it seriously next
time.

Lesson 181 · Giving Advice — Friendly suggesti…

I went

私は学校の後に家に行きまし

た。

watashi wa gakkō no ato ni ie ni
ikimashita

I went home after school.

Lesson 178 · Talking About the Past 2 — Tell w…

...に乗り遅れる
... ni noriokureru

I missed ...

バスに乗り遅れたので、走り

ます。

basu ni noriokureta node,
hashirimasu.

I missed the bus, so I run.

Lesson 183 · Handling Problems — Quick fixes
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