Emotions & feelings in Dutch

Print single-sided, fold on the dotted centre line, cut on the grey lines

BE—

verdrietig

P10}

sad

Hij voelt zich vandaag erg
verdrietig.

He feels very sad today.

Lesson 111 - Feelings 1

happy

Zij is een blij meisje.
Sheis a happy girl.

Lesson 111 - Feelings 1

hungry

Ik heb nu erg veel honger.

| am very hungry now.

Lesson 111 - Feelings 1

tired

Je ziet er moe uit na je werk.

You seem tired after work.

Lesson 111 - Feelings 1

ijskoud

freezing

Het is ijskoud buiten.
It is freezing outside.

Lesson 111 - Feelings 1

thirsty

Ze heeft nu erg veel dorst.
She is very thirsty now.

Lesson 111 - Feelings 1

ongemakkelijk

verveeld

bored

Ik ben vandaag verveeld.
| am bored today.

Lesson 111 Feelings 1

uncomfortable

Dit evenement maakt me
ongemakkelijk.

This event makes me
uncomfortable.

Lesson 111 Feelings 1
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enthousiast

zenuwachtig

P10}

nervous

Ze voelen zich zenuwachtig
voor toetsen.

They feel nervous before tests.

Lesson 111 - Feelings 1

excited

Ze voelt zich vandaag
enthousiast.

She feels excited today.

Lesson 111 - Feelings 1

angry

Hij lijkt ergens boos over te
zijn.
He seems angry about
something.

Lesson 111 - Feelings 1

relaxed

Je ziet er vandaag
ontspannen uit.

You look relaxed today.

Lesson 111 - Feelings 1

bezorgd

nerveus

anxious

Ik word nerveus voor
toetsen.

| feel anxious before tests.

Lesson 112 - Feelings 2

worried

Susane ziet er vandaag
bezorgd uit.

Susane looks worried today.

Lesson 112 - Feelings 2

gestrest

slaperig

sleepy

Ze voelt zich slaperig in de
klas.

She feels sleepy in class.

Lesson 112 - Feelings 2

stressed

Je ziet er gestrest uit door je
werk.

You look stressed about work.

Lesson 112 - Feelings 2
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P10}

disappointed

Ik voelde me vandaag
teleurgesteld.

| felt disappointed today.

Lesson 112 - Feelings 2

relieved

Wij voelen ons opgelucht na
de toetsen.

We feel relieved after tests.

Lesson 112 - Feelings 2

verrast

verward

confused

Hij ziet er vandaag erg
verward uit.

He looks very confused today.

Lesson 112 - Feelings 2

surprised

Die kat ziet er nu verrast uit.

That cat looks surprised now.

Lesson 112 - Feelings 2

verlegen

embarrassed

Ze voelen zich verlegen na
de fout.

They feel embarrassed after
the mistake.

Lesson 112 - Feelings 2

proud

Ik ben trots op je.
| am proud of you.

Lesson 112 - Feelings 2

gefrustreerd

dankbaar

grateful

Ze is dankbaar voor de
hulp.

She is grateful for help.

Lesson 112 - Feelings 2

frustrated

Deze persoon lijkt vandaag
gefrustreerd.

This person seems frustrated
today.

Lesson 112 - Feelings 2
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koel kokend

zweterig

rillerig

w
-

LS &

A

uitgerust

energiek
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boiling

Het water is kokend heet.

The water is boiling hot.

Lesson 113 - Body States & Temperature

chilly

De ochtendlucht is fris.

The morning air is chilly.

Lesson 113 - Body States & Temperature

shivery

Ik heb het koud en voel me

rillerig.
| feel cold and shivery.

Lesson 113 - Body States & Temperature

energetic

De energieke kinderen
spelen buiten.

The energetic children play
outside.

Lesson 113 - Body States & Temperature

cool

Ik drink het koele water.
| drink the cool water.

Lesson 113 - Body States & Temperature

lukewarm

Ik dronk het lauwe water.

| drank the lukewarm water.

Lesson 113 - Body States & Temperature

sweaty

Mijn handen zijn erg
zweterig.

My hands are very sweaty.

Lesson 113 - Body States & Temperature

refreshed

Ik voel me uitgerust na mijn

slaap.

| feel refreshed after my sleep.

Lesson 113 - Body States & Temperature
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slaperig alert

alert

De bewaker is erg alert.
The guard is very alert.

Lesson 113 - Body States & Temperature

drowsy

Ik ben slaperig en heb slaap
nodig.
| am drowsy and need sleep.

Lesson 113 - Body States & Temperature

pijnlijk vermoeid

weary

De vermoeide reiziger
rustte eindelijk uit.

The weary traveler finally
rested.

Lesson 113 - Body States & Temperature

achy
Mijn lichaam voelt vandaag
pijnlijk aan.
My body feels achy today.

Lesson 113 - Body States & Temperature
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