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ból głowy gorączka

fever

Ma wysoką gorączkę.
He has a bad fever.

Lesson 59 · Health Basics

headache

Ból głowy nigdy nie jest
przyjemny.

A headache is never fun.
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kaszel ból gardła

sore throat

Maria ma ból gardła.
Marry has a sore throat.
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cough

Mój kaszel nie przechodzi.
My cough is not going away.
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katar mieć zawroty głowy

dizzy

Po kręceniu się mam
zawroty głowy.

I feel dizzy after spinning.
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runny nose

To jest katar.
That is a runny nose.
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chory lekarstwo

medicine

Nie zapomnij wziąć swojego
lekarstwa.

Do not forget to take your
medicine.
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sick

Ona czuje się dzisiaj bardzo
chora.

She feels very sick today.
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recepta lekarz

doctor

Lekarz pomaga wielu
ludziom.

A doctor helps a lot of people.
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prescription

Czy to pana recepta, proszę
pana?

Is this your prescription, sir?
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apteka przychodnia

clinic

Dziadek jest obecnie w
przychodni.

Grandpa is currently at the
clinic.
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pharmacy

Czasami odwiedzamy
aptekę.

We visit the pharmacy
sometimes.
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kichnięcie zakwasy

sore muscles

Mój trening spowodował
zakwasy.

My training caused sore
muscles.

Lesson 80 · Symptoms & Pain

sneeze

To kichnięcie było bardzo
głośne.

That sneeze was very loud.
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skurcz sztywny kark

stiff neck

Jak mogę wyleczyć ten
sztywny kark?

How do I fix this stiff neck?
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cramp

Skurcze nóg są najgorsze.
Leg cramps are the worst.
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siniak ból brzucha

stomach ache

Wczoraj rozbolał mnie
brzuch.

I got a stomach ache
yesterday.
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bruise

Mam dużego siniaka.
I have a big bruise.
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ból zęba ból pleców

back pain

Babcia ma dzisiaj ból
pleców.

Grandma has back pain today.

Lesson 80 · Symptoms & Pain

toothache

To bardzo silny ból zęba.
That is a bad toothache.
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ból ucha wyczerpanie

exhaustion

Twoja praca może
powodować wyczerpanie.

Your job can cause
exhaustion.
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earache

On ma teraz ból ucha.
He has an earache now.
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alergia boli mnie tutaj

It hurts here.

Boli mnie tutaj.
It hurts here.
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allergy

Moja alergia jest najgorsza
wiosną.

My allergy is the worst in
spring.
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płakać spadać

fall

Owoc spada z drzewa.
The fruit falls from the tree.
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cry

Smutne dziecko płacze.
The sad child is crying.
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chory dobrze

fine

Czuję się dzisiaj dobrze.
I feel fine today.
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ill

Dziecko jest bardzo chore.
The child is very ill.
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kroić bandaż

bandage

Założył bandaż na ranę.
He put a bandage on the

wound.
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cut

Ona kroi chleb.
She cuts the bread.

Lesson 81 · Aches, Cuts & First Aid

płonąć podrapać

scratch

Kot podrapał mnie w ramię.
The cat scratched my arm.
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burn

Suche drewno szybko
płonie.

The dry wood burns quickly.
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uderzyć się blizna

scar

Dotknął starej blizny.
He touched the old scar.
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bump

Uderzyłem się w głowę.
I bumped my head.
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wyzdrowieć goić się

heal

Głęboka rana będzie się
goić.

The deep wound will heal.
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recover

Wyzdrowiał po chorobie.
He recovered from the illness.
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