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a dor de cabeça a febre

fever

Ele tem uma febre alta.
He has a bad fever.

Lesson 59 · Health Basics

headache

Uma dor de cabeça nunca é
legal.

A headache is never fun.
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a tosse a dor de garganta

sore throat

Marry tem dor de garganta.
Marry has a sore throat.
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cough

Minha tosse não está
passando.

My cough is not going away.
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o nariz escorrendo tonto

dizzy

Eu estou tonto depois de
girar.

I feel dizzy after spinning.

Lesson 59 · Health Basics

runny nose

Isso é um nariz escorrendo.
That is a runny nose.
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doente o remédio

medicine

Não se esqueça de tomar
seu remédio.

Do not forget to take your
medicine.
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sick

Ela está muito doente hoje.
She feels very sick today.
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a receita o médico

doctor

Um médico ajuda muitas
pessoas.

A doctor helps a lot of people.
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prescription

Esta é a sua receita,
senhor?

Is this your prescription, sir?
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a farmácia a clínica

clinic

Vovô está atualmente na
clínica.

Grandpa is currently at the
clinic.
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pharmacy

Visitamos a farmácia às
vezes.

We visit the pharmacy
sometimes.

Lesson 59 · Health Basics

o espirro dores musculares

sore muscles

Meu treino causou dores
musculares.

My training caused sore
muscles.
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sneeze

Aquele espirro foi muito
alto.

That sneeze was very loud.
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a cãibra o torcicolo

stiff neck

Como faço para resolver
este torcicolo?

How do I fix this stiff neck?
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cramp

Cãibras nas pernas são as
piores.

Leg cramps are the worst.
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o roxo dor de estômago

stomach ache

Eu tive uma dor de
estômago ontem.

I got a stomach ache
yesterday.
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bruise

Tenho um roxo grande.
I have a big bruise.
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a dor de dente dor nas costas

back pain

Vovó tem dor nas costas
hoje.

Grandma has back pain today.
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toothache

Isso é uma dor de dente
ruim.

That is a bad toothache.
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a dor de ouvido a exaustão

exhaustion

Seu trabalho pode causar
exaustão.

Your job can cause
exhaustion.
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earache

Ele tem dor de ouvido
agora.

He has an earache now.
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a alergia Dói aqui.

It hurts here.

Dói aqui.
It hurts here.
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allergy

Minha alergia é a pior na
primavera.

My allergy is the worst in
spring.
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chorar cair

fall

A fruta cai da árvore.
The fruit falls from the tree.
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cry

A criança triste está
chorando.

The sad child is crying.
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doente bem

fine

Eu me sinto bem hoje.
I feel fine today.
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ill

A criança está muito doente.
The child is very ill.
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cortar o curativo

bandage

Ele colocou um curativo no
ferimento.

He put a bandage on the
wound.
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cut

Ela corta o pão.
She cuts the bread.
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queimar arranhar

scratch

O gato arranhou o meu
braço.

The cat scratched my arm.
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burn

A madeira seca queima
rapidamente.

The dry wood burns quickly.
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bater a cicatriz

scar

Ele tocou na velha cicatriz.
He touched the old scar.
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bump

Eu bati a cabeça.
I bumped my head.
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recuperar-se cicatrizar

heal

A ferida profunda
cicatrizará.

The deep wound will heal.
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recover

Ele recuperou-se da
doença.

He recovered from the illness.
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