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面包
miànbāo

米饭
mǐfàn

rice

你通常吃米饭配蔬菜吗？

Nǐ tōngcháng chī mǐfàn pèi
shūcài ma？

Do you usually eat rice with
vegetables?

Lesson 86 · Food Basics

bread

你要面包吗？

Nǐ yào miànbāo ma？

Do you want some bread?

Lesson 86 · Food Basics

意大利面
Yìdàlìmiàn

汤
tāng

soup

汤加了盐更好喝。

Tāng jiā le yán gèng hǎohē。

The soup tastes better with
salt.

Lesson 86 · Food Basics

pasta

我们今天晚饭做意大利面。

Wǒmen j īntiān wǎnfàn zuò
Yìdàlìmiàn。

We’re making pasta for dinner
tonight.

Lesson 86 · Food Basics

沙拉
shālā

鸡肉
j īròu

chicken

他们在花园里烤了鸡肉。

Tāmen zài huāyuán lǐ kǎo le
j īròu。

They grilled chicken in the
garden.

Lesson 86 · Food Basics

salad

他在他的沙拉里加了橄榄油。

Tā zài tā de shālā lǐ jiā le
gǎnlǎnyóu。

He adds olive oil to his salad.

Lesson 86 · Food Basics

牛肉
niúròu

鱼
yú

fish

她不喜欢鱼。

Tā bù xǐhuan yú。

She doesn’t like fish.

Lesson 86 · Food Basics

beef

牛肉比鸡肉贵吗？

Niúròu bǐ j īròu guì ma？

Is beef more expensive than
chicken?

Lesson 86 · Food Basics
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鸡蛋
j īdàn

奶酪
nǎilào

cheese

那个奶酪的味道很重。

Nàge nǎilào de wèidao hěn
zhòng。

That cheese smells very
strong.

Lesson 86 · Food Basics

egg

鸡蛋非常健康。

Jīdàn fēicháng jiànkāng。

Eggs are very healthy.

Lesson 86 · Food Basics

水果
shuǐguǒ

蔬菜
shūcài

vegetables

蔬菜长得很快。

Shūcài zhǎng de hěn kuài.

The vegetables grow quickly.

Lesson 86 · Food Basics

fruit

比起甜的零食，我更喜欢新鲜

的水果。

Bǐqǐ tián de língshí，wǒ gèng
xǐhuan xīnxiān de shuǐguǒ。

I prefer fresh fruit over sweet
snacks.

Lesson 86 · Food Basics

汉堡
hànbǎo

比萨
bǐsà

pizza

我们吃了一个热腾腾的比萨。

Wǒmen chī le yī ge rèténgténg de
bǐsà.

We ate a hot pizza.

Lesson 87 · Burgers, Pizza & Fast Food

burger

我吃了一个美味的汉堡。

Wǒ chī le yī ge měiwèi de
hànbǎo。

I ate a delicious burger.

Lesson 87 · Burgers, Pizza & Fast Food

三明治
sānmíngzhì

热狗
règǒu

hot dog

那个孩子吃了一个热狗。

Nà ge háizi chī le yī ge règǒu。

The child ate a hot dog.

Lesson 87 · Burgers, Pizza & Fast Food

sandwich

那个男孩在吃三明治。

Nà ge nánhái zài chī
sānmíngzhì。

The boy eats a sandwich.

Lesson 87 · Burgers, Pizza & Fast Food
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薯条
shǔtiáo

塔可
tǎkě

taco

我吃了一个美味的塔可。

Wǒ chī le yī ge měiwèi de tǎkě。

I ate a delicious taco.

Lesson 87 · Burgers, Pizza & Fast Food

fries

我吃了热腾腾的薯条。

Wǒ chī le rèténgténg de shǔtiáo。

I ate the hot fries.

Lesson 87 · Burgers, Pizza & Fast Food

冰淇淋
bīngqílín

曲奇
qǔqí

cookie

那个孩子在吃一块曲奇。

Nà ge háizi zài chī yī kuài qǔqí。

The child eats a cookie.

Lesson 87 · Burgers, Pizza & Fast Food

ice cream

孩子们在吃冰淇淋。

Háizimen zài chī bīngqílín。

The children eat ice cream.

Lesson 87 · Burgers, Pizza & Fast Food

巧克力
qiǎokèlì

糖果
tángguǒ

candy

孩子们在吃糖果。

Háizimen zài chī tángguǒ。

The children eat the candy.

Lesson 87 · Burgers, Pizza & Fast Food

chocolate

那个孩子在吃甜甜的巧克力。

Nà ge háizi zài chī tiántián de
qiǎokèlì。

The child eats sweet
chocolate.

Lesson 87 · Burgers, Pizza & Fast Food

爆米花
bàomǐhuā

甜甜圈
tiántiánquān

donut

我吃了一个甜甜圈。

Wǒ chī le yī ge tiántiánquān.

I ate a sweet donut.

Lesson 87 · Burgers, Pizza & Fast Food

popcorn

我们吃加盐的爆米花。

Wǒmen chī jiā yán de
bàomǐhuā。

We eat popcorn with salt.

Lesson 87 · Burgers, Pizza & Fast Food
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香肠
xiāngcháng

肉丸
ròuwán

meatballs

他吃了三个大肉丸。

Tā chī le sān ge dà ròuwán。

He ate three large meatballs.

Lesson 88 · Hearty & Comfort Foods

sausage

他吃了一根大香肠。

Tā chī le yī gēn dà xiāngcháng。

He eats a large sausage.

Lesson 88 · Hearty & Comfort Foods

面条
miàntiáo

豆子
dòuzi

bean

农民种下了豆子。

Nóngmín zhòng xià le dòuzi。

The farmer planted the bean.

Lesson 88 · Hearty & Comfort Foods

noodles

我吃面条配蔬菜。

Wǒ chī miàntiáo pèi shūcài。

I eat noodles with vegetables.

Lesson 88 · Hearty & Comfort Foods

豌豆
wāndòu

肉
ròu

meat

那个男人在切肉。

Nà ge nánrén zài qiē ròu.

The man cuts the meat.

Lesson 88 · Hearty & Comfort Foods

pea

我吃了一颗绿色的豌豆。

Wǒ chī le yī kē lǜsè de wāndòu。

I ate a green pea.

Lesson 88 · Hearty & Comfort Foods

奶昔
nǎixī

炖菜
dùncài

stew

我们吃了热腾腾的炖菜。

Wǒmen chī le rèténgténg de
dùncài。

We ate the hot stew.

Lesson 88 · Hearty & Comfort Foods

milkshake

我喝了一杯冰凉的奶昔。

Wǒ hē le yī bēi bīngliáng de
nǎixī。

I drank a cold milkshake.

Lesson 88 · Hearty & Comfort Foods
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培根
péigēn

火腿
huǒtuǐ

ham

我们配着面包吃了火腿。

Wǒmen pèi zhe miànbāo chī le
huǒtuǐ.

We ate ham with bread.

Lesson 88 · Hearty & Comfort Foods

bacon

那个男人在煎培根。

Nà ge nánrén zài jiān péigēn。

The man cooks the bacon.

Lesson 88 · Hearty & Comfort Foods

腌菜
yāncài

清汤
qīngtāng

broth

她喝着热气腾腾的清汤。

Tā hē zhe rèqìténgténg de
qīngtāng.

She drinks the hot broth.

Lesson 88 · Hearty & Comfort Foods

pickle

我吃了一个酸腌菜。

Wǒ chī le yī ge suān yāncài。

I ate a sour pickle.

Lesson 88 · Hearty & Comfort Foods

派
pài

薄饼
báobǐng

pancake

我吃了一个热腾腾的薄饼。

Wǒ chī le yī ge rèténgténg de
báobǐng。

I ate a warm pancake.

Lesson 92 · Sweet Snacks & Tropical Fruits

pie

她烤了一个美味的派。

Tā kǎo le yī ge měiwèi de pài。

She baked a delicious pie.

Lesson 92 · Sweet Snacks & Tropical Fruits

果酱
guǒjiàng

谷物早餐
gǔwù zǎocān

cereal

她喝牛奶泡谷物早餐。

Tā hē niúnǎi pào gǔwù zǎocān.

She eats cereal with milk.

Lesson 92 · Sweet Snacks & Tropical Fruits

jam

我吃面包配果酱。

Wǒ chī miànbāo pèi guǒjiàng。

I eat bread with jam.

Lesson 92 · Sweet Snacks & Tropical Fruits
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酸奶
suānnǎi

马芬
mǎfēn

muffin

他吃了一个热腾腾的马芬。

Tā chī le yī ge rèténgténg de
mǎfēn。

He ate a warm muffin.

Lesson 92 · Sweet Snacks & Tropical Fruits

yogurt

我吃酸奶配水果。

Wǒ chī suānnǎi pèi shuǐguǒ。

I eat yogurt with fruit.

Lesson 92 · Sweet Snacks & Tropical Fruits

纸杯蛋糕
zhǐbēidàngāo

华夫饼
huáfūbǐng

waffle

我吃了一个热腾腾的华夫饼。

Wǒ chī le yī ge rèténgténg de
huáfūbǐng。

I ate a warm waffle.

Lesson 92 · Sweet Snacks & Tropical Fruits

cupcake

那个孩子吃了一个纸杯蛋糕。

Nà ge háizi chī le yī ge
zhǐbēidàngāo。

The child ate a cupcake.

Lesson 92 · Sweet Snacks & Tropical Fruits
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