
Verbes en hébreu Imprime en recto seul, plie sur la ligne pointillée centrale et découpe le long des lignes grises

מכין
mechin

להשיג
lehasig

recevoir

הוא קיבל מתנה.
hu kibel matana.

Il a reçu un cadeau.

Leçon 5 · Verbes du quotidien — Actions de base

faire

אני מכין קפה טוב.
ani mechin kafe tov.

Je fais du bon café.

Leçon 5 · Verbes du quotidien — Actions de base

יש
yesh

לאכול
le'echol

manger

הם אוכלים תפוחים.
Hem ochlim tapuchim.

Ils mangent des pommes.

Leçon 5 · Verbes du quotidien — Actions de base

avoir

לאמה יש מכונית.
le-ema yesh mechonit.

Emma a une voiture.

Leçon 5 · Verbes du quotidien — Actions de base

לשתות
lishtot

לישון
lishon

dormir

אני רוצה לישון עכשיו.
Ani rotze lishon achshav.

Je veux dormir maintenant.

Leçon 5 · Verbes du quotidien — Actions de base

boire

אתה שותה קפה?
Ata shote kafe?

Tu bois du café ?

Leçon 5 · Verbes du quotidien — Actions de base

לראות
lirot

להסתכל
lehistakel

regarder

אדם אוהב להסתכל על תמונות.
Adam ohev lehistakel al tmunot.

Adam aime regarder des
photos.

Leçon 5 · Verbes du quotidien — Actions de base

voir

אתה יכול לראות את הבית?
Ata yachol lir'ot et ha-bayit?

Peux-tu voir la maison ?

Leçon 5 · Verbes du quotidien — Actions de base
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לקרוא
likro

לפתוח
liftoach

ouvrir

היא פותחת את החלון.
Hi potachat et ha'chalon.

Elle ouvre la fenêtre.

Leçon 5 · Verbes du quotidien — Actions de base

lire

התלמיד קורא ספרים.
hatalmid kore sfarim.

L'élève lit des livres.

Leçon 5 · Verbes du quotidien — Actions de base

לסגור
lisgor

לבוא
lavo

venir

אתה בא לכאן כל יום.
Ata ba le-kan kol yom.

Tu viens ici tous les jours.

Leçon 5 · Verbes du quotidien — Actions de base

fermer

אני סוגר את הדלת.
ani soger et ha-delet.

Je ferme la porte.

Leçon 5 · Verbes du quotidien — Actions de base

לדעת
lada'at

שואל
sho'el

demander

אתה יכול לשאול את אח שלך.
Ata yachol lish'ol et ach shelcha.

Tu peux demander à ton frère.

Leçon 11 · Verbes du quotidien — Communiquer…

savoir

אתה יודע את התשובה עכשיו.
ata yodea et ha'tshuva achshav.

Tu sais la réponse maintenant.

Leçon 11 · Verbes du quotidien — Communiquer…

לשמוע
lishmo'a

ללמוד
lilmod

apprendre

לומדים משהו חדש כל יום.
lomdim mashehu chadash kol

yom.

Tu apprends quelque chose de
nouveau tous les jours.

Leçon 11 · Verbes du quotidien — Communiquer…

entendre

אתה יכול לשמוע את הצליל
הזה?

ata yachol lishmoa et ha-tzlil ha-
ze?

Tu entends ce bruit ?

Leçon 11 · Verbes du quotidien — Communiquer…
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לדבר עם
ledaber im

לומר
lomar

dire

אני רוצה לומר משהו.
ani rotze lomar mashehu.

Je veux dire quelque chose.

Leçon 11 · Verbes du quotidien — Communiquer…

parler avec

אתה אוהב לדבר עם החברים
שלך?

ata ohev ledaber im hachaverim
shelcha?

Tu aimes parler avec tes amis ?

Leçon 11 · Verbes du quotidien — Communiquer…

לבחור
livchor

לכתוב
lichtov

écrire

התלמידים כותבים סיפור.
hatalmidim kotvim sipur.

Les étudiants écrivent une
histoire.

Leçon 11 · Verbes du quotidien — Communiquer…

choisir

אתה בוחר את הצבע האהוב
עליך.

Ata bocher et ha-tzeva ha-ahuv
aleycha.

Tu choisis ta couleur préférée.

Leçon 11 · Verbes du quotidien — Communiquer…

להתקשר
lehitkasher

להקשיב
le-hakshiv

écouter

אני מקשיב לרדיו.
Ani makshiv la-radyo.

J'écoute la radio.

Leçon 11 · Verbes du quotidien — Communiquer…

appeler

אני הולך להתקשר אליך.
ani holech lehitkasher elecha.

Je vais t'appeler.

Leçon 11 · Verbes du quotidien — Communiquer…

ללמוד
lilmod

לספר
lesaper

indiquer

הוא אומר לי את השם שלו.
Hu omer li et hashem shelo.

Il m'indique son nom.

Leçon 11 · Verbes du quotidien — Communiquer…

étudier

אני לומד קשה לכל מבחן.
Ani lomed kashe le-chol

mivchan.

J'étudie beaucoup pour
chaque examen.

Leçon 11 · Verbes du quotidien — Communiquer…
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לפגוש
lifgosh

להצטרף
lehitztaref

rejoindre

היא תצטרף לקבוצה שלנו.
Hi titztaref la-kvutza she-lanu.

Elle rejoindra notre groupe.

Leçon 12 · Verbes — Échanges sociaux et décon…

rencontrer

אני אפגוש אותך מחר.
ani efgosh otcha machar.

Je vous rencontrerai demain.

Leçon 12 · Verbes — Échanges sociaux et décon…

ליהנות
lehanot

לתאר
leta'er

décrire

הילד תיאר את החיה.
ha-yeled ti'er et ha-chaya.

Le garçon a décrit l'animal.

Leçon 12 · Verbes — Échanges sociaux et décon…

apprécier

אנחנו נהנים מהמוזיקה.
Anachnu nehenim me-ha-

muzika.

Nous apprécions la musique.

Leçon 12 · Verbes — Échanges sociaux et décon…

להסביר
lehasbir

ללמד
lelamed

enseigner

אני מלמד את הסטודנטים
החדשים.

Ani melamed et hastudentim
hachadashim.

J'enseigne aux nouveaux
étudiants.

Leçon 12 · Verbes — Échanges sociaux et décon…

expliquer

היא תסביר את הבעיה.
hi tasbir et ha-be'aya.

Elle expliquera le problème.

Leçon 12 · Verbes — Échanges sociaux et décon…

להציג
lehatzig

לקבל
lekabel

accepter

היא מקבלת את המתנה.
hi mekabelet et ha-matana.

Elle accepte le cadeau.

Leçon 12 · Verbes — Échanges sociaux et décon…

présenter

אני אציג את חבר שלי.
ani atzig et chaver sheli.

Je présenterai mon ami.

Leçon 12 · Verbes — Échanges sociaux et décon…
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לסרב
lesarev

להבטיח
lehavtiach

promettre

אני מבטיח לעזור לך.
ani mavtiach la'azor lach.

Je te promets de t'aider.

Leçon 12 · Verbes — Échanges sociaux et décon…

refuser

הילד מסרב לאוכל.
Ha-yeled mesarev la-ochel.

L'enfant refuse la nourriture.

Leçon 12 · Verbes — Échanges sociaux et décon…

לדון
ladun

ליצור קשר
litzor kesher

contacter

אני אצור קשר עם הרופא.
ani etzor kesher im harofe.

Je contacterai le médecin.

Leçon 12 · Verbes — Échanges sociaux et décon…

discuter

הם דנים בתוכנית החדשה.
hem danim batokhnit

hachadasha.

Ils discutent du nouveau plan.

Leçon 12 · Verbes — Échanges sociaux et décon…

לצחוק
litzchok

לצעוק
litz'ok

crier

הילד צועק לעזרה.
Ha-yeled tzo'ek le-ezra.

Le garçon crie à l'aide.

Leçon 13 · Verbes — Sons et langage corporel

rire

הילדים צוחקים בקול רם.
hayeladim tzochekim bekol ram.

Les enfants rient bruyamment.

Leçon 13 · Verbes — Sons et langage corporel

ללחוש
lilchosh

מנופף
menafnef

saluer

היא מנופפת לשלום.
Hi menafefet leshalom.

Elle salue de la main en
partant.

Leçon 13 · Verbes — Sons et langage corporel

chuchoter

הוא לוחש לי באוזן.
hu lochesh li ba'ozen

Il me chuchote à l'oreille.

Leçon 13 · Verbes — Sons et langage corporel
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להנהן
lehanhen

לחבק
lechabek

enlacer

האמא מחבקת את הילד שלה.
ha'ima mechabeket et hayeled

shela.

La mère enlace son enfant.

Leçon 13 · Verbes — Sons et langage corporel

hocher

האישה מהנהנת בראשה.
ha'isha mehanhenet berosha.

La femme hoche la tête.

Leçon 13 · Verbes — Sons et langage corporel

לנשק
lenashek

להצביע
lehatzbi'a

montrer du doigt

הילד מצביע על הכלב.
Ha-yeled matzbi'a al ha-kelev.

L'enfant montre du doigt le
chien.

Leçon 13 · Verbes — Sons et langage corporel

embrasser

האמא מנשקת את הילד שלה.
Ha'ima menasheket et hayeled

shela.

La mère embrasse son enfant.

Leçon 13 · Verbes — Sons et langage corporel

למצמץ
lematzmetz

להזעיף פנים
lehaz'if panim

froncer les sourcils

האבא מזעיף פנים אל הבן שלו.
ha'aba maz'if panim el haben

shelo

Le père fronce les sourcils en
regardant son fils.

Leçon 13 · Verbes — Sons et langage corporel

cligner

הוא ממצמץ בעיניים שלו מהר.
Hu mematzmetz ba'einayim

shelo maher.

Il cligne des yeux rapidement.

Leçon 13 · Verbes — Sons et langage corporel

לפהק
lefahek

לרחרח
lerarchre'ach

renifler

הכלב מרחרח את האוכל.
hakelev merarchre'ach et

ha'ochel.

Le chien renifle la nourriture.

Leçon 13 · Verbes — Sons et langage corporel

bâiller

האיש העייף מפהק.
ha'ish ha'ayef mefahek.

L'homme fatigué bâille.

Leçon 13 · Verbes — Sons et langage corporel
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להגן
lehagen

להזהיר
lehazhir

prévenir

אני צריך להזהיר אותם!
Ani tsarich lehazhir otam!

Je dois les prévenir !

Leçon 18 · Sécurité et secours

protéger

המשטרה מגינה עלינו.
hamishtara megina aleinu.

La police nous protège.

Leçon 18 · Sécurité et secours

לקנות
liknot

לשלם
leshalem

payer

אתה חייב לשלם על זה.
Ata chayav leshalem al ze.

Tu dois payer pour ça.

Leçon 19 · Verbes du quotidien — Travail, dépla…

acheter

אפשר לקנות כאן פירות.
Efshar liknot kan peirot.

Tu peux acheter des fruits ici.

Leçon 19 · Verbes du quotidien — Travail, dépla…

למכור
limkor

לשים
lasim

mettre

הוא שם את הספר על השולחן.
Hu sam et ha-sefer al ha-

shulchan.

Il met le livre sur la table.

Leçon 19 · Verbes du quotidien — Travail, dépla…

vendre

הם מוכרים כאן פירות טריים.
hem mochrim kan peirot triyim.

On vend des fruits frais ici.

Leçon 19 · Verbes du quotidien — Travail, dépla…

לשבת
lashevet

לעמוד
la'amod

se tenir

אני עומד ליד הדלת.
Ani omed leyad hadelet.

Je me tiens près de la porte.

Leçon 19 · Verbes du quotidien — Travail, dépla…

s'asseoir

אמה יושבת על הכיסא הזה.
Emma yoshevet al hakise haze.

Emma s'assoit dans cette
chaise.

Leçon 19 · Verbes du quotidien — Travail, dépla…
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לשחות
lishchot

לנהוג
linhog

conduire

אתה צריך לנהוג בזהירות.
ata tsarich linhog bizhirut.

Tu dois conduire prudemment.

Leçon 19 · Verbes du quotidien — Travail, dépla…

nager

הם יכולים לשחות מהר.
Hem yecholim lishkhot maher.

Ils peuvent nager vite.

Leçon 19 · Verbes du quotidien — Travail, dépla…

תוכנית
tochnit

לסיים
lesayem

finir

הוא יכול לסיים את שיעורי הבית
אחר כך.

Hu yachol lesayem et shi'urey
ha'bayit achar kach.

Il peut finir ses devoirs plus
tard.

Leçon 19 · Verbes du quotidien — Travail, dépla…

planifier

הם מתכננים לבקר בקרוב.
Hem metachnenim levaker

bekarov.

Ils planifient de venir bientôt.

Leçon 19 · Verbes du quotidien — Travail, dépla…

לתת
latet

להביא
lehavi

apporter

הם מביאים אוכל למסיבה.
hem mevi'im ochel la-mesiba.

Ils apportent de la nourriture à
la fête.

Leçon 28 · Verbes d'action du quotidien 2

donner

אני נותן מתנות לחברים.
ani noten matanot lechaverim.

Je donne des cadeaux à mes
amis.

Leçon 19 · Verbes du quotidien — Travail, dépla…

לקחת
lakachat

לסחוב
lis-chov

porter

הוא יכול לסחוב את הקופסה.
hu yachol lis'chov et ha'kufsa.

Il peut porter la boîte.

Leçon 28 · Verbes d'action du quotidien 2

prendre

אתה תמיד לוקח את העט שלי.
ata tamid lokeach et ha'et sheli.

Tu prends toujours mon stylo.

Leçon 28 · Verbes d'action du quotidien 2
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להרים
leharim

להפיל
lehapil

faire tomber

אם אני אפיל את הטלפון, הוא
יישבר.

im ani apil et hatelefon, hu
yishaver.

Si je fais tomber le téléphone,
il se cassera.

Leçon 28 · Verbes d'action du quotidien 2

récupérer

אתה יכול לאסוף את החבילה?
Ata yachol leesof et ha-chavila?

Peux-tu récupérer le colis ?

Leçon 28 · Verbes d'action du quotidien 2

להעביר
leha'avir

להניח
lehaniach

poser

הנחנו את תיקי הגב שלנו.
hinachnu et tikei ha-gav shelanu.

Nous posons nos sacs à dos.

Leçon 28 · Verbes d'action du quotidien 2

passer

אתה יכול להעביר לי את המלח?
ata yachol leha'avir li et

hamelach?

Peux-tu me passer le sel ?

Leçon 28 · Verbes d'action du quotidien 2

לאחסן
le'achsen

לנתק
lenatek

accrocher

הם תולים את המעילים שלהם.
hem tolim et hame'ilim shelahem.

Ils accrochent leurs manteaux.

Leçon 28 · Verbes d'action du quotidien 2

ranger

שמתי במקום את הצעצועים
שלי.

samti bamakom et hatza'atzu'im
sheli.

J'ai rangé mes jouets.

Leçon 28 · Verbes d'action du quotidien 2

להדליק
lehadlik

לכבות
lechabot

éteindre

מישהו יכול לכבות את הרדיו?
Mishehu yakhol lekavot et ha-

radyo?

Quelqu'un peut éteindre la
radio ?

Leçon 28 · Verbes d'action du quotidien 2

allumer

אתה מדליק את האור.
Ata madlik et ha-or.

Tu allumes la lumière.

Leçon 28 · Verbes d'action du quotidien 2
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לקפוץ
likpotz

לזרוק
lizrok

jeter

הילד זורק את האבן.
hayeled zorek et ha'even.

Le garçon jette la pierre.

Leçon 29 · Verbes — Mouvement et jeu

sauter

החתול קופץ מעל החומה.
hachatul kofetz me'al hachoma.

Le chat saute par-dessus le
mur.

Leçon 29 · Verbes — Mouvement et jeu

לתפוס
litpos

לרכוב
lirkov

monter

הילד רוכב על סוס.
Ha-yeled rochev al sus.

Le garçon monte à cheval.

Leçon 29 · Verbes — Mouvement et jeu

rattraper

הוא תופס את הכדור.
hu tofes et hakadur.

Il rattrape le ballon.

Leçon 29 · Verbes — Mouvement et jeu

לעוף
la'uf

זוחל
zochal

ramper

התינוק זוחל על הרצפה.
Hatinok zochal al haritzpa.

Le bébé rampe sur le sol.

Leçon 29 · Verbes — Mouvement et jeu

voler

הציפורים עפות בשמיים.
hatziporim afot bashamayim.

Les oiseaux volent dans le ciel.

Leçon 29 · Verbes — Mouvement et jeu

לדלג
ledaleg

לבעוט
liv'ot

donner un coup de
pied

הילד בועט בכדור.
Ha-yeled bo'et ba-kadur.

L'enfant donne un coup de
pied dans le ballon.

Leçon 29 · Verbes — Mouvement et jeu

sauter

היא דילגה על העמוד הראשון.
Hi dilga al ha'amud harishon.

Elle a sauté la première page.

Leçon 29 · Verbes — Mouvement et jeu
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לקפוץ
likpotz

לטפס
letapes

grimper

החתול מטפס על העץ.
hachatul metapes al ha'etz.

Le chat grimpe à l'arbre.

Leçon 29 · Verbes — Mouvement et jeu

rebondir

הכדור קופץ על הרצפה.
hakadur kofetz al haritzpa.

La balle rebondit sur le sol.

Leçon 29 · Verbes — Mouvement et jeu

לצלול
litzlol

להחליק
le-hachlik

glisser

הקופסה מחליקה על הרצפה.
Ha-kufsa machlika al ha-ritzpa.

La boîte glisse sur le sol.

Leçon 29 · Verbes — Mouvement et jeu

plonger

הילד צולל לתוך המים.
ha-yeled tzolel le-toch ha-

mayim.

Le garçon plonge dans l'eau.

Leçon 29 · Verbes — Mouvement et jeu

צבט
tzavat

ללחוץ
lilchotz

serrer

היא לוחצת לי את היד.
Hi lochatzet li et ha-yad.

Elle me serre la main.

Leçon 30 · Verbes — Manuels et pratiques

pincer

הוא צבט אותי ביד.
hu tzavat oti bayad.

Il m'a pincé le bras.

Leçon 30 · Verbes — Manuels et pratiques

דחף
ladchof

ללטף
lelatef

caresser

הילד מלטף את הכלב.
ha-yeled melatef et ha-kelev

Le garçon caresse le chien.

Leçon 30 · Verbes — Manuels et pratiques

pousser du doigt

הילד דחף לי אצבע לזרוע.
Ha-yeled dachaf li etzba la-zroa.

L'enfant m'a poussé du doigt
le bras.

Leçon 30 · Verbes — Manuels et pratiques
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לשפשף
leshafshaf

לסובב
lesovev

tordre

האיש מסובב את החבל.
Ha'ish mesovev et hachevbel.

L'homme tord la corde.

Leçon 30 · Verbes — Manuels et pratiques

se frotter

אני משפשף את העיניים
העייפות שלי.

ani meshafshaf et ha'einayim
ha'ayefot sheli

Je me frotte les yeux fatigués.

Leçon 30 · Verbes — Manuels et pratiques

לנענע
lena'ane'a

לקפל
lekapel

plier

אני מקפל את הנייר.
ani mekapel et haniyar.

Je plie le papier.

Leçon 30 · Verbes — Manuels et pratiques

secouer

התינוק מנענע את הצעצוע.
hatinok mena'ane'a et

hatza'atzu'a.

Le bébé secoue le jouet.

Leçon 30 · Verbes — Manuels et pratiques

ללחוץ
lilchotz

לחבר
lechaber

attacher

הוא יחבר את החבל.
hu yechaber et hachevbel.

Il attachera la corde.

Leçon 30 · Verbes — Manuels et pratiques

appuyer

היא לוחצת על הכפתור האדום.
Hi lochatzat al hakaftor ha'adom.

Elle appuie sur le bouton
rouge.

Leçon 30 · Verbes — Manuels et pratiques

למשוך
limshoch

לארוז
le'eroz

faire

אני אורז את התיק שלי.
ani orez et hatik sheli

Je fais mon sac.

Leçon 30 · Verbes — Manuels et pratiques

tirer

האיש מושך את החבל הכבד.
ha'ish moshech et hachevel

hakaved.

L'homme tire la corde lourde.

Leçon 30 · Verbes — Manuels et pratiques
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מחפש
mechapes

מתאים
mat'im

rentrer

הג'ינס הישן שלה עדיין מתאים
לה.

ha-jins ha-yashan shela adayin
mat'im la.

Elle rentre encore dans ses
vieux jeans.

Leçon 56 · Vêtements et tailles

chercher

הם מחפשים שירותים.
Hem mechap'sim sherutim.

Ils cherchent des toilettes.

Leçon 31 · Où se trouve et comment y aller

למדוד
limdod

איבד
ibed

perdre

איבדתי את המפתחות שלי
בפארק.

ibadeti et ha-maftekhot sheli ba-
park.

J'ai perdu mes clés au parc.

Leçon 61 · Objets perdus et trouvés

essayer

אנחנו מודדים כובעים חדשים.
Anachnu modedim kova'im

chadashim.

On essaie de nouveaux
chapeaux.

Leçon 56 · Vêtements et tailles

לחזור
lachzor

לדחוף
lidchof

pousser

הם דוחפים את הדלת האדומה.
Hem dochafim et ha-delet ha-

aduma.

Ils poussent la porte rouge.

Leçon 65 · Panneaux et avis publics

rendre

היא תחזיר את הספר מחר
בבוקר.

hi tachzir et ha-sefer machar ba-
boker.

Elle rendra le livre demain
matin.

Leçon 61 · Objets perdus et trouvés

למשוך
limshoch

לשטוף
lishtof

laver

אני אשטוף כלים עכשיו.
ani eshtof kelim achshav.

Je vais laver la vaisselle
maintenant.

Leçon 70 · Tâches ménagères

tirer

אתה צריך למשוך את הדלת.
ata tsarikh limshokh et ha-delet.

Tu dois tirer la porte.

Leçon 65 · Panneaux et avis publics
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לבשל
levashel

להרתיח
lehartiyach

faire bouillir

אתה מרתיח מים לתה.
ata martiach mayim le-te.

Tu fais bouillir de l'eau pour le
thé.

Leçon 70 · Tâches ménagères

cuisiner

הם מבשלים ארוחת ערב כל ערב.
hem mevashlim aruchat erev kol

erev.

Ils cuisinent le dîner tous les
soirs.

Leçon 70 · Tâches ménagères

לטגן
letagen

לאפות
le'ofot

cuire

היא אופה לחם היום.
Hi ofa lechem hayom.

Elle cuit du pain aujourd'hui.

Leçon 70 · Tâches ménagères

frire

אתה מטגן את האוכל שלך
לעיתים קרובות?

ata metagen et ha-ochel shelcha
le'itim krovot?

Tu fais souvent frire ta
nourriture ?

Leçon 70 · Tâches ménagères

לטאטא
letate

ריק
reik

passer l'aspirateur

אנחנו שואבים אבק בסלון.
anachnu shoavim avak basalon.

On passe l'aspirateur dans le
salon.

Leçon 70 · Tâches ménagères

balayer

אני מטאטא את הרצפה מהר
יותר.

ani metate et ha-ritzpa maher
yoter.

Je balaie le sol plus vite.

Leçon 70 · Tâches ménagères

להשקות
lehashkot

לכבות
lekhabot

éteindre

אתה יכול לכבות את האורות?
Ata yakhol lekhabot et ha-orot?

Peux-tu éteindre les lumières ?

Leçon 70 · Tâches ménagères

arroser

הם משקים את הגינה כל שבוע.
hem mashkim et ha-gina kol

shavua.

Ils arrosent le jardin chaque
semaine.

Leçon 70 · Tâches ménagères
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למזוג
limzoag

לבחוש
livchosh

remuer

אני בוחש את המרק החם.
Ani bochesh et hamarak hacham.

Je remue la soupe chaude.

Leçon 71 · Cuisine — Verbes

verser

היא מוזגת מים לכוס.
Hi mozeget mayim lakos.

Elle verse de l'eau dans la
tasse.

Leçon 71 · Cuisine — Verbes

לחטוב
lachtov

לטבול
litbol

tremper

היא טובלת את המטלית במים.
Hi tovelet et ha-matlit ba-mayim.

Elle trempe le chiffon dans
l'eau.

Leçon 71 · Cuisine — Verbes

fendre

האיש חוטב את העצים.
ha'ish chotev et ha'etzim.

L'homme fend le bois.

Leçon 71 · Cuisine — Verbes

לקלף
lekaleph

לגרד
le-ga-red

râper

היא מגרדת את הירקות.
hi me-ga-re-det et ha-ye-ra-kot.

Elle râpe les légumes.

Leçon 71 · Cuisine — Verbes

éplucher

היא מקלפת את התפוז.
hi mekalephet et hatapuz

Elle épluche l'orange.

Leçon 71 · Cuisine — Verbes

לערבב
le'arbev

מורח
moreaḥ

tartiner

היא מורחת חמאה על הלחם.
Hi morachat chem'a al ha-

lechem.

Elle tartine du beurre sur le
pain.

Leçon 71 · Cuisine — Verbes

mélanger

אני מערבב את המלח והמים.
ani me'arbev et hamelach

vehamayim

Je mélange le sel et l'eau.

Leçon 71 · Cuisine — Verbes
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להמיס
lehamis

למדוד
limdod

mesurer

אני מודד את החבל הארוך.
ani moded et hachavel haaroch.

Je mesure la longue corde.

Leçon 71 · Cuisine — Verbes

fondre

השמש ממיסה את הקרח.
Hashemesh memisa et hakerach.

Le soleil fait fondre la glace.

Leçon 71 · Cuisine — Verbes

למלא
lemale

לתקן
letaken

réparer

אנחנו מתקנים פה דברים
שבורים.

anachnu metaknim po dvarim
shvurim.

On répare les objets cassés ici.

Leçon 73 · Réparations et entretien

remplir

אני ממלא את הכוס במים.
ani memale et hakos bemayim.

Je remplis la tasse d'eau.

Leçon 71 · Cuisine — Verbes

לתקן
letaken

להחליף
lehachlif

remplacer

אנחנו מחליפים צמיגים ישנים.
anachnu machlifim tzmigim

yeshanim.

On remplace de vieux pneus.

Leçon 73 · Réparations et entretien

remettre en état

אתה יודע איך לתקן את זה?
ata yode'a eych letaken et ze?

Sais-tu comment le remettre
en état ?

Leçon 73 · Réparations et entretien

לחייך
lechayech

להתחמם
lehitchamem

échauffer

זה עוזר לחמם את השרירים.
ze ozer lechamem et ha-shririm.

Ça aide à échauffer les
muscles.

Leçon 78 · Corps et forme

sourire

הילד מחייך אליי.
Ha-yeled mechayech elay.

L'enfant me sourit.

Leçon 76 · Haut du corps et visage
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למתוח
limtoach

לרוץ
larutz

courir

הם רצים מהר מאוד.
hem ratzim maher me'od.

Ils courent très vite.

Leçon 78 · Corps et forme

s'étirer

אני מתמתח כל בוקר.
ani mitmateach kol boker.

Je m'étire tous les matins.

Leçon 78 · Corps et forme

ללכת
lalechet

לצאת
latzet

sortir

אנחנו בדרך כלל יוצאים בימי
שישי.

anachnu bederech klal yotzim
beyamey shishi.

On sort d'habitude le vendredi.

Leçon 79 · Vie nocturne

marcher

היא אוהבת ללכת בערב.
Hi ohevet lalechet ba'erev.

Elle aime marcher le soir.

Leçon 78 · Corps et forme

לרקוד
lirkod

לבכות
livkot

pleurer

הילד העצוב בוכה.
ha-yeled ha-atzuv boche.

L'enfant triste pleure.

Leçon 81 · Bobos, coupures et premiers secours

danser

החברים שלי תמיד רוצים לרקוד.
Ha'chaverim sheli tamid rotzim

lirkod.

Mes amis veulent toujours
danser.

Leçon 79 · Vie nocturne

ליפול
lipol

לחתוך
lachtoch

couper

היא חותכת את הלחם.
Hi chotechet et halechem.

Elle coupe le pain.

Leçon 81 · Bobos, coupures et premiers secours

tomber

הפרי נופל מהעץ.
hapri nofel me-ha'etz.

Le fruit tombe de l'arbre.

Leçon 81 · Bobos, coupures et premiers secours
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לבעור
liv'or

לשרוט
lisrot

griffer

החתול שרט לי את היד.
hachatul sarat li et hayad.

Le chat m'a griffé le bras.

Leçon 81 · Bobos, coupures et premiers secours

brûler

העץ היבש בוער מהר.
ha-etz ha-yavesh bo'er maher.

Le bois sec brûle rapidement.

Leçon 81 · Bobos, coupures et premiers secours

להיחבט
lehechavet

להחלים
lehachalim

se rétablir

הוא החלים מהמחלה.
hu hichlim me-hamachala.

Il s'est rétabli de sa maladie.

Leçon 81 · Bobos, coupures et premiers secours

se cogner

נחבטתי בראש.
nechbateti barosh.

Je me suis cogné la tête.

Leçon 81 · Bobos, coupures et premiers secours

להירפא
leherafe

תקע
teka

brancher

הוא שכח לחבר את המטען של
המחשב הנייד.

Hu shakhakh lekhaber et ha-
mat'en shel ha-makhshev ha-

nayad.

Il a oublié de brancher le
chargeur de l'ordinateur

portable.

Leçon 82 · Énergie et électricité

cicatriser

הפצע העמוק יירפא.
Hapetsa ha'amok yerafe.

La plaie profonde cicatrisera.

Leçon 81 · Bobos, coupures et premiers secours

להכפיל
lehachpil

לשלש
leshalesh

tripler

מחיר הלחם ישלש את עצמו.
mechir halechem yeshalesh et

atzmo.

Le prix du pain triplera.

Leçon 85 · Nombres — Plus grands et au-delà

doubler

הסוחר הכפיל את המחיר.
hasocher hichpil et hamchir.

Le marchand a doublé le prix.

Leçon 85 · Nombres — Plus grands et au-delà
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עוזר
ozer

להרגיש
lehargish

sentir

אני מרגיש את המים הקרים.
ani margish et hamayim hakarim.

Je sens l'eau froide.

Leçon 96 · Les cinq sens

aider

חבר שלי עוזר לי.
chaver sheli ozer li.

Mon ami m'aide.

Leçon 95 · Repas et heures de repas

מוצא חן בעיניי
motza chen be'eynay

אוהב
ohev

J'aime

אני אוהב את זה, כי זה שלי.
Ani ohev et ze, ki ze sheli.

Je l'aime, parce que c'est à
moi.

Leçon 106 · Aimer et ne pas aimer

aimer

מוצא חן בעיניי כשאנשים כנים.
Motza chen be'eynay
kshe'anashim kenim.

J'aime quand les gens sont
honnêtes.

Leçon 106 · Aimer et ne pas aimer

לא יכול להחליט
lo yachol lehachlit

לקבוע מחדש
likbo'a mechadash

reporter

הם יקבעו מחדש את הפגישה.
hem yikbe'u mechadash et ha-

pgisha.

Ils reporteront la réunion.

Leçon 119 · Rendez-vous et plannings

ne pas savoir quoi
choisir

גם הם לא יכולים להחליט.
Gam hem lo yecholim lehachlit.

Ils ne savent pas quoi choisir
non plus.

Leçon 108 · Préférences en contexte 2

להתעורר
lehit'orer

לקום
lakum

se lever

הם קמים בזריחה.
hem kamim ba-zricha.

Ils se lèvent au lever du soleil.

Leçon 121 · Routine quotidienne

se réveiller

היא אוהבת להתעורר מוקדם.
Hi ohevet lehit'orer mukdam.

Elle aime se réveiller tôt.

Leçon 121 · Routine quotidienne
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להתקלח
lehitkaleach

להתלבש
lehitlabesh

s'habiller

אני צריך להתלבש לפני בית
הספר.

Ani tsarich lehitlabesh lifney beit
ha'sefer.

Je dois m'habiller avant
l'école.

Leçon 121 · Routine quotidienne

prendre une douche

אתה מתקלח כל בוקר.
Ata mitkaleach kol boker.

Tu prends une douche tous les
matins.

Leçon 121 · Routine quotidienne

לאכול ארוחת בוקר
le'echol aruchat boker

לאכול צהריים
le'echol tzorayim

déjeuner

הם אוכלים צהריים בצהריים.
hem ochlim tzohorayim

batzohorayim.

Ils déjeunent à midi.

Leçon 121 · Routine quotidienne

prendre le petit-
déjeuner

אנחנו אוכלים ארוחת בוקר כל
בוקר.

anachnu ochlim aruchat boker
kol boker.

On prend le petit-déjeuner
tous les matins.

Leçon 121 · Routine quotidienne

לחזור הביתה
lachzor habayta

תיקן
tiken

réparé

הוא תיקן את האופניים
השבורים.

Hu tiken et ha-ofanayim ha-
shvurim.

Il a réparé le vélo cassé.

Leçon 123 · Décrire les choses — Adjectifs prat…

rentrer

אני חוזר הביתה אחרי בית
הספר.

ani chozer habayta acharei beit
hasefer.

Je rentre après l'école.

Leçon 121 · Routine quotidienne

לחזור
lachzor

לשנן
leshanen

mémoriser

הם משננים את השורות שלהם
בקלות.

Hem meshanenim et ha'shurot
shelahem be'kalut.

Ils mémorisent leurs textes
facilement.

Leçon 126 · Apprentissage et habitudes d'étude

répéter

בבקשה תחזור על ההוראות.
bevakasha tachzor al ha'hora'ot.

S'il te plaît, répète les
instructions.

Leçon 126 · Apprentissage et habitudes d'étude
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לשפר
leshafer

להזמין
lehazmin

inviter

הם מזמינים חברים למסיבה.
Hem mazminim chaverim la-

mesiba.

Ils invitent des amis à la fête.

Leçon 134 · Visites et accueil

améliorer

אתה יכול לשפר את הציון שלך.
ata yachol leshaper et ha-tziyon

shelcha.

Tu peux améliorer ta note.

Leçon 126 · Apprentissage et habitudes d'étude

מארח
me'are'ach

להביא
lehavi

apporter un

אתה מביא קינוח טוב.
ata mevi kinuach tov.

Tu apportes un bon dessert.

Leçon 134 · Visites et accueil

recevoir

אני מארח אורחים כל קיץ.
Ani me'are'ach orchim kol kayitz.

Je reçois des invités tous les
étés.

Leçon 134 · Visites et accueil

להאכיל
le'ha'achil

חטיף
chatif

une friandise

הם מאוד אוהבים חטיפים
לכלבים.

hem me'od ohavim chatifim
le'klavim.

Ils aiment beaucoup les
friandises pour chiens.

Leçon 137 · Animaux de compagnie

nourrir

היא תאכיל את הכלב.
hi ta'akhil et ha-kelev.

Elle va nourrir le chien.

Leçon 137 · Animaux de compagnie

לתקן
letaken

לנזול
linzol

fuir

מים נוזלים מהצינור.
Mayim nozlim me-hatzinor.

L'eau fuit du tuyau.

Leçon 140 · Entretien de la maison et outils

remettre en état

הוא מתקן את הכיסא השבור.
hu metaken et hakise hashvur.

Il remet en état la chaise
cassée.

Leçon 140 · Entretien de la maison et outils
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לתקן
letaken

לעזור
la'azor

aider

אני עוזר לחבר שלי.
ani ozer le-chaver sheli.

J'aide mon ami.

Leçon 143 · Dépannage et urgences

réparer

אני אתקן את הדלת השבורה.
ani ataken et hadelet hashvura.

Je réparerai la porte cassée.

Leçon 140 · Entretien de la maison et outils

איבד
ibed

גנב
ganav

voler

הגנב גנב את הכסף.
Haganav ganav et hakesef.

Le voleur a volé l'argent.

Leçon 143 · Dépannage et urgences

perdre

איבדתי את התיק שלי.
ibadeti et hatik sheli.

J'ai perdu mon sac.

Leçon 143 · Dépannage et urgences

לעבור
la'avor

לסחור
lischor

échanger

הם סוחרים בסחורות בשוק.
hem socharim bi-schurot ba-

shuk.

Ils échangent des
marchandises au marché.

Leçon 145 · Commerce et affaires

passer

הרכבת עוברת ליד התחנה.
Harakevet overet leyad

hatachana.

Le train passe devant la gare.

Leçon 144 · Transports urbains et trajets

לייבא
leyave

לייצא
leyatze

exporter

המדינה שלנו מייצאת אורז.
hamedina shelanu meyatzet

orez.

Notre pays exporte du riz.

Leçon 145 · Commerce et affaires

importer

הם מייבאים אוכל ממדינות
אחרות.

hem meyave'im ochel mi-
medinot acherot.

Ils importent de la nourriture
d'autres pays.

Leçon 145 · Commerce et affaires
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להשקיע
lehashki'a

למחוק
limchok

effacer

אני אמחוק את ההודעה.
ani emchok et ha'hoda'a

J'effacerai le message.

Leçon 147 · Vie numérique et connectivité

investir

אנחנו משקיעים כסף בחברה.
Anachnu mashki'im kesef ba-

chevra.

Nous investissons de l'argent
dans l'entreprise.

Leçon 145 · Commerce et affaires

לחפש
lechapes

לעדכן
le'adken

mettre à jour

אני אעדכן את המידע.
ani adken et ha'meyda.

Je mettrai à jour les
informations.

Leçon 147 · Vie numérique et connectivité

chercher

הגברים מחפשים מים.
hagvarim mechapsim mayim.

Les hommes cherchent de
l'eau.

Leçon 147 · Vie numérique et connectivité

להוריד
lehorid

לקרוא
likro

la lecture

הם נהנים לקרוא ספרים כל יום.
Hem nehenim likro sfarim kol

yom.

Ils aiment lire des livres tous
les jours.

Leçon 148 · Loisirs et temps libre

télécharger

הורדתי את הקובץ החדש.
horadeti et hakovetz hachadash.

J'ai téléchargé le nouveau
fichier.

Leçon 147 · Vie numérique et connectivité

לשיר
lashir

לרקוד
lirkod

danser

היא אוהבת לרקוד במסיבות.
Hi ohevet lirkod bamesibot.

Elle aime danser aux fêtes.

Leçon 148 · Loisirs et temps libre

chanter

הם נהנים לשיר כל יום.
Hem nehenim lashir kol yom.

Ils aiment chanter tous les
jours.

Leçon 148 · Loisirs et temps libre
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לטייל
letayel

לשחות
liskhot

nager

אני אוהב לשחות באגם.
Ani ohev lishchot ba'agam.

J'aime nager au lac.

Leçon 148 · Loisirs et temps libre

la randonnée

אנחנו נהנים לטייל בקיץ.
anachnu nehenim letayel

bakayitz.

On aime faire de la randonnée
en été.

Leçon 148 · Loisirs et temps libre

סריגה
sreega

תופר
tofer

la couture

כישורי התפירה שלה משתפרים
בכל שבוע.

kishurei ha-tfira shela
mishtaprim be-khol shavua.

Ses compétences en couture
s'améliorent chaque semaine.

Leçon 150 · Loisirs créatifs

tricoter

היא נהנית לסרוג צעיפים חמים.
Hi nehenet lisrog tze'ifim

chamim.

Elle aime tricoter des écharpes
chaudes.

Leçon 150 · Loisirs créatifs

תוצאה
totza'a

לנצח
lenatze'ach

gagner

אתה יכול לנצח כל פעם.
ata yachol lenatzeach kol pa'am.

Tu peux gagner à chaque fois.

Leçon 152 · Sports et jeux

marquer

אני צובר נקודות במשחק.
ani tzover nekudot bamis'chak.

Je marque des points dans le
jeu.

Leçon 152 · Sports et jeux

לאבד
le'abed

לירות
lirot

tirer

הצייד יורה את החץ.
Hatzayad yore et hachetz.

Le chasseur tire la flèche.

Leçon 153 · Verbes de sport — Sur le terrain

perdre

הם מאבדים את הכדור לפעמים.
hem me'abdim et ha-kadur

lif'amim.

Ils perdent parfois le ballon.

Leçon 152 · Sports et jeux
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להגן
lehagen

להריע
lehari'a

acclamer

האנשים מריעים למנצח.
ha'anashim meri'im

lamenatze'ach.

Les gens acclament le
vainqueur.

Leçon 153 · Verbes de sport — Sur le terrain

défendre

החיילים מגינים על העיר.
hachayalim meginim al ha'ir.

Les soldats défendent la ville.

Leçon 153 · Verbes de sport — Sur le terrain

להכות
lehakot

להרים
leharim

soulever

הוא מרים את הקופסה הכבדה.
hu merim et hakufsa hakevada.

Il soulève la boîte lourde.

Leçon 153 · Verbes de sport — Sur le terrain

frapper

הילד הכה בכדור.
hayeled hika bakadur.

Le garçon a frappé la balle.

Leçon 153 · Verbes de sport — Sur le terrain

לכדרר
lechadrer

להתמודד
lehitmoded

s'attaquer à

אנחנו חייבים להתמודד עם
הבעיה הקשה הזאת.

anachnu chayavim lehitmoded
im habaya hakasha hazot.

Nous devons nous attaquer à
ce problème difficile.

Leçon 153 · Verbes de sport — Sur le terrain

dribbler

הילד מכדרר את הכדור.
Ha-yeled mechadrer et ha-kadur.

Le garçon dribble avec le
ballon.

Leçon 153 · Verbes de sport — Sur le terrain

לזרוק
lizrok

לגלוש
liglosh

surfer

האיש גולש על גל.
Ha'ish golesh al gal.

L'homme surfe sur une vague.

Leçon 156 · Sports — Plein air et action

lancer

השחקן זורק את הכדור.
Ha-sachkan zorek et ha-kadur.

Le joueur lance la balle.

Leçon 153 · Verbes de sport — Sur le terrain
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לדוג
ladug

להפליג
lehaflig

naviguer

האונייה מפליגה עכשיו.
ha-oniya mafliga achshav.

Le navire navigue en ce
moment.

Leçon 156 · Sports — Plein air et action

pêcher

אנחנו דגים בנהר.
Anachnu dagim banahar.

Nous pêchons dans la rivière.

Leçon 156 · Sports — Plein air et action

מטפס
metapes

ג'וגינג
jogging

faire du jogging

האיש עושה ג'וגינג בחוץ.
ha-ish oseh jogging ba-chutz.

L'homme fait du jogging
dehors.

Leçon 156 · Sports — Plein air et action

grimper

הילד מטפס על העץ.
Ha-yeled metapes al ha-etz.

Le garçon grimpe à l'arbre.

Leçon 156 · Sports — Plein air et action

להחליק על רולרבליידס
lehachlik al rollerblades

לחתור
lachtor

ramer

אנחנו חותרים בסירה הקטנה.
anachnu choterim basira

haktana.

Nous ramons dans la petite
barque.

Leçon 156 · Sports — Plein air et action

faire du roller

הוא מחליק על רולרבליידס
בפארק.

hu machlik al rollerblades
bapark.

Il fait du roller dans le parc.

Leçon 156 · Sports — Plein air et action

מזרים
mazrim

עצר
atzar

mettre en pause

אתה יכול לעצור את הסרט
בבקשה?

ata yachol la'atzor et ha'seret
bevakasha?

Peux-tu mettre le film en
pause, s'il te plaît ?

Leçon 158 · Divertissement à la maison

le streaming

הם נהנים להזרים סרטים
באינטרנט.

hem nehenim le'hazrim sratim
ba'internet.

Ils aiment regarder des films en
streaming sur internet.

Leçon 158 · Divertissement à la maison
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לשחק
lesachek

להחזיר אחורה
lehachzir achora

rembobiner

פספסתי את הקטע הזה, בבקשה
תחזיר אחורה!

Fispasti et haketa haze,
bevakasha tachzir achora!

J'ai raté cette partie, s'il te
plaît, rembobine !

Leçon 158 · Divertissement à la maison

passer

אני יכול להפעיל את הסרט
משבוע שעבר.

ani yakhol lehaf'il et ha-seret mi-
shavua she-avar.

Je peux passer le film de la
semaine dernière.

Leçon 158 · Divertissement à la maison

להראות
lehar'ot

להעלות
leha'alot

télécharger

אנחנו מעלים תמונות לאתר.
anachnu ma'alim tmunot la'atar.

On télécharge des photos sur
le site web.

Leçon 161 · Vie numérique 1

une émission

הוא חושב שכולם אוהבים את
התוכנית הזאת.

hu choshev she'kulam ohavim et
ha'tochnit ha'zot.

Il pense que tout le monde
aime cette émission.

Leçon 159 · Sorties et divertissement

להוריד
lehorid

לחלוק
lachlok

partager

אתה יכול לשתף איתי את
הסרטון הזה?

ata yachol leshatef iti et hasirton
haze?

Tu peux partager cette vidéo
avec moi ?

Leçon 161 · Vie numérique 1

télécharger

היא תוריד את הקובץ מאוחר
יותר.

hi torid et hakovetz me'uchar
yoter.

Elle téléchargera le fichier plus
tard.

Leçon 161 · Vie numérique 1

לאהוב
le'ehov

לעקוב
la'akov

suivre

ברשתות החברתיות, היא עוקבת
אחרי הרבה אמנים.

Ba-reshatot ha-chevratiyot, hi
okevet acharey harbe omanim.

Sur les réseaux sociaux, elle
suit beaucoup d'artistes.

Leçon 161 · Vie numérique 1

un like

וואו, לתמונה שלך יש אלף
לייקים!

Waw, latmuna shelcha yesh elef
laykim!

Waouh, ta photo a mille likes !

Leçon 161 · Vie numérique 1
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להקיף
lehakif

להעביר
leha'avir

transférer

היא יכולה לעבור לטיסה אחרת.
hi yechola la'avor letisa acheret.

Elle peut transférer sur un
autre vol.

Leçon 175 · Projets de voyage

orbiter

הירח מקיף את כוכב הלכת.
hayareach makif et kochav

haleket.

La lune orbite autour de la
planète.

Leçon 173 · L'espace et le cosmos

לבטל
levatel

שינה
shina

changer

אתה יכול לשנות את ההזמנה
בדלפק.

Ata yachol leshanot et ha-
hazmana ba-dalpak.

Tu peux changer la réservation
au guichet.

Leçon 175 · Projets de voyage

annuler

אני חייב לבטל את ההזמנה מיד.
Ani chayav levatel et
ha'hazmana miyad.

Je dois annuler la réservation
tout de suite.

Leçon 175 · Projets de voyage

הלכתי
halachti

לנסות
lenasot

essayer

תנסה לקחת את זה ברצינות
בפעם הבאה.

Tenase lakachat et ze birtsinut
bapa'am haba'a.

Essaie de prendre ça au
sérieux la prochaine fois.

Leçon 181 · Donner des conseils — Suggestion…

aller

הלכתי הביתה אחרי בית הספר.
halachti habayta acharei beit

hasefer.

Je suis allé à la maison après
l'école.

Leçon 178 · Parler du passé 2 — Raconter ce qui…

פספסתי את ...
pispasti et ...

J'ai raté ...

פספסתי את האוטובוס, אז אני
רץ.

Fisfasti et ha-otobus, az ani ratz.

J'ai raté le bus, alors je cours.

Leçon 183 · Gérer les imprévus — Solutions rap…
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