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اع دَ صُ
ṣudāʿ

حُمَّى
ḥummā

una febbre

. ديدة لديه حمى ش
Ladayhi ḥummā shadīdah.

Ha una brutta febbre.

Lezione 59 · Le basi della salute

un mal di testa

اً. اً أبد الصداع ليس ممتع
aṣ-ṣudāʿ laysa mumtiʿan abadan.

Un mal di testa non è mai
divertente.

Lezione 59 · Le basi della salute

لَ عَ سَ
saʿala

نُ الحَلْق ا قَ تِ اِحْ
iḥtiqān al-ḥalq

mal di gola

. ان الحلق ق ي ماري من احت تعان
tuʿānī mārī min iḥtiqāni l-ḥalq.

Marry ha il mal di gola.

Lezione 59 · Le basi della salute

una tosse

ول. عالي لا يز سُ
su'aalee laa yazool.

La mia tosse non passa.

Lezione 59 · Le basi della salute

نْف أَ نُ ال لَا يَ سَ
sayalān al-anf

ائِخ دَ
dā'ikh

stordito

. ائِخ بعد الدوران ي دَ ن عر أن أش
ash'uru annani da'ikh ba'da ad-

dawaran.

Mi sento stordito dopo aver
girato.

Lezione 59 · Le basi della salute

naso che cola

. ف لك سيلان الأن ذ
Dhalika sayalaanu l-anf.

Questo è un naso che cola.

Lezione 59 · Le basi della salute

رِيض مَ
marīḍ

اء دَوَ
dawāʾ

una medicina

. ذ دواءك أخ لا تنس أن ت
La tansa an ta'khudha dawaa'ak.

Non dimenticare di prendere la
tua medicina.

Lezione 59 · Le basi della salute

malato

اً اليوم. د ة ج ها مريض أن عر ب تش
tashʿur bi-annahā marīḍa jiddan

al-yawm.

Lei si sente molto malata oggi.

Lezione 59 · Le basi della salute
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ة بِّيَّ  ة طِ فَ  صْ وَ
waṣfa ṭibbiyya

يب بِ طَ
ṭabī b

un dottore

اس. ير من الن يب الكث د الطب يُساعِ
yusāʿid aṭ-ṭabī b al-kathīr min an-

nās.

Un dottore aiuta molte
persone.

Lezione 59 · Le basi della salute

una ricetta

؟ ية يا سيدي تك الطب ه وصف هل هذ
Hal hādhihi waṣfatuka aṭ-

ṭibbiyya, yā sayyidī?

È questa la Sua ricetta,
signore?

Lezione 59 · Le basi della salute

ة لِيَّ دَ يْ صَ
ṣaydaliyya

ة يَادَ عِ
ʿiyādah

una clinica

. ي العيادة اً ف  دي حالي ج
Jaddī ḥāliyan fī al-ʿiyāda.

Il nonno si trova attualmente
alla clinica.

Lezione 59 · Le basi della salute

una farmacia

اً.  ور الصيدلية أحيان ز ن
nazuru as-saydaliyya ahyanan.

Visitiamo la farmacia a volte.

Lezione 59 · Le basi della salute

ة سَ طْ عَ
ʿaṭsah

ة أَلِّمَ  تَ لَاتٌ مُ ضَ  عَ
ʿaḍalāt mutaʾallima

i muscoli indolenziti

. ألمة لات مت ي عض بَ تدريب بَّ  سَ
sabbaba tadrī bī ʿaḍalāt

mutaʾallimah.

Il mio allenamento mi ha
causato muscoli indolenziti.

Lezione 80 · Sintomi e dolore

uno starnuto

اً. د كانت تلك العطسة عالية ج
kānat tilka l-ʿaṭsa ʿāliya jiddan.

Quello starnuto è stato molto
forte.

Lezione 80 · Sintomi e dolore

نُّج  تَشَ
tashannuj

ة بَ بُ الرَّقَ لُّ  تَصَ
taṣallub ar-raqaba

un torcicollo

ا؟ ة هذ ب كيف أعالج تصلب الرق
kayfa uʿālij taṣallub ar-raqaba

hādhā?

Come faccio a far passare
questo torcicollo?

Lezione 80 · Sintomi e dolore

un crampo

. ات الساق هي الأسوأ ج ن تش
tashannujāt as-sāq hiya al-aswa'.

I crampi alle gambe fanno
schifo.

Lezione 80 · Sintomi e dolore
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ة مَ كَدْ
kadma

ة دَ عِ فِي المَ أَلَمٌ 
alam fi al-ma'ida

un mal di pancia

ي المعدة أمس. نِي ألم ف ابَ أَصَ
aṣābanī alamun fī al-maʿidah

ams.

Mi è venuto il mal di pancia
ieri.

Lezione 80 · Sintomi e dolore

un livido

. يرة دي كدمة كب عن
ʿindī kadma kabīra.

Ho un grosso livido.

Lezione 80 · Sintomi e dolore

نَان  أَسْ أَلَمُ 
alam asnan

رِ هْ
ظَّ  أَلَمُ ال

alam az-zahr

un mal di schiena

رِ اليوم. هْ ظَّ أَلَمِ ال دتي من  ي ج تعان
tuʿānī jaddatī min alami ẓ-ẓahri

al-yawm.

La nonna ha mal di schiena
oggi.

Lezione 80 · Sintomi e dolore

un mal di denti

ديد. ان ش لك ألم أسن ذ
Dhalika alam asnan shadid.

È un brutto mal di denti.

Lezione 80 · Sintomi e dolore

ذُن أُ أَلَمُ 
alam udhun

اق هَ إِرْ
irhāq

una spossatezza

. رهاق يمكن أن يسبب عملك الإ
yumkin an yusabbiba ʿamaluka

al-irhāq.

Il tuo lavoro può causare
spossatezza.

Lezione 80 · Sintomi e dolore

un mal d'orecchio

. آن ن ال لديه ألم أذ
Ladayhi alamu udhunin al-aan.

Ha un mal d'orecchio adesso.

Lezione 80 · Sintomi e dolore

ة يَّ اسِ حَسَ
ḥasāsiyya

لِمُ يُؤْ
yu'limu

Fa male qui

نَا.  نِي هُ  لِمُ يُؤْ
yu'limunī hunā.

Fa male qui.

Lezione 80 · Sintomi e dolore

un'allergia

ي أسوأ حالاتها ي ف تكون حساسيت
ي الربيع. ف

takūn ḥasāsiyatī fī aswa' ḥālātihā
fi r-rabīʿ.

La mia allergia è la peggiore in
primavera.

Lezione 80 · Sintomi e dolore
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بَكَى
bakā

طَ قَ سَ
saqaṭa

cadere

. رة ج اكهةُ من الش قُطُ الف تَسْ
tasquṭu al-fākihatu min ash-

shajarah

Il frutto cade dall'albero.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

piangere

. بْكِي نُ يَ زِي لُ الحَ فْ  الطِّ
aṭ-ṭiflu l-ḥazīnu yabkī.

Il bambino triste piange.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

رِيض مَ
marīḍ

ر خَيْ بِ
bikhayr

bene

م. ر اليَوْ خَيْ نِي بِ نَّ أَ رُ  عُ أَشْ
ash'uru annani bikhayr al-yawm.

Oggi mi sento bene.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

malato

اً.  دّ جِ ضٌ  رِي لُ مَ فْ  الطِّ
aṭ-ṭiflu marīḍun jiddan

Il bambino è molto malato.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

عَ طَ قَ
qaṭaʿa

ة ادَ مَ ضِ
ḍimādah

una benda

. جُرْحِ لَى ال ةً عَ  ادَ مَ ضِ عَ  ضَ وَ
waḍaʿa ḍimādatan ʿala-l-jurḥ

Ha messo una benda sulla
ferita.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

tagliare

. زَ بْ خُ عُ ال طَ يَ تَقْ  هِ
hiya taqṭaʿu l-khubz

Lei taglia il pane.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

رِقُ تَ يَحْ
yaḥtariqu

خَدَشَ
khadasha

graffiare

. راعي ذِ ةُ  طَّ تِ القِ شَ  خَدَ
khadashat il-qiṭṭatu dhiraa'ee

Il gatto mi ha graffiato il
braccio.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

bruciare

. تَرِقُ بسرعة اف يَحْ ب الج الخش
al-khashab al-jāf yaḥtariqu bi-

sur'a.

La legna secca brucia
velocemente.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso
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مَ دَ صَ
ṣadama

بَة نُدْ
nudba

una cicatrice

. ةَ يمَ دِ بَةَ القَ نُّدْ  سَ ال لَمَ
lamasa an-nudbata al-qadeemah

Lui toccò la vecchia cicatrice.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

picchiare

. بِ بَا ي بِالْ تُ رَأْسِ دَمْ صَ
ṣadamtu ra'sī bil-bāb.

Ho picchiato la testa.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

فَى ا تَعَ
ta'āfā

مُ ئِ تَ يَلْ
yalta'im

rimarginare

. تَئِمُ  يَلْ ميقُ سَ جُرْحُ العَ ال
al-jurḥu al-ʿamīqu sayalta'im.

La ferita profonda si
rimarginerà.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

guarire

اً. ام ضِ تَمَ رَ نَ المَ  فَى مِ ا تَعَ
ta'āfā minal-maraḍi tamāman.

È guarito dalla malattia.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso
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