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パン
pan

ご飯
gohan

un riso

普段、野菜と一緒にご飯を食

べますか？

fudan yasai to issho ni gohan o
tabemasu ka

Di solito mangi il riso con le
verdure?

Lezione 86 · Le basi del cibo

un pane

パンはいかがですか？

Pan wa ikaga desu ka?

Vuoi del pane?

Lezione 86 · Le basi del cibo

パスタ
pasuta

スープ
sūpu

una zuppa

スープは塩を入れるともっと

おいしくなります。

sūpu wa shio o ireru to motto
oishiku narimasu.

La zuppa è più buona con il
sale.

Lezione 86 · Le basi del cibo

una pasta

今晩は晩ご飯にパスタを作り

ます。

Konban wa bangohan ni pasuta o
tsukurimasu.

Facciamo la pasta per cena
stasera.

Lezione 86 · Le basi del cibo

サラダ
sarada

鶏肉
toriniku

un pollo

彼らは庭で鶏肉を焼きまし

た。

karera wa niwa de toriniku o
yakimashita

Hanno grigliato il pollo in
giardino.

Lezione 86 · Le basi del cibo

un'insalata

彼はサラダにオリーブオイル

を加えます。

kare wa sarada ni orī bu oiru o
kuwaemasu

Aggiunge olio d'oliva alla sua
insalata.

Lezione 86 · Le basi del cibo

牛肉
gyūniku

魚
sakana

un pesce

彼女は魚が好きではありませ

ん。

kanojo wa sakana ga suki de wa
arimasen

Non le piace il pesce.

Lezione 86 · Le basi del cibo

un manzo

牛肉は鶏肉より高いですか？

Gyūniku wa toriniku yori takai
desu ka?

Il manzo è più caro del pollo?

Lezione 86 · Le basi del cibo
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卵
tamago

チーズ
chīzu

un formaggio

そのチーズはにおいがとても

強いです。

sono chīzu wa nioi ga totemo
tsuyoi desu.

Quel formaggio ha un odore
molto forte.

Lezione 86 · Le basi del cibo

un uovo

卵はとても体にいいです。

tamago wa totemo karada ni ii
desu.

Le uova sono molto salutari.

Lezione 86 · Le basi del cibo

果物
kudamono

野菜
yasai

una verdura

野菜は早く育ちます。

yasai wa hayaku sodachimasu

La verdura cresce
velocemente.

Lezione 86 · Le basi del cibo

frutta

私は甘いお菓子より、新鮮な

果物の方が好きです。

watashi wa amai okashi yori,
shinsen na kudamono no hou ga

suki desu.

Preferisco la frutta fresca ai
dolci.

Lezione 86 · Le basi del cibo

ハンバーガー
hanbāgā

ピザ
piza

una pizza

私たちは熱いピザを食べまし

た。

watashitachi wa atsui piza o
tabemashita

Abbiamo mangiato una pizza
calda.

Lezione 87 · Hamburger, pizza e fast food

un hamburger

おいしいハンバーガーを食べ

ました。

Oishii hanbāgā o tabemashita.

Ho mangiato un hamburger
delizioso.

Lezione 87 · Hamburger, pizza e fast food

サンドイッチ
sandoitchi

ホットドッグ
hottodoggu

un hot dog

その子供はホットドッグを食

べました。

sono kodomo wa hottodoggu o
tabemashita

Il bambino ha mangiato un hot
dog.

Lezione 87 · Hamburger, pizza e fast food

un panino

男の子がサンドイッチを食べ

ています。

otokonoko ga sandoitchi o tabete
imasu.

Il ragazzo mangia un panino.

Lezione 87 · Hamburger, pizza e fast food
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フライドポテト
furaido poteto

タコス
takosu

un taco

美味しいタコスを食べまし

た。

oishii takosu o tabemashita

Ho mangiato un taco
delizioso.

Lezione 87 · Hamburger, pizza e fast food

le patatine fritte

熱々のフライドポテトを食べ

ました。

atsuatsu no furaido poteto o
tabemashita

Ho mangiato le patatine fritte
calde.

Lezione 87 · Hamburger, pizza e fast food

アイスクリーム
aisukuriimu

クッキー
kukkī

un biscotto

子供がクッキーを食べていま

す。

Kodomo ga kukkī o tabete imasu.

Il bambino mangia un
biscotto.

Lezione 87 · Hamburger, pizza e fast food

un gelato

子供たちはアイスクリームを

食べています。

kodomotachi wa aisukuriimu o
tabete imasu

I bambini mangiano il gelato.

Lezione 87 · Hamburger, pizza e fast food

チョコレート
chokorēto

お菓子
okashi

una caramella

子供たちはお菓子を食べてい

ます。

kodomo tachi wa okashi o tabete
imasu

I bambini mangiano le
caramelle.

Lezione 87 · Hamburger, pizza e fast food

un cioccolato

その子供は甘いチョコレート

を食べています。

sono kodomo wa amai chokorēto
o tabete imasu.

Il bambino mangia del
cioccolato dolce.

Lezione 87 · Hamburger, pizza e fast food

ポップコーン
poppukōn

ドーナツ
dōnatsu

una ciambella

甘いドーナツを食べました。

amai dōnatsu o tabemashita.

Ho mangiato una ciambella
dolce.

Lezione 87 · Hamburger, pizza e fast food

un popcorn

私たちは塩味のポップコーン

を食べます。

watashitachi wa shioaji no
poppukōn o tabemasu

Mangiamo i popcorn con il
sale.

Lezione 87 · Hamburger, pizza e fast food
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ソーセージ
sōsēji

ミートボール
mī tobōru

una polpetta

彼は大きなミートボールを3
つ食べました。

kare wa ōkina mī tobōru o mittsu
tabemashita

Ha mangiato tre polpette
grandi.

Lezione 88 · Piatti sostanziosi e di conforto

una salsiccia

彼は大きなソーセージを食べ

ています。

kare wa ōkina sōsēji o tabete
imasu.

Lui mangia una salsiccia
grande.

Lezione 88 · Piatti sostanziosi e di conforto

麺
men

豆
mame

un fagiolo

農家は豆を植えました。

nōka wa mame o uemashita

L'agricoltore ha piantato il
fagiolo.

Lezione 88 · Piatti sostanziosi e di conforto

i tagliolini

野菜と一緒に麺を食べます。

yasai to issho ni men o tabemasu.

Mangio i tagliolini con le
verdure.

Lezione 88 · Piatti sostanziosi e di conforto

グリーンピース
gurīnpīsu

肉
niku

una carne

その男の人は肉を切ります。

sono otoko no hito wa niku o
kirimasu

L'uomo taglia la carne.

Lezione 88 · Piatti sostanziosi e di conforto

un pisello

私はグリーンピースを一つ食

べました。

Watashi wa gurīnpīsu o hitotsu
tabemashita.

Ho mangiato un pisello verde.

Lezione 88 · Piatti sostanziosi e di conforto

ミルクシェイク
mirukusheiku

シチュー
shichū

uno stufato

私たちは熱いシチューを食べ

ました。

watashitachi wa atsui shichū o
tabemashita.

Abbiamo mangiato lo stufato
caldo.

Lezione 88 · Piatti sostanziosi e di conforto

un frappé

冷たいミルクシェイクを飲み

ました。

tsumetai mirukusheiku o
nomimashita.

Ho bevuto un frappé freddo.

Lezione 88 · Piatti sostanziosi e di conforto
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ベーコン
bēkon

ハム
hamu

un prosciutto

私たちはパンと一緒にハムを

食べました。

watashitachi wa pan to issho ni
hamu o tabemashita

Abbiamo mangiato prosciutto
con il pane.

Lezione 88 · Piatti sostanziosi e di conforto

una pancetta

その男性はベーコンを焼いて

います。

sono dansei wa bēkon o yaite
imasu

L'uomo cuoce la pancetta.

Lezione 88 · Piatti sostanziosi e di conforto

漬物
tsukemono

出汁
dashi

un brodo

彼女は熱い出汁を飲みます。

kanojo wa atsui dashi o
nomimasu

Lei beve il brodo caldo.

Lezione 88 · Piatti sostanziosi e di conforto

un sottaceto

酸っぱい漬物を食べました。

suppai tsukemono o tabemashita

Ho mangiato un sottaceto
aspro.

Lezione 88 · Piatti sostanziosi e di conforto

パイ
pai

パンケーキ
pankēki

un pancake

温かいパンケーキを食べまし

た。

atatakai pankēki o tabemashita

Ho mangiato un pancake
caldo.

Lezione 92 · Snack dolci e frutta tropicale

una torta

彼女は美味しいパイを焼きま

した。

kanojo wa oishii pai o
yakimashita

Ha preparato una torta
deliziosa.

Lezione 92 · Snack dolci e frutta tropicale

ジャム
jamu

シリアル
shiriaru

dei cereali

彼女は牛乳をかけてシリアル

を食べます。

kanojo wa gyūnyū o kakete
shiriaru o tabemasu

Lei mangia i cereali con il latte.

Lezione 92 · Snack dolci e frutta tropicale

una marmellata

私はジャムを塗ったパンを食

べます。

watashi wa jamu o nutta pan o
tabemasu

Mangio pane e marmellata.

Lezione 92 · Snack dolci e frutta tropicale
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ヨーグルト
yōguruto

マフィン
mafin

un muffin

彼は温かいマフィンを食べま

した。

kare wa atatakai mafin o
tabemashita

Ha mangiato un muffin caldo.

Lezione 92 · Snack dolci e frutta tropicale

uno yogurt

私はフルーツと一緒にヨーグ

ルトを食べます。

watashi wa furūtsu to issho ni
yōguruto o tabemasu

Mangio lo yogurt con la frutta.

Lezione 92 · Snack dolci e frutta tropicale

カップケーキ
kappu kēki

ワッフル
waffuru

un waffle

温かいワッフルを食べまし

た。

atatakai waffuru o tabemashita

Ho mangiato un waffle caldo.

Lezione 92 · Snack dolci e frutta tropicale

un cupcake

その子供はカップケーキを食

べました。

sono kodomo wa kappu kēki o
tabemashita

Il bambino ha mangiato un
cupcake.

Lezione 92 · Snack dolci e frutta tropicale
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