
Dal medico in russo Stampa solo fronte, piega lungo la linea tratteggiata centrale e ritaglia lungo le linee grigie

головная боль
golovnaya bol'

температура
temperatura

una febbre

У него высокая
температура.

U nego vysokaya temperatura.

Ha una brutta febbre.

Lezione 59 · Le basi della salute

un mal di testa

Головная боль — это
всегда неприятно.

Golovnaya bol' — eto vsegda
nepriyatno.

Un mal di testa non è mai
divertente.

Lezione 59 · Le basi della salute

кашель
kashel

больное горло
bol'noye gorlo

mal di gola

У Мэри больное горло.
U Meri bol'noye gorlo.

Marry ha il mal di gola.

Lezione 59 · Le basi della salute

una tosse

Мой кашель не проходит.
Moy kashel ne prokhodit.

La mia tosse non passa.

Lezione 59 · Le basi della salute

насморк
nasmork

кружится голова
kruzhitsya golova

stordito

После вращения у меня
кружится голова.

Posle vrashcheniya u menya
kruzhitsya golova.

Mi sento stordito dopo aver
girato.

Lezione 59 · Le basi della salute

naso che cola

Это насморк.
Eto nasmork.

Questo è un naso che cola.

Lezione 59 · Le basi della salute

больной
bol'noy

лекарство
lekarstvo

una medicina

Не забудь принять своё
лекарство.

Ne zabud prinyat svoyo
lekarstvo.

Non dimenticare di prendere la
tua medicina.

Lezione 59 · Le basi della salute

malato

Она сегодня очень больна.
Ona segodnya ochen' bol'na.

Lei si sente molto malata oggi.

Lezione 59 · Le basi della salute
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рецепт
retsept

врач
vrach

un dottore

Врач помогает многим
людям.

Vrach pomogaet mnogim
lyudyam.

Un dottore aiuta molte
persone.

Lezione 59 · Le basi della salute

una ricetta

Это ваш рецепт, сэр?
Eto vash retsept, ser?

È questa la Sua ricetta,
signore?

Lezione 59 · Le basi della salute

аптека
apteka

клиника
klinika

una clinica

Дедушка сейчас в
клинике.

Dedushka seychas v klinike.

Il nonno si trova attualmente
alla clinica.

Lezione 59 · Le basi della salute

una farmacia

Мы иногда заходим в
аптеку.

My inogda zakhodim v apteku.

Visitiamo la farmacia a volte.

Lezione 59 · Le basi della salute

чих
chikh

крепатура
krepatura

i muscoli indolenziti

Моя тренировка вызвала
крепатуру.

Moya trenirovka vyzvala
krepaturu.

Il mio allenamento mi ha
causato muscoli indolenziti.

Lezione 80 · Sintomi e dolore

uno starnuto

Этот чих был очень
громким.

Etot chikh byl ochen' gromkim.

Quello starnuto è stato molto
forte.

Lezione 80 · Sintomi e dolore

судорога
sudoroga

затёкшая шея
zatyokshaya sheya

un torcicollo

Как мне избавиться от
этой затёкшей шеи?

Kak mne izbavit'sya ot etoy
zatyokshey shei?

Come faccio a far passare
questo torcicollo?

Lezione 80 · Sintomi e dolore

un crampo

Судороги в ногах — это
самое ужасное.

Sudorogi v nogakh eto samoye
uzhasnoye.

I crampi alle gambe fanno
schifo.

Lezione 80 · Sintomi e dolore
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синяк
sinyak

боль в животе
bol' v zhivote

un mal di pancia

Вчера у меня была боль в
животе.

Vchera u menya byla bol' v
zhivote.

Mi è venuto il mal di pancia
ieri.

Lezione 80 · Sintomi e dolore

un livido

У меня большой синяк.
U menya bolshoy sinyak.

Ho un grosso livido.

Lezione 80 · Sintomi e dolore

зубная боль
zubnaya bol'

боль в спине
bol' v spine

un mal di schiena

У бабушки сегодня боль в
спине.

U babushki segodnya bol' v
spine.

La nonna ha mal di schiena
oggi.

Lezione 80 · Sintomi e dolore

un mal di denti

Это сильная зубная боль.
Eto sil'naya zubnaya bol'.

È un brutto mal di denti.

Lezione 80 · Sintomi e dolore

ушная боль
ushnaya bol'

истощение
istoshcheniye

una spossatezza

Твоя работа может
вызвать истощение.

Tvoya rabota mozhet vyzvat'
istoshcheniye.

Il tuo lavoro può causare
spossatezza.

Lezione 80 · Sintomi e dolore

un mal d'orecchio

У него сейчас ушная боль.
U nego seychas ushnaya bol'.

Ha un mal d'orecchio adesso.

Lezione 80 · Sintomi e dolore

аллергия
allergiya

Здесь болит
Zdes bolit

Fa male qui

Здесь болит.
Zdes bolit.

Fa male qui.

Lezione 80 · Sintomi e dolore

un'allergia

Моя аллергия самая
сильная весной.

Moya allergiya samaya sil'naya
vesnoy.

La mia allergia è la peggiore in
primavera.

Lezione 80 · Sintomi e dolore
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плакать
plakat'

падать
padat'

cadere

Фрукт падает с дерева.
Frukt padayet s dereva.

Il frutto cade dall'albero.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

piangere

Грустный ребёнок плачет.
Grustnyy rebyonok plachet.

Il bambino triste piange.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

больной
bol'noy

хорошо
khorosho

bene

Я сегодня чувствую себя
хорошо.

Ya segodnya chuvstvuyu sebya
khorosho.

Oggi mi sento bene.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

malato

Ребёнок очень болен.
Rebyonok ochen' bolen.

Il bambino è molto malato.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

резать
rezat'

повязка
povyazka

una benda

Он наложил повязку на
рану.

On nalozhil povyazku na ranu.

Ha messo una benda sulla
ferita.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

tagliare

Она режет хлеб.
Ona rezhet khleb.

Lei taglia il pane.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

гореть
goret'

царапать
tsarapat'

graffiare

Кошка поцарапала мне
руку.

Koshka potsarapala mne ruku.

Il gatto mi ha graffiato il
braccio.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

bruciare

Сухая древесина быстро
горит.

Sukhaya drevesina bystro gorit.

La legna secca brucia
velocemente.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso
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удариться
udarit'sya

шрам
shram

una cicatrice

Он прикоснулся к старому
шраму.

On prikosnulsya k staromu
shramu.

Lui toccò la vecchia cicatrice.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

picchiare

Я ударился головой.
Ya udarilsya golovoy.

Ho picchiato la testa.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

выздороветь
vyzdorovet'

зажить
zazhit'

rimarginare

Глубокая рана заживёт.
Glubokaya rana zazhivyot.

La ferita profonda si
rimarginerà.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

guarire

Он выздоровел после
болезни.

On vyzdorovel posle bolezni.

È guarito dalla malattia.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso
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