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göra få

ricevere

Han fick en present.
Lui ha ricevuto un regalo.

Lezione 5 · Verbi quotidiani — Azioni di base

fare

Jag gör gott kaffe.
Faccio un buon caffè.

Lezione 5 · Verbi quotidiani — Azioni di base

ha äta

mangiare

De äter äpplen.
Stanno mangiando le mele.

Lezione 5 · Verbi quotidiani — Azioni di base

avere

Emma har en bil.
Emma ha una macchina.

Lezione 5 · Verbi quotidiani — Azioni di base

dricka sova

dormire

Jag vill sova nu.
Voglio dormire adesso.

Lezione 5 · Verbi quotidiani — Azioni di base

bere

Dricker du kaffe?
Bevi caffè?

Lezione 5 · Verbi quotidiani — Azioni di base

se titta på

guardare

Adam tycker om att titta på
bilder.

A Adamo piace guardare le
foto.

Lezione 5 · Verbi quotidiani — Azioni di base

vedere

Kan du se huset?
Vedi la casa?

Lezione 5 · Verbi quotidiani — Azioni di base
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läsa öppna

aprire

Hon öppnar fönstret.
Lei apre la finestra.

Lezione 5 · Verbi quotidiani — Azioni di base

leggere

Studenten läser böcker.
Lo studente legge libri.

Lezione 5 · Verbi quotidiani — Azioni di base

stänga komma

venire

Du kommer hit varje dag.
Vieni qui ogni giorno.

Lezione 5 · Verbi quotidiani — Azioni di base

chiudere

Jag stänger dörren.
Chiudo la porta.

Lezione 5 · Verbi quotidiani — Azioni di base

veta fråga

chiedere

Du kan fråga din bror.
Puoi chiedere a tuo fratello.

Lezione 11 · Verbi quotidiani — Comunicare e p…

sapere

Du vet svaret nu.
Sai la risposta adesso.

Lezione 11 · Verbi quotidiani — Comunicare e pe…

höra lära

imparare

Du lär dig något nytt varje
dag.

Impari qualcosa di nuovo ogni
giorno.

Lezione 11 · Verbi quotidiani — Comunicare e p…

sentire

Kan du höra det där ljudet?
Senti quel suono?

Lezione 11 · Verbi quotidiani — Comunicare e pe…
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prata med säga

dire

Jag vill säga något.
Voglio dire qualcosa.

Lezione 11 · Verbi quotidiani — Comunicare e p…

parlare con

Gillar du att prata med dina
vänner?

Ti piace parlare con i tuoi
amici?

Lezione 11 · Verbi quotidiani — Comunicare e pe…

välja skriva

scrivere

Studenterna skriver en
berättelse.

Gli studenti scrivono una
storia.

Lezione 11 · Verbi quotidiani — Comunicare e p…

scegliere

Du väljer din favoritfärg.
Tu scegli il tuo colore preferito.

Lezione 11 · Verbi quotidiani — Comunicare e pe…

ringa lyssna på

ascoltare

Jag lyssnar på radio.
Ascolto la radio.

Lezione 11 · Verbi quotidiani — Comunicare e p…

chiamare

Jag ska ringa dig.
Ti chiamerò.

Lezione 11 · Verbi quotidiani — Comunicare e pe…

plugga berätta

raccontare

Han berättar sitt namn för
mig.

Mi racconta il suo nome.

Lezione 11 · Verbi quotidiani — Comunicare e p…

studiare

Jag pluggar hårt inför varje
prov.

Studio tanto per ogni esame.

Lezione 11 · Verbi quotidiani — Comunicare e pe…
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träffa ansluta sig

unirsi

Hon ansluter sig till vår
grupp.

Lei si unirà al nostro gruppo.

Lezione 12 · Verbi — Comunicazione sociale e in…

incontrare

Jag ska träffa dig imorgon.
Ti incontro domani.

Lezione 12 · Verbi — Comunicazione sociale e in…

tycka om beskriva

descrivere

Pojken beskrev djuret.
Il ragazzo descrisse l'animale.

Lezione 12 · Verbi — Comunicazione sociale e in…

godersi

Vi tycker om musiken.
Ci godiamo la musica.

Lezione 12 · Verbi — Comunicazione sociale e in…

förklara lära ut

insegnare

Jag lär ut de nya
studenterna.

Insegno ai nuovi studenti.

Lezione 12 · Verbi — Comunicazione sociale e in…

spiegare

Hon kommer att förklara
problemet.

Lei spiegherà il problema.

Lezione 12 · Verbi — Comunicazione sociale e in…

presentera acceptera

accettare

Hon accepterar gåvan.
Lei accetta il regalo.

Lezione 12 · Verbi — Comunicazione sociale e in…

presentare

Jag ska presentera min vän.
Ti presenterò il mio amico.

Lezione 12 · Verbi — Comunicazione sociale e in…
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vägra lova

promettere

Jag lovar att hjälpa dig.
Ti prometto di aiutarti.

Lezione 12 · Verbi — Comunicazione sociale e in…

rifiutare

Barnet vägrar maten.
Il bambino rifiuta il cibo.

Lezione 12 · Verbi — Comunicazione sociale e in…

diskutera kontakta

contattare

Jag ska kontakta läkaren.
Contatterò il medico.

Lezione 12 · Verbi — Comunicazione sociale e in…

discutere

De diskuterar den nya
planen.

Loro discutono il nuovo piano.

Lezione 12 · Verbi — Comunicazione sociale e in…

skratta ropa

gridare

Pojken ropar på hjälp.
Il ragazzo grida aiuto.

Lezione 13 · Verbi — Suoni e linguaggio del corpo

ridere

Barnen skrattar högt.
I bambini ridono forte.

Lezione 13 · Verbi — Suoni e linguaggio del corpo

viska vinka

salutare

Hon vinkar hejdå.
Lei saluta con la mano per dire

addio.

Lezione 13 · Verbi — Suoni e linguaggio del corpo

sussurrare

Han viskar i mitt öra.
Lui mi sussurra all'orecchio.

Lezione 13 · Verbi — Suoni e linguaggio del corpo
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nicka krama

abbracciare

Mamman kramar sitt barn.
La madre abbraccia il suo

bambino.

Lezione 13 · Verbi — Suoni e linguaggio del corpo

fare un cenno con la
testa

Kvinnan nickar med
huvudet.

La donna fa un cenno con la
testa.

Lezione 13 · Verbi — Suoni e linguaggio del corpo

pussa peka

indicare

Barnet pekar på hunden.
Il bambino indica il cane.

Lezione 13 · Verbi — Suoni e linguaggio del corpo

baciare

Mamman pussar sitt barn.
La madre bacia il suo bambino.

Lezione 13 · Verbi — Suoni e linguaggio del corpo

blinka rynka pannan

accigliare

Pappan rynkar pannan åt
sin son.

Il padre si acciglia guardando
suo figlio.

Lezione 13 · Verbi — Suoni e linguaggio del corpo

sbattere

Han blinkar snabbt med
ögonen.

Lui sbatte le palpebre
velocemente.

Lezione 13 · Verbi — Suoni e linguaggio del corpo

gäspa sniffa

annusare

Hunden sniffar på maten.
Il cane annusa il cibo.

Lezione 13 · Verbi — Suoni e linguaggio del corpo

sbadigliare

Den trötta mannen gäspar.
L'uomo stanco sbadiglia.

Lezione 13 · Verbi — Suoni e linguaggio del corpo
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skydda varna

avvertire

Jag måste varna dem!
Devo avvertirli!

Lezione 18 · Sicurezza e aiuto

proteggere

Polisen skyddar oss.
La polizia ci protegge.

Lezione 18 · Sicurezza e aiuto

köpa betala

pagare

Du måste betala för det här.
Devi pagare questo.

Lezione 19 · Verbi quotidiani — Lavoro, movime…

comprare

Du kan köpa frukt här.
Qui puoi comprare frutta.

Lezione 19 · Verbi quotidiani — Lavoro, movime…

sälja lägga

mettere

Han lägger boken på
bordet.

Lui mette il libro sul tavolo.

Lezione 19 · Verbi quotidiani — Lavoro, movime…

vendere

De säljer färsk frukt här.
Qui vendono frutta fresca.

Lezione 19 · Verbi quotidiani — Lavoro, movime…

sitta stå

stare

Jag står vid dörren.
Sto in piedi vicino alla porta.

Lezione 19 · Verbi quotidiani — Lavoro, movime…

sedere

Emma sitter i den stolen.
Emma si siede su quella sedia.

Lezione 19 · Verbi quotidiani — Lavoro, movime…
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simma köra

guidare

Du behöver köra försiktigt.
Devi guidare con attenzione.

Lezione 19 · Verbi quotidiani — Lavoro, movime…

nuotare

De kan simma snabbt.
Possono nuotare velocemente.

Lezione 19 · Verbi quotidiani — Lavoro, movime…

planera göra klart

finire

Han kan göra klart läxan
senare.

Può finire i compiti più tardi.

Lezione 19 · Verbi quotidiani — Lavoro, movime…

pianificare

De planerar att besöka oss
snart.

Loro pianificano di visitare
presto.

Lezione 19 · Verbi quotidiani — Lavoro, movime…

ge ta med

portare

De tar med mat till festen.
Portano cibo alla festa.

Lezione 28 · Verbi d'azione quotidiani 2

dare

Jag ger presenter till
vänner.

Do regali agli amici.

Lezione 19 · Verbi quotidiani — Lavoro, movime…

ta bära

trasportare

Han kan bära lådan.
Lui può trasportare la scatola.

Lezione 28 · Verbi d'azione quotidiani 2

prendere

Du tar alltid min penna.
Prendi sempre la mia penna.

Lezione 28 · Verbi d'azione quotidiani 2
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hämta tappa

lasciare cadere

Om jag tappar telefonen
kommer den att gå sönder.
Se lascio cadere il telefono, si

romperà.

Lezione 28 · Verbi d'azione quotidiani 2

ritirare

Kan du hämta paketet?
Puoi ritirare il pacco?

Lezione 28 · Verbi d'azione quotidiani 2

skicka lägga ner

mettere giù

Vi lade ner våra
ryggsäckar.

Abbiamo messo giù i nostri
zaini.

Lezione 28 · Verbi d'azione quotidiani 2

passare

Kan du skicka mig saltet?
Mi passi il sale?

Lezione 28 · Verbi d'azione quotidiani 2

stoppa undan hänga upp

appendere

De hänger upp sina jackor.
Appendono i loro cappotti.

Lezione 28 · Verbi d'azione quotidiani 2

mettere via

Jag stoppade undan mina
leksaker.

Metto via i miei giocattoli.

Lezione 28 · Verbi d'azione quotidiani 2

sätta på stänga av

spegnere

Kan någon stänga av
radion?

Qualcuno potrebbe spegnere
la radio?

Lezione 28 · Verbi d'azione quotidiani 2

accendere

Du sätter på lampan.
Tu accendi la luce.

Lezione 28 · Verbi d'azione quotidiani 2
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hoppa kasta

lanciare

Pojken kastar stenen.
Il ragazzo lancia il sasso.

Lezione 29 · Verbi — Movimento e gioco

saltare

Katten hoppar över muren.
Il gatto salta oltre il muro.

Lezione 29 · Verbi — Movimento e gioco

fånga rida

cavalcare

Pojken rider en häst.
Il ragazzo cavalca un cavallo.

Lezione 29 · Verbi — Movimento e gioco

prendere

Han fångar bollen.
Lui prende la palla.

Lezione 29 · Verbi — Movimento e gioco

flyga krypa

gattonare

Bebisen kryper på golvet.
Il bambino gattona sul

pavimento.

Lezione 29 · Verbi — Movimento e gioco

volare

Fåglarna flyger på himlen.
Gli uccelli volano nel cielo.

Lezione 29 · Verbi — Movimento e gioco

hoppa över sparka

calciare

Barnet sparkar bollen.
Il bambino calcia la palla.

Lezione 29 · Verbi — Movimento e gioco

saltare

Hon hoppade över den
första sidan.

Lei ha saltato la prima pagina.

Lezione 29 · Verbi — Movimento e gioco
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studsa klättra

arrampicarsi

Katten klättrar upp i trädet.
Il gatto si arrampica

sull'albero.

Lezione 29 · Verbi — Movimento e gioco

rimbalzare

Bollen studsar mot marken.
La palla rimbalza per terra.

Lezione 29 · Verbi — Movimento e gioco

dyka glida

scivolare

Lådan glider på golvet.
La scatola scivola sul

pavimento.

Lezione 29 · Verbi — Movimento e gioco

tuffarsi

Pojken dyker ner i vattnet.
Il ragazzo si tuffa in acqua.

Lezione 29 · Verbi — Movimento e gioco

nypa krama

stringere

Hon kramar min hand.
Lei mi stringe la mano.

Lezione 30 · Verbi — Pratici e funzionali

pizzicare

Han nöp mig i armen.
Mi ha pizzicato il braccio.

Lezione 30 · Verbi — Pratici e funzionali

petta klappa

accarezzare

Pojken klappar hunden.
Il bambino accarezza il cane.

Lezione 30 · Verbi — Pratici e funzionali

stuzzicare

Barnet pettade mig på
armen.

Il bambino mi ha stuzzicato il
braccio.

Lezione 30 · Verbi — Pratici e funzionali
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gnida vrida

attorcigliare

Mannen vrider repet.
L'uomo attorciglia la corda.

Lezione 30 · Verbi — Pratici e funzionali

strofinare

Jag gnider mina trötta ögon.
Mi strofino gli occhi stanchi.

Lezione 30 · Verbi — Pratici e funzionali

skaka vika

piegare

Jag viker pappret.
Piego il foglio.

Lezione 30 · Verbi — Pratici e funzionali

scuotere

Bebisen skakar leksaken.
Il bambino scuote il giocattolo.

Lezione 30 · Verbi — Pratici e funzionali

trycka fästa

attaccare

Han kommer att fästa repet.
Lui attaccherà la corda.

Lezione 30 · Verbi — Pratici e funzionali

premere

Hon trycker på den röda
knappen.

Lei preme il pulsante rosso.

Lezione 30 · Verbi — Pratici e funzionali

dra packa

fare

Jag packar min väska.
Faccio la valigia.

Lezione 30 · Verbi — Pratici e funzionali

tirare

Mannen drar i det tunga
repet.

L'uomo tira la corda pesante.

Lezione 30 · Verbi — Pratici e funzionali
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letar efter passa

entrare

Hon passar fortfarande i
sina gamla jeans.

Lei entra ancora nei suoi
vecchi jeans.

Lezione 56 · Abbigliamento e taglie

cercare

De letar efter en toalett.
Cercano un bagno.

Lezione 31 · Dov'è e come arrivarci

prova tappa bort

perdere

Jag tappade bort mina
nycklar i parken.

Ho perso le mie chiavi al parco.

Lezione 61 · Oggetti smarriti e ritrovati

provare

Vi provar nya hattar.
Proviamo cappelli nuovi.

Lezione 56 · Abbigliamento e taglie

lämna tillbaka trycka

spingere

De trycker på den röda
dörren.

Spingono la porta rossa.

Lezione 65 · Cartelli e avvisi pubblici

restituire

Hon lämnar tillbaka boken
imorgon bitti.

Lei restituirà il libro domani
mattina.

Lezione 61 · Oggetti smarriti e ritrovati

dra diska

lavare

Jag diskar nu.
Laverò i piatti adesso.

Lezione 70 · Azioni domestiche

tirare

Du behöver dra i dörren.
Devi tirare la porta.

Lezione 65 · Cartelli e avvisi pubblici
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laga koka

bollire

Du koka vatten till te.
Tu fai bollire l'acqua per il tè.

Lezione 70 · Azioni domestiche

cucinare

De lagar middag varje kväll.
Cucinano la cena ogni sera.

Lezione 70 · Azioni domestiche

steka baka

cuocere

Hon bakar bröd idag.
Lei cuoce il pane oggi.

Lezione 70 · Azioni domestiche

friggere

Steker du din mat ofta?
Friggi spesso il tuo cibo?

Lezione 70 · Azioni domestiche

sopa dammsuga

passare
l'aspirapolvere

Vi dammsuger
vardagsrummet.

Passiamo l'aspirapolvere in
salotto.

Lezione 70 · Azioni domestiche

spazzare

Jag sopar golvet snabbare.
Spazzo il pavimento più in

fretta.

Lezione 70 · Azioni domestiche

vattna stänga av

spegnere

Kan du stänga av
lamporna?

Puoi spegnere le luci?

Lezione 70 · Azioni domestiche

innaffiare

De vattnar trädgården varje
vecka.

Innaffiano il giardino ogni
settimana.

Lezione 70 · Azioni domestiche
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hälla röra

mescolare

Jag rör i den varma soppan.
Mescolo la zuppa calda.

Lezione 71 · Verbi di cucina

versare

Hon häller vatten i koppen.
Lei versa l'acqua nella tazza.

Lezione 71 · Verbi di cucina

hugga doppa

immergere

Hon doppar trasan i vatten.
Lei immerge il panno

nell'acqua.

Lezione 71 · Verbi di cucina

tagliare

Mannen hugger veden.
L'uomo taglia la legna.

Lezione 71 · Verbi di cucina

skala riva

grattugiare

Hon river grönsakerna.
Lei grattugia le verdure.

Lezione 71 · Verbi di cucina

sbucciare

Hon skalar apelsinen.
Lei sbuccia l'arancia.

Lezione 71 · Verbi di cucina

blanda breda

spalmare

Hon breder smör på brödet.
Lei spalma il burro sul pane.

Lezione 71 · Verbi di cucina

mischiare

Jag blandar saltet och
vattnet.

Mischio il sale e l'acqua.

Lezione 71 · Verbi di cucina
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smälta mäta

misurare

Jag mäter det långa repet.
Io misuro la corda lunga.

Lezione 71 · Verbi di cucina

sciogliere

Solen smälter isen.
Il sole scioglie il ghiaccio.

Lezione 71 · Verbi di cucina

fylla laga

riparare

Vi lagar trasiga saker här.
Qui ripariamo cose rotte.

Lezione 73 · Riparazioni e manutenzione

riempire

Jag fyller koppen med
vatten.

Riempio la tazza d'acqua.

Lezione 71 · Verbi di cucina

laga byta ut

sostituire

Vi byter ut gamla däck.
Sostituiamo le vecchie

gomme.

Lezione 73 · Riparazioni e manutenzione

aggiustare

Vet du hur man lagar den?
Sai come aggiustarlo?

Lezione 73 · Riparazioni e manutenzione

le värma upp

riscaldare

Det här hjälper till att värma
upp musklerna.

Questo aiuta a riscaldare i
muscoli.

Lezione 78 · Corpo e forma fisica

sorridere

Barnet ler mot mig.
Il bambino mi sorride.

Lezione 76 · Parte superiore del corpo e viso
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sträcka springa

correre

De springer väldigt fort.
Corrono molto velocemente.

Lezione 78 · Corpo e forma fisica

allungarsi

Jag sträcker på mig varje
morgon.

Mi allungo ogni mattina.

Lezione 78 · Corpo e forma fisica

promenera gå ut

uscire

Vi går oftast ut på fredagar.
Di solito usciamo il venerdì.

Lezione 79 · Vita notturna

camminare

Hon tycker om att
promenera på kvällen.

Le piace camminare la sera.

Lezione 78 · Corpo e forma fisica

dansa gråta

piangere

Det ledsna barnet gråter.
Il bambino triste piange.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

ballare

Mina vänner vill alltid dansa.
I miei amici vogliono sempre

ballare.

Lezione 79 · Vita notturna

falla skära

tagliare

Hon skär brödet.
Lei taglia il pane.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

cadere

Frukten faller från trädet.
Il frutto cade dall'albero.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso
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brinna klora

graffiare

Katten klorade mig på
armen.

Il gatto mi ha graffiato il
braccio.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

bruciare

Det torra träet brinner
snabbt.

La legna secca brucia
velocemente.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

slå återhämta

guarire

Han återhämtade sig från
sjukdomen.

È guarito dalla malattia.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

picchiare

Jag slog i huvudet.
Ho picchiato la testa.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

läka sätta i

collegare

Han glömde att sätta i
laddaren till datorn.

Si è dimenticato di collegare il
caricabatterie del portatile.

Lezione 82 · Energia ed elettricità

rimarginare

Det djupa såret kommer att
läka.

La ferita profonda si
rimarginerà.

Lezione 81 · Dolori, tagli e pronto soccorso

fördubbla tredubblas

triplicare

Priset på bröd kommer att
tredubblas.

Il prezzo del pane triplicherà.

Lezione 85 · Numeri — Più grandi e oltre

raddoppiare

Handlaren fördubblade
priset.

Il mercante ha raddoppiato il
prezzo.

Lezione 85 · Numeri — Più grandi e oltre
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hjälpa känna

sentire

Jag känner det kalla vattnet.
Sento l'acqua fredda.

Lezione 96 · I cinque sensi

aiutare

Min vän hjälper mig.
Il mio amico mi sta aiutando.

Lezione 95 · Pasti e orari dei pasti

jag gillar jag älskar

amare

Jag älskar det, eftersom
det är mitt.

Lo amo, perché è mio.

Lezione 106 · Mi piace e non mi piace

mi piace

Jag gillar när folk är ärliga.
Mi piace quando la gente è

onesta.

Lezione 106 · Mi piace e non mi piace

jag kan inte
bestämma mig boka om

riprogrammare

De kommer att boka om
mötet.

Riprogrammeranno la riunione.

Lezione 119 · Appuntamenti e impegni

non riuscire a
decidere

De kan inte bestämma sig
heller.

Neanche loro riescono a
decidere.

Lezione 108 · Preferenze in contesto 2

vakna gå upp

alzarsi

De går upp vid
soluppgången.
Si alzano all'alba.

Lezione 121 · Routine quotidiana

svegliarsi

Hon gillar att vakna tidigt.
Le piace svegliarsi presto.

Lezione 121 · Routine quotidiana
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duscha klä på sig

vestirsi

Jag måste klä på mig innan
skolan.

Devo vestirmi prima di scuola.

Lezione 121 · Routine quotidiana

farsi la doccia

Du duschar varje morgon.
Ti fai la doccia ogni mattina.

Lezione 121 · Routine quotidiana

äta frukost äta lunch

pranzare

De äter lunch vid tolv.
Pranzano a mezzogiorno.

Lezione 121 · Routine quotidiana

fare colazione

Vi äter frukost varje
morgon.

Facciamo colazione ogni
mattina.

Lezione 121 · Routine quotidiana

komma hem laga

riparato

Han lagade den trasiga
cykeln.

Ha riparato la bici rotta.

Lezione 123 · Descrivere le cose — Aggettivi pr…

tornare a casa

Jag kommer hem efter
skolan.

Torno a casa dopo scuola.

Lezione 121 · Routine quotidiana

upprepa lära sig utantill

memorizzare

De lär sig utantill sina
repliker lätt.

Memorizzano le loro battute
facilmente.

Lezione 126 · Imparare e abitudini di studio

ripetere

Var snäll och upprepa
instruktionerna.

Per favore, ripeti le istruzioni.

Lezione 126 · Imparare e abitudini di studio
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förbättra bjuda in

invitare

De bjuder in vänner till
festen.

Invitano amici alla festa.

Lezione 134 · Visite sociali e ospitalità

migliorare

Du kan förbättra ditt betyg.
Puoi migliorare il tuo voto.

Lezione 126 · Imparare e abitudini di studio

ha ta med ...

portare

Du tar med en god efterrätt.
Tu porti un buon dolce.

Lezione 134 · Visite sociali e ospitalità

ospitare

Jag har gäster varje
sommar.

Ospito ospiti ogni estate.

Lezione 134 · Visite sociali e ospitalità

mata hundgodis

un biscottino

De älskar hundgodis väldigt
mycket.

Amano molto i biscottini per
cani.

Lezione 137 · Animali domestici

dare da mangiare

Hon ska mata hunden.
Lei darà da mangiare al cane.

Lezione 137 · Animali domestici

laga läcka

perdere

Vatten läcker från röret.
L'acqua perde dal tubo.

Lezione 140 · Manutenzione della casa e attrezzi

aggiustare

Han lagar den trasiga
stolen.

Lui aggiusta la sedia rotta.

Lezione 140 · Manutenzione della casa e attrezzi
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laga hjälpa

aiutare

Jag hjälper min vän.
Io aiuto il mio amico.

Lezione 143 · Risoluzione problemi ed emergenze

riparare

Jag ska laga den trasiga
dörren.

Riparerò la porta rotta.

Lezione 140 · Manutenzione della casa e attrezzi

tappa bort stjäla

rubare

Tjuven har stulit pengarna.
Il ladro ha rubato i soldi.

Lezione 143 · Risoluzione problemi ed emergenze

perdere

Jag tappade bort min
väska.

Ho perso la mia borsa.

Lezione 143 · Risoluzione problemi ed emergenze

passera handla

scambiare

De handlar med varor på
marknaden.

Loro scambiano merci al
mercato.

Lezione 145 · Affari e commercio

passare

Tåget passerar stationen.
Il treno passa davanti alla

stazione.

Lezione 144 · Trasporto urbano e pendolarismo

importera exportera

esportare

Vårt land exporterar ris.
Il nostro paese esporta riso.

Lezione 145 · Affari e commercio

importare

De importerar mat från
andra länder.

Importano cibo da altri paesi.

Lezione 145 · Affari e commercio
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investera radera

cancellare

Jag kommer att radera
meddelandet.

Cancellerò il messaggio.

Lezione 147 · Vita digitale e connettività

investire

Vi investerar pengar i
företaget.

Investiamo denaro
nell'azienda.

Lezione 145 · Affari e commercio

leta uppdatera

aggiornare

Jag uppdaterar
informationen.

Aggiornerò le informazioni.

Lezione 147 · Vita digitale e connettività

cercare

Männen letar efter vatten.
Gli uomini cercano l'acqua.

Lezione 147 · Vita digitale e connettività

ladda ner läsa

lettura

De tycker om att läsa
böcker varje dag.

Si godono la lettura di libri
ogni giorno.

Lezione 148 · Hobby e tempo libero

scaricare

Jag laddade ner den nya
filen.

Ho scaricato il nuovo file.

Lezione 147 · Vita digitale e connettività

sjunga dans

ballare

Hon älskar dans på fester.
Lei ama ballare alle feste.

Lezione 148 · Hobby e tempo libero

cantare

De tycker om att sjunga
varje dag.

Si divertono a cantare ogni
giorno.

Lezione 148 · Hobby e tempo libero
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vandra simning

un nuoto

Jag älskar simning vid sjön.
Adoro il nuoto al lago.

Lezione 148 · Hobby e tempo libero

un escursionismo

Vi tycker om att vandra på
sommaren.

Ci piace l'escursionismo
d'estate.

Lezione 148 · Hobby e tempo libero

stickning sömnad

un cucito

Hennes sömnad förbättras
varje vecka.

Le sue capacità di cucito
migliorano ogni settimana.

Lezione 150 · Hobby creativi

lavorare a maglia

Hon tycker om stickning och
att göra varma halsdukar.

Le piace lavorare a maglia
sciarpe calde.

Lezione 150 · Hobby creativi

få vinna

vincere

Du kan vinna varje gång.
Puoi vincere ogni volta.

Lezione 152 · Sport e giochi

fare

Jag får poäng i spelet.
Faccio punti nella partita.

Lezione 152 · Sport e giochi

tappa skjuta

scoccare

Jägaren skjuter pilen.
Il cacciatore scocca la freccia.

Lezione 153 · Verbi sportivi — In campo

perdere

De tappar bollen ibland.
A volte perdono la palla.

Lezione 152 · Sport e giochi
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försvara heja

acclamare

Folk hejar på vinnaren.
La folla acclama il vincitore.

Lezione 153 · Verbi sportivi — In campo

difendere

Soldaterna försvarar
staden.

I soldati difendono la città.

Lezione 153 · Verbi sportivi — In campo

slå lyfta

sollevare

Han lyfter den tunga lådan.
Lui solleva la scatola pesante.

Lezione 153 · Verbi sportivi — In campo

colpire

Pojken slog till bollen.
Il ragazzo ha colpito la palla.

Lezione 153 · Verbi sportivi — In campo

dribbla ta itu med

affrontare

Vi måste ta itu med det här
svåra problemet.

Dobbiamo affrontare questo
problema difficile.

Lezione 153 · Verbi sportivi — In campo

palleggiare

Pojken dribblar med bollen.
Il ragazzo palleggia con la

palla.

Lezione 153 · Verbi sportivi — In campo

kasta surfa

fare surf

Mannen surfar på en våg.
L'uomo fa surf su un'onda.

Lezione 156 · Sport — All'aperto e d'azione

lanciare

Spelaren kastar bollen.
Il giocatore lancia la palla.

Lezione 153 · Verbi sportivi — In campo
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fiska segla

navigare

Skeppet seglar nu.
La nave sta navigando ora.

Lezione 156 · Sport — All'aperto e d'azione

pescare

Vi fiskar i floden.
Stiamo pescando nel fiume.

Lezione 156 · Sport — All'aperto e d'azione

klättra jogga

fare jogging

Mannen joggar utomhus.
L'uomo fa jogging all'aperto.

Lezione 156 · Sport — All'aperto e d'azione

arrampicarsi

Pojken klättrar i trädet.
Il bambino si arrampica

sull'albero.

Lezione 156 · Sport — All'aperto e d'azione

åka inlines paddla

remare

Vi paddlar den lilla båten.
Stiamo remando sulla piccola

barca.

Lezione 156 · Sport — All'aperto e d'azione

pattinare in linea

Han åker inlines i parken.
Lui sta pattinando in linea nel

parco.

Lezione 156 · Sport — All'aperto e d'azione

streama pausa

mettere in pausa

Kan du pausa filmen, tack?
Puoi mettere in pausa il film,

per favore?

Lezione 158 · Intrattenimento a casa

uno streaming

De tycker om att streama
filmer online.

A loro piace guardare film in
streaming online.

Lezione 158 · Intrattenimento a casa
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spela spola tillbaka

riavvolgere

Jag missade den delen, kan
du spola tillbaka!

Mi sono perso quella parte.
Riavvolgi, per favore!

Lezione 158 · Intrattenimento a casa

riprodurre

Jag kan spela filmen från
förra veckan.

Posso riprodurre il film della
settimana scorsa.

Lezione 158 · Intrattenimento a casa

program ladda upp

caricare

Vi laddar upp bilder till
webbplatsen.

Carichiamo foto sul sito web.

Lezione 161 · Vita digitale 1

uno spettacolo

Han tycker att alla älskar det
där programmet.

Pensa che tutti amino quello
spettacolo.

Lezione 159 · Intrattenimento fuori casa

ladda ner dela

condividere

Kan du dela den videon med
mig?

Puoi condividere quel video
con me?

Lezione 161 · Vita digitale 1

scaricare

Hon kommer att ladda ner
filen senare.

Scaricherà il file più tardi.

Lezione 161 · Vita digitale 1

gilla följa

seguire

På sociala medier följer hon
många konstnärer.

Sui social, segue molti artisti.

Lezione 161 · Vita digitale 1

un like

Wow, ditt foto har tusen
likes!

Wow, la tua foto ha mille like!

Lezione 161 · Vita digitale 1
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kretsa byta

cambiare

Hon kan byta till ett annat
flyg.

Può cambiare volo.

Lezione 175 · Programmi di viaggio

orbitare

Månen kretsar runt
planeten.

La luna orbita attorno al
pianeta.

Lezione 173 · Spazio e cosmo

avboka ändra

cambiare

Du kan ändra bokningen i
receptionen.

Puoi cambiare la prenotazione
alla reception.

Lezione 175 · Programmi di viaggio

annullare

Jag måste avboka
bokningen på en gång.

Devo annullare la prenotazione
subito.

Lezione 175 · Programmi di viaggio

gick försöka

cercare

Försök att ta det på allvar
nästa gång.

Cerca di prenderla sul serio la
prossima volta.

Lezione 181 · Dare consigli — Suggerimenti ami…

andare

Jag gick hem efter skolan.
Sono andato a casa dopo

scuola.

Lezione 178 · Parlare del passato 2 — Racconta…

jag missade ...

Ho perso ...

Jag missade bussen, så jag
springer.

Ho perso l'autobus, quindi
corro.

Lezione 183 · Gestire i problemi — Soluzioni rap…
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