
アラビア語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

عَ نَ  صَ
ṣanaʿa

لَى لَ عَ حَصَ
ḥaṣala ʿala

もらう

. لَى هدية لَ عَ حَصَ
ḥaṣala ʿalā hadiyyah.

彼はプレゼントをもらいまし

た。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

作る

. يدة نَعُ قهوة ج  أَصْ
Aṣnaʿu qahwa jayyida.

私は美味しいコーヒーを作りま

す。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

دَ نْ  عِ
ʿinda

أَكَلَ
akala

食べる

اح. ف هم يأكلون الت
hum ya'kulūna at-tuffāḥ.

彼らはりんごを食べています。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

持つ

. نْدَ إيما سيارة  عِ
ʿinda Īmā sayyārah.

エマさんは車を持っています。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

بَ رِ شَ
shariba

نَامَ
nāma

寝る

. آن ام ال أريد أن أن
ureedu an anaama al-aan.

私は今寝たいです。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

飲む

رَب القهوة؟ هل تَشْ
Hal tashrab al-qahwa?

コーヒーを飲みますか？

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

أَى رَ
ra'ā

رَ إِلَى ظَ نَ
naẓara ilā

見る

ر إلى الصور. ظ آدم أن ين يحب 
yuḥibbu ādam an yanẓura ilā aṣ-

ṣuwar.

アダムさんは写真を見るのが好

きです。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

見える

ل؟ ز طيع أن تَرَى المن هل تست
Hal tastaṭīʿu an tarā al-manzil?

家が見えますか？

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作
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アラビア語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

أَ  رَ قَ
qara'a

تَحَ فَ
fataḥa

開ける

. ة ذ اف تح الن تف
Taftaḥu an-nāfidhah.

彼女は窓を開けます。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

読む

اً.  ب أُ الطالب كت رَ يَقْ
yaqra'u at-taalibu kutuban.

学生は本を読みます。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

لَقَ غْ أَ
aghlaqa

جَاءَ
jā'a

来る

ا كل يوم. ءُ إلى هن ي جِ أنت تَ
Anta taji'u ila huna kulla yawm.

あなたは毎日ここに来ます。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

閉める

. بَ ا لِقُ الب أُغْ ا  أن
ana ughliqu l-baab.

私はドアを閉めます。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

فَ رَ عَ
ʿarafa

أَلَ  سَ
sa'ala

尋ねる

. اك أَلَ أخ  يمكنك أن تَسْ
yumkinuka an tas'ala akhaka.

お兄さんに尋ねてもいいですよ。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

知る

. آن ابة ال ج رِف الإ أنت تَعْ
Anta taʿrif al-ijāba al-ʾān.

あなたは今、答えを知っていま

す。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

عَ مِ سَ
samiʿa

لَّمَ تَعَ
ta'allama

学ぶ

اً كل يوم. ديد اً ج  يئ لَّمُ ش تَعَ تَ
Tataʿallamu shayʾan jadīdan kulla

yawm.

毎日何か新しいことを学びます。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

聞こえる

؟ لك الصوت هل تسمع ذ
hal tasmaʿ dhālika ṣ-ṣawt?

あの音が聞こえますか？

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える
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عَ تَحَدَّثَ مَ
taḥaddatha ma'a

الَ قَ
qāla

言う

اً.  يئ ول ش أريد أن أق
ureedu an aqoola shay'an.

私は何か言いたいです。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

話す

حدث مع هل تحب أن تت
ائك؟ أصدق

hal tuḥibbu an tataḥaddatha maʿa
aṣdiqā'ik?

友達と話すのが好きですか？

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

ارَ خْتَ اِ
ikhtāra

بَ كَتَ
kataba

書く

. صة بُ الطلاب ق تُ  يَكْ
Yaktubu at-tullabu qissatan.

学生たちは物語を書きます。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

選ぶ

ل. ض تَارُ لونك المف  خْ أنت تَ
Anta takhtāru lawnaka al-

mufaḍḍal.

好きな色を選びます。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

لَ اِتَّصَ
ittaṣala

عَ إِلَى تَمَ اِسْ
istamaʿa ilā

聞く

يُو. رَّادْ عُ إِلَى ال تَمِ  أَسْ
astamiʿu ilā r-rādyū.

私はラジオを聞きます。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

電話する

. سأتصل بك
sa'attasilu bika.

私はあなたに電話します。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

رَسَ دَ
darasa

رَ خْبَ أَ
akhbara

教える

ي باسمه. رن ب يخ
Yukhbirunī bismihi.

彼は私に名前を教えます。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

勉強する

. حان د لكل امت أدرس بج
Adrusu bijiddin likulli imtihaan.

私はどのテストも一生懸命勉強し

ます。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える
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قَى اِلْتَ
iltaqā

مَّ ضَ نْ اِ
inḍamma

加わる

ا. ن موعت مَّ إلى مج ضَ نْ سوف تَ
sawfa tanḍamma ilā majmūʿatinā

彼女は私たちのグループに加わ

ります。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

会う

اً. د ي بكَ غ تَقِ أَلْ  سَ
sa-ʾaltaqī bika ghadan

明日あなたに会います。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

عَ تَ تَمْ اِسْ
istamtaʿa

فَ  صَ وَ
waṣafa

説明する

. نَ لَدُ الحَيَوا فَ الوَ  وَصَ
waṣafa al-waladu al-ḥayawān

その男の子はその動物について

説明しました。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

楽しむ

تِعُ بالموسيقى.  تَمْ  نَسْ حن  ن
naḥnu nastamtiʿu bi-l-mūsīqā.

私たちは音楽を楽しんでいます。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

رَحَ شَ
sharaḥa

لَّمَ عَ
ʿallama

教える

. دَ جُدُ بَ ال لَّا  لِّمُ الطُّ  أُعَ
uʿallimu t-tullāba l-judud.

私は新入生に教えます。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

説明する

. كلة ش رَحُ المُ سوف تَشْ
sawfa tashraḥu al-mushkila.

彼女がその問題を説明します。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

مَ دَّ قَ
qaddama

بِلَ قَ
qabila

受け取る

. يَّةَ دِ بَلُ الهَ  يَ تَقْ  هِ
hiya taqbalu al-hadiyya

彼女はその贈り物を受け取りま

す。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

紹介する

ي لَكُم. يق دِ دِّمُ صَ أُقَ  سَ
sa-uqaddimu ṣadīqī lakum

友達を紹介します。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり
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ضَ  فَ رَ
rafaḍa

دَ عَ وَ
waʿada

約束する

. كَ دَ اعِ أُسَ نْ  أَ كَ  دُ أَعِ
Aʿiduka an usāʿidaka.

あなたを助けると約束します。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

拒む

. امَ عَ لُ الطَّ فْ  ضُ الطِّ فُ يَرْ
yarfuḍu-ṭ-ṭiflu-ṭ-ṭaʿām

その子供は食べ物を拒んでいま

す。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

شَ نَاقَ
nāqasha

لَ اِتَّصَ
ittaṣala

連絡する

. بِ بِي  لُ بِالطَّ أَتَّصِ  سَ
sa-attaṣilu biṭ-ṭabī b

医者に連絡します。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

話し合う

. ة يدَ جَدِ ةَ ال خُطَّ نَ ال و شُ نَاقِ م يُ هُ
hum yunāqishūn al-khuṭṭa al-

jadīda

彼らは新しい計画について話し合

っています。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

كَ حِ ضَ
ḍaḥika

خَ رَ صَ
ṣarakha

叫ぶ

. ةِ دَ اعَ سَ بًا لِلْمُ لَ لَدُ طَ خُ الوَ رُ يَصْ
yaṣrukhu al-waladu ṭalaban lil-

musāʿada

その男の子は助けを求めて叫び

ます。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

笑う

. الُ بصوتٍ عالٍ حَكُ الأطف ضْ يَ
yaḍḥaku al-’aṭfālu bi-ṣawtin ‘ālin

子供たちが大きな声で笑っていま

す。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

سَ مَ هَ
hamasa

يلوّح
yulawwiḥ

手を振る

تلوّح بيدها للوداع.
Tulawwiḥ bi-yadihā lil-wadāʿ.

彼女は別れの手を振る。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

囁く

. ي ذُن أُ ي  سُ ف مِ يَهْ
yahmisu fī udhunī

彼は私の耳元で囁きます。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり
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أَ  مَ أَوْ
awma'a

نَقَ ا عَ
ʿānaqa

抱きしめる

ا. لَهَ فْ  أُمُّ طِ نِقُ ال ا تُعَ
tuʿāniqu al-’ummu tiflaha

母親が子供を抱きしめています。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

頷く

ها. ةُ برأسِ ئُ المرأ  تُومِ
Tu'mi'u al-mar'atu bi-ra'siha.

その女性は頷いています。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

بَّلَ  قَ
qabbala

ارَ أَشَ
ashāra

指さす

. بِ لُ إِلَى الكَلْ فْ  يرُ الطِّ شِ يُ
yushīru t-ṭiflu ilā l-kalb

子供が犬を指さしています。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

キスする

ا. لَهَ فْ  أُمُّ طِ بِّلُ ال  تُقَ
tuqabbilu al-’ummu tiflaha

お母さんは子供にキスします。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

شَ مَ رَ
ramasha

بَسَ عَ
ʿabasa

眉をひそめる

. نِهِ جْهِ ابْ  ي وَ بُ ف أَ بِسُ ال  يَعْ
yaʿbisu al-abu fī wajhi ibnihi

父親は息子に対して眉をひそめ

ました。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

瞬きする

. ةٍ رْعَ هِ بِسُ نَيْ  يْ شُ بِعَ يَرْمُ
yarmushu bi-ʿaynayhi bi-surʿa.

彼は素早く瞬きしました。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

بَ ثَاءَ تَ
tathā'aba

مَّ شَ
shamma

嗅ぐ

م الكلب الطعام. يش
yashummu al-kalbu aṭ-ṭaʿām

犬が食べ物の匂いを嗅いでいま

す。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

あくびをする

. بُ ثَاءَ تَ  بُ يَ تْعَ جُلُ المُ رَّ ال
ar-rajulu l-mut'abu yatathā'abu.

疲れた男性があくびをしていま

す。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり
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حَمَى
ḥamā

رَ ذَّ حَ
ḥadhdhara

警告する

م! ذِّرَهُ أُحَ اج أن  أحت
aḥtāju an uḥadhdhirahum!

私は彼らに警告しなければなり

ません！

レッスン18 · 安全と助け

守る

نَا. ي رطة تَحْمِ الش
ash-shurṭatu taḥmīnā.

警察は私たちを守ります。

レッスン18 · 安全と助け

رَى تَ اِشْ
ishtara

عَ فَ دَ
dafaʿa

払う

ا. عَ ثمن هذ فَ  ب عليك أن تَدْ يج
yajib ʿalayka an tadfaʿa thaman

hādhā.

これのお金を払わなければなり

ません。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

買う

ا. اكهة هن ري الف ت يمكنك أن تش
Yumkinuka an tashtariya al-

fākiha hunā.

ここで果物が買えます。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

بَاعَ
bāʿa

عَ ضَ  وَ
waḍaʿa

置く

. اب على الطاولة عُ الكت ضَ يَ
Yaḍaʿu al-kitāba ʿalā aṭ-ṭāwilah.

彼はテーブルの上に本を置きま

す。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

売る

ا. ة هن ج واكه طاز نَ ف و بِيعُ يَ
Yabī'ūna fawākih ṭāzijah hunā.

ここでは新鮮な果物を売っていま

す。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

جَلَسَ
jalasa

فَ  قَ وَ
waqafa

立つ

. اب انب الب فُ بج  أَقِ
Aqifu bijānib al-bāb.

私はドアのそばに立ちます。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

座る

. لك الكرسي جْلِسُ إيما على ذ تَ
Tajlisu Emma ʿala dhalika al-

kursi.

エマさんはその椅子に座ります。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定
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بَحَ سَ
sabaḥa

ادَ قَ
qāda

運転する

ر. ود بحذ اج إلى أن تق تحت
Taḥtāju ʾilā ʾan taqūda bi-ḥaḏar.

気をつけて運転しなければなり

ません。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

泳ぐ

. حوا بسرعة يمكنهم أن يسب
Yumkinuhum an yasbahu bi-

sur'a.

彼らは速く泳げます。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

ة خُطَّ
khuṭṭah

ى نْهَ أَ
anhā

終わらせる

اً.  ب لاحق يَ الواج  نْهِ طيع أن يُ يست
Yastaṭīʿu an yunhiya al-wājiba

lāḥiqan.

彼は後で宿題を終わらせること

ができます。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

予定する

اً.  ريب يارة ق نَ للز و طُ خَطِّ يُ
yukhaṭṭiṭūna liz-ziyārati qarī ban.

彼らは近いうちに訪ねることを予

定しています。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

ى طَ أَعْ
aʿṭā

رَ ضَ أَحْ
aḥḍara

持ってくる

. لة رون الطعام إلى الحف يُحض
Yuḥḍirūna aṭ-ṭaʿāma ʾilā l-ḥaflah.

彼らはパーティーに食べ物を持

ってきます。

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2

あげる

اء. ي هدايا للأصدق طِ أُعْ
U'ṭī hadāyā lil-aṣdiqā'.

私は友達にプレゼントをあげま

す。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

ذَ خَ أَ
akhadha

لَ حَمَ
ḥamala

運ぶ

. دوق طيع أن يحمل الصن يست
Yastatii'u an yahmila as-sunduuq.

彼はその箱を運べます。

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2

持っていく

. لمي ذ ق أخ اً ت أنت دائم
Anta dā'iman ta'khudh qalamī.

あなたはいつも私のペンを持って

いきます。

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2
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عَ فَ رَ
rafaʿa

طَ قَ أَسْ
asqaṭa

落とす

، سينكسر. تُ الهاتف طْ قَ أَسْ ا  إذ
idha asqaṭtu al-hatif, sayankasir.

私がスマホを落としたら、壊れ

ます。

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2

受け取る

تَلِمَ الطرد؟  هل يمكنك أن تَسْ
Hal yumkinuka an tastalima at-

tard?

荷物を受け取ってくれますか？

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2

لَ نَاوَ
nāwala

عَ ضَ  وَ
waḍaʿa

置く

ا. هرن ائب ظ نَا حق  عْ ضَ وَ
waḍaʿnā ḥaqā'iba ẓahrinā.

私たちはリュックを置きまし

た。

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2

取る

ي الملح؟ اولن هل يمكنك أن تن
Hal yumkinuka an tunāwilanī al-

milḥ?

塩を取ってもらえますか？

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2

بَ تَّ رَ
rattaba

لَقَ غْ أَ
aghlaqa

掛ける

. مْ هُ فَ  اطِ عَ نَ مَ و لِّقُ  يُعَ
yuʿalliqūna maʿāṭifahum.

彼らはコートを掛けます。

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2

片付ける

. أَلْعابِي بْتُ  تَّ رَ
Rattabtu al'aabii.

私はおもちゃを片付けます。

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2

لَ غَّ  شَ
shaghghala

أَ  فَ  أَطْ
atfa'a

消す

ئَ الراديو؟ فِ  هل يمكن لأحد أن يُطْ
Hal yumkin li-'aḥad 'an yuṭfi'a

ar-rādiyū?

誰かラジオを消してくれますか？

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2

つける

وء. ل الض غ أنت تش
Anta tushaghghil ad-daw'.

電気をつけます。

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2
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アラビア語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

زَ  فَ  قَ
qafaza

ى مَ رَ
ramā

投げる

. جَرَ لَدُ الحَ ي الوَ يَرْمِ
yarmī al-waladu al-ḥajar.

男の子が石を投げます。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

跳ぶ

. دارِ جِ قَ ال وْ فَ ةُ  طّ زُ القِ  فِ  تَقْ
taqfizu al-qiṭṭatu fawqa al-jidār

猫が壁を跳び越えます。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

كَ سَ أَمْ
amsaka

بَ كِ رَ
rakiba

乗る

نًا. ا صَ لَدُ حِ بُ الوَ يَرْكَ
yarkabu al-waladu ḥiṣānan.

男の子が馬に乗っています。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

捕る

. يْهِ ةَ بِيَدَ كُ الكُرَ سِ يُمْ
yumsiku l-kurata bi-yadayh.

彼はボールを捕ります。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

ارَ طَ
ṭāra

حَبَا
ḥabā

這う

. ضِ أَرْ لَى ال لُ عَ فْ  بُو الطِّ يَحْ
yaḥbuṭ-ṭiflu ‘alal-arḍ

赤ちゃんが床を這っています。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

飛ぶ

. اءِ مَ ي السَّ فِ يُورُ  يرُ الطُّ تَطِ
Taṭīru aṭ-ṭuyūru fī as-samāʾ.

鳥が空を飛んでいます。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

زَ  جَاوَ تَ
tajāwaza

كَلَ رَ
rakala

蹴る

. ةَ لُ الكُرَ فْ  يَرْكُلُ الطِّ
yarkulu t-tiflu l-kura

子供がボールを蹴っています。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

飛ばす

حَةَ الأولى. فْ  زَت الصَّ  جَاوَ تَ
tajāwazat as-safḥata al-ūlā

彼女は最初のページを飛ばした。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び
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アラビア語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

تَدَّ ارْ
irtadda

لَّقَ تَسَ
tasallaqa

登る

. رة ج طة الش تتسلّق الق
tatasallaqu al-qiṭṭatu ash-

shajarah

猫が木に登ります。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

弾む

. ضِ أَرْ لَى ال ةُ عَ دُّ الكُرَ تَرْتَ
tartaddu al-kuratu ʿala al-arḍ.

ボールが地面で弾みます。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

اصَ غَ
ghāṣa

زَلَقَ نْ اِ
inzalaqa

滑る

. دوقُ على الأرض زَلِقُ الصن نْ يَ
yanzaliqu s-sandūqu ‘ala l-arḍ

箱が床の上を滑ります。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

飛び込む

. اءِ ي المَ فِ لَدُ  وصُ الوَ غُ يَ
yaghūṣu al-waladu fī al-mā'i

男の子が水の中に飛び込みます。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

رَصَ قَ
qarasa

رَ صَ عَ
ʿaṣara

握る

. ةٍ وَّ رُ يَدِي بِقُ صِ تَعْ
taʿṣiru yadī bi-quwwah.

彼女は私の手をぎゅっと握りし

めた。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

つねる

. ي رَاعِ ذِ رَصَ  قَ
qarasa dhiraa'ee

彼は私の腕をつねりました。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

زَ كَ وَ
wakaza

تُ بِّ يُرَ
yurabbitu

なでる

. بِ لَى الكَلْ لَدُ عَ بِّتُ الوَ يُرَ
yurabbitu al-waladu ‘ala al-kalb

男の子が犬をなでています。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

突く

. ي رَاعِ ذِ لُ  فْ  زَ الطِّ كَ وَ
wakaza t-tiflu dhiraa'ee

子供が私の腕を指で突きました。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用
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アラビア語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

كَ رَ فَ
faraka

ى لَوَ
lawā

捻る

. بْلَ جُلُ الحَ رَّ يَلْوِي ال
yalwī ar-rajulu al-ḥabla

その男はロープを捻っています。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

擦る

. ين ت يَّ المتعب   ركُ عين أف
afruku 'aynayya al-mut'abatayn

疲れた目を擦ります。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

زَّ  هَ
hazza

ى وَ طَ
ṭawā

折る

. ة ا أطوي الورق أن
ana aṭwī al-waraqa

私は紙を折ります。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

振る

. بَةَ  لُّعْ يعُ ال رَّض زُّ ال  يَهُ
yahuzzu ar-raḍīʿu al-luʿbah.

赤ちゃんがおもちゃを振っていま

す。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

طَ غَ  ضَ
ḍaghaṭa

بَطَ رَ
rabaṭa

取り付ける

. بْلَ بُطُ الحَ يَرْ سَ
sayarbuṭu l-ḥabl

彼はロープを取り付けます。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

押す

ر الأحمر. غَطُ على الز  ضْ تَ
taḍghaṭu ‘ala az-zirr al-’aḥmar

彼女は赤いボタンを押します。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

بَ حَ سَ
saḥaba

زَمَ حَ
ḥazama

荷造りする

. رِ فَ  تِي لِلسَّ بَ ي زِمُ حَقِ أَحْ
aḥzimu ḥaqī bātī lis-safar.

私はカバンに荷造りします。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

引く

. يلَ ثَّقِ بْلَ ال جُلُ الحَ رَّ بُ ال حَ يَسْ
yas-ḥabu ar-rajulu al-ḥabla ath-

thaqī l.

その男性は重いロープを引いてい

ます。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用
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アラビア語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

نْ  أَبْحَثُ عَ
abḥathu ʿan

بُ  نَاسِ يُ
yunāsibu

入る

ديم ز الق ين طالها الج ال بن ما ز
ها. اسب ين

Mā zāla binṭāluhā al-j īnz al-
qadīmu yunāsibuhā.

彼女はまだ古いジーンズが入りま

す。

レッスン56 · 衣類とサイズ

探す

ون عن دورة مياه. حث هم يب
Hum yabḥathūna ʿan dawrat

miyāh.

彼らはトイレを探しています。

レッスン31 · 場所と行き方

اسَ قَ
qāsa

اعَ ضَ أَ
aḍāʿa

なくす

. ة ي الحديق اتيحي ف تُ مف عْ ضَ أَ
aḍaʿtu mafātīḥī fil-ḥadīqah.

公園で鍵をなくしました。

レッスン61 · 落とし物・忘れ物の必需品

試着する

. ديدة بعات ج يس ق ق ن
Naqeesu qubba'aatin jadeedah.

私たちは新しい帽子を試着しま

す。

レッスン56 · 衣類とサイズ

ادَ عَ
ʿāda

عَ فَ دَ
dafaʿa

押す

اب الأحمر. عون الب يدف
yadfaʿūna al-bāb al-aḥmar.

彼らは赤いドアを押します。

レッスン65 · 公共の標識と掲示

返す

اً. اح اً صب د اب غ ستعيد الكت
satuʿīdu al-kitāba ghadan

ṣabāḥan.

彼女は明日の朝、本を返します。

レッスン61 · 落とし物・忘れ物の必需品

بَ حَ سَ
saḥaba

لَ سَ غَ
ghasala

洗う

. آن اق ال سل الأطب سأغ
sa'aghsil al-'atbaq al-'an.

今、私は皿を洗います。

レッスン70 · 家事の動作

引く

. اب عليك أن تسحب الب
ʿalayka an tasḥaba al-bāb.

ドアを引く必要があります。

レッスン65 · 公共の標識と掲示
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アラビア語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

خَ بَ طَ
tabakha

لَى غَ
ghalā

沸かす

. اي لِي الماء للش أنت تَغْ
Anta taghl ī al-mā'a lish-shāy.

お茶のためにお湯を沸かします。

レッスン70 · 家事の動作

料理する

. اء كل ليلة نَ العش خُو بُ  يَطْ
yaṭbukhūna al-ʿashā' kulla layla.

彼らは毎晩夕食を料理します。

レッスン70 · 家事の動作

لَى قَ
qalā

زَ  خَبَ
khabaza

焼く

ز اليوم. ب زُ الخ بِ خْ تَ
Takhbizu al-khubza al-yawm.

彼女は今日、パンを焼きます。

レッスン70 · 家事の動作

揚げる

اً؟  الب لي طعامك غ هل تق
Hal taqlee ta'aamaka ghaaliban?

よく食べ物を揚げますか？

レッスン70 · 家事の動作

نَسَ كَ
kanasa

اغ رَ فَ
farāgh

掃除機をかける

ةِ نَسَ  كْ ةِ بِالْمِ شَ ي عِ ةَ الْمَ فَ  رْ غُ نِسُ   نَكْ
. يَّةِ رَبَائِ الْكَهْ

Naknisu ghurfat al-maʿīshah bil-
miknasah al-kahrabā'iyyah.

私たちはリビングに掃除機をか

けます。

レッスン70 · 家事の動作

掃く

كل أسرع. نِسُ الأرض بش  أَكْ
aknusu l-arḍa bishaklin asraʿa.

私は床をもっと速く掃きます。

レッスン70 · 家事の動作

قَى سَ
saqā

أَ  فَ  أَطْ
atfa'a

消す

وار؟ ئ الأن هل يمكنك أن تطف
Hal yumkinuka an tuṭfi'a al-

anwār?

電気を消してくれますか？

レッスン70 · 家事の動作

水をやる

اً.  وعي ة أسب نَ الحديق و قُ يَسْ
yasqūna al-ḥadīqata usbūʿiyyan.

彼らは毎週庭に水をやります。

レッスン70 · 家事の動作
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アラビア語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

بَّ  صَ
ṣabba

حَرَّكَ
ḥarraka

かき混ぜる

. ن حَرِّكُ الحَساءَ الساخِ
أُ

uḥarriku al-ḥasā’a as-sākhin

熱いスープをかき混ぜます。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

注ぐ

. بِ ي الكو بُّ الماءَ ف  تَصُ
taṣubbu al-mā'a fī al-kūb

彼女はコップに水を注ぎます。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

عَ طَّ قَ
qaṭṭaʿa

سَ مَ غَ
ghamasa

浸す

ي فِ اشِ  مَ نَ القُ  ةَ مِ عَ طْ سُ القِ مِ تَغْ
. اءِ المَ

taghmisu al-qit'ata minal-
qumashi fil-ma'.

彼女は布を水に浸します。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

割る

. بَ  شَ خَ جُلُ ال رَّ عُ ال طِّ يُقَ
yuqaṭṭiʿu ar-rajulu al-khashaba.

その男の人は薪を割っています。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

رَ شَّ قَ
qashshara

رَ بَشَ
bashara

おろす

. ةِ لَطَ يرِ السَّ ضِ تَحْ اتِ لِ رَاوَ ضْ خُ رُ ال شُ بْ تَ
tabshuru al-khudrawāti litahḍīri

as-salaṭah.

彼女は野菜をおろします。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

剥く

. الَةَ بُرْتُقَ رُ ال شِّ تُقَ
tuqashshiru l-burtuqālah

彼女はオレンジの皮を剥きます。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

خَلَطَ
khalaṭa

يدهن
yadhun

塗る

. ز ب بدة على الخ تدهن الز
Tadhun az-zubda ʿalā al-khubz.

彼女はパンにバターを塗る。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

混ぜる

. لطُ الملحَ والماءَ أخ
akhluṭu al-milḥa wal-mā'.

塩と水を混ぜます。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞
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アラビア語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

بَ ا ذَ أَ
adhāba

اسَ قَ
qāsa

測る

. يلَ وِ بْلَ الطَّ يسُ الْحَ أَقِ
aqīsu l-ḥabla t-ṭawī l

私はその長いロープを測ります。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

溶かす

ليد. بُ الج ي ذِ مس تُ الش
ash-shamsu tudhī bu al-jal īd

太陽が氷を溶かします。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

لَأَ  مَ
mala'a

لَحَ أَصْ
aṣlaḥa

直す

ا. ياء المكسورة هن لِحُ الأش نُصْ
Nuṣliḥu al-ashyā' al-maksūrah

hunā.

私たちはここで壊れたものを直

します。

レッスン73 · 修理とメンテナンス

満たす

. اءِ بَ بِالمَ أُ الكُو لَ  أَمْ
amla'u al-kūba bil-mā'.

私はコップを水で満たします。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

لَحَ أَصْ
aṣlaḥa

دَلَ بْ تَ اِسْ
istabdala

交換する

. ديمة ل الإطارات الق بْدِ تَ  نَسْ
nastabdil al-iṭārāt al-qadīmah.

私たちは古いタイヤを交換しま

す。

レッスン73 · 修理とメンテナンス

修理する

لِحَهُ؟ هل تعرف كيف تُصْ
Hal taʿrif kayfa tuṣliḥahu?

それを修理する方法を知っていま

すか？

レッスン73 · 修理とメンテナンス

مَ اِبْتَسَ
ibtasama

أَحْمَى
aḥmā

ウォーミングアップ
する

. لات ا يساعد على إحماء العض هذ
Hādhā yusāʿidu ʿalā iḥmāʾ al-

ʿaḍalāt.

これは筋肉をウォーミングアッ
プするのに役立ちます。

レッスン78 · 体とフィットネス

微笑む

. مُ لِي تَسِ بْ لُ يَ فْ  الطِّ
aṭ-ṭiflu yabtasimu l ī.

その子供は私に微笑んでいます。

レッスン76 · 上半身と顔
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アラビア語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

دَ دَّ تَمَ
tamaddada

ضَ كَ رَ
rakaḍa

走る

. يرة ون بسرعة كب يركض
yarkuḍūna bi-surʿatin kabīrah.

彼らはとても速く走ります。

レッスン78 · 体とフィットネス

ストレッチする

اح. دُ كل صب دَّ أَتَمَ
atamaddadu kull ṣabāḥ.

私は毎朝ストレッチします。

レッスン78 · 体とフィットネス

ى شَ مَ
masha

جَ خَرَ
kharaja

出かける

. معة ةً أيام الج رج عاد خ ن
nakhruju ʿādatan ayyām al-

jumuʿa.

私たちはたいてい金曜日に出か

けます。

レッスン79 · ナイトライフ

歩く

ي المساء. ي ف تحب أن تمش
Tuḥibbu an tamshiya fī al-masā'.

彼女は夕方に歩くのが好きです。

レッスン78 · 体とフィットネス

صَ رَقَ
raqasa

بَكَى
bakā

泣く

. بْكِي نُ يَ زِي لُ الحَ فْ  الطِّ
aṭ-ṭiflu l-ḥazīnu yabkī.

悲しんでいる子供が泣いていま

す。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

踊る

صوا. اً أن يرق ائي يريدون دائم أصدق
asdiqa'i yuriduna da'iman an

yarqusu.

私の友達はいつも踊りたがってい

ます。

レッスン79 · ナイトライフ

طَ قَ سَ
saqaṭa

عَ طَ قَ
qaṭaʿa

切る

. زَ بْ خُ عُ ال طَ يَ تَقْ  هِ
hiya taqṭaʿu l-khubz

彼女はパンを切ります。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

落ちる

. رة ج اكهةُ من الش قُطُ الف تَسْ
tasquṭu al-fākihatu min ash-

shajarah

果物が木から落ちます。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当
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رِقُ تَ يَحْ
yaḥtariqu

خَدَشَ
khadasha

引っ掻く

. راعي ذِ ةُ  طَّ تِ القِ شَ  خَدَ
khadashat il-qiṭṭatu dhiraa'ee

猫が私の腕を引っ掻きました。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

燃える

. تَرِقُ بسرعة اف يَحْ ب الج الخش
al-khashab al-jāf yaḥtariqu bi-

sur'a.

乾いた薪はすぐに燃えます。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

مَ دَ صَ
ṣadama

فَى ا تَعَ
ta'āfā

回復する

اً. ام ضِ تَمَ رَ نَ المَ  فَى مِ ا تَعَ
ta'āfā minal-maraḍi tamāman.

彼は病気から回復しました。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

ぶつける

. بِ بَا ي بِالْ تُ رَأْسِ دَمْ صَ
ṣadamtu ra'sī bil-bāb.

頭をぶつけました。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

مُ ئِ تَ يَلْ
yalta'im

ابِس قَ
qābis

プラグ

احن الحاسوب لَ ش نسي أن يُوَصِّ
المحمول.

Nasiya an yuwaṣṣila shāḥina al-
ḥāsūbi al-maḥmūl.

彼はノートパソコンの充電器の

プラグを差し込むのを忘れまし

た。

レッスン82 · 電力と電気

治る

. تَئِمُ  يَلْ ميقُ سَ جُرْحُ العَ ال
al-jurḥu al-ʿamīqu sayalta'im.

その深い傷は治ります。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

فَ  اعَ ضَ
ḍāʿafa

رَّات ثَلَاثَ مَ فَ   اعَ ضَ تَ
yatada'af thalath marrat

3倍になる
لَاثَ زِ ثَ بْ خُ رُ ال عْ فُ سِ  اعَ ضَ تَ يَ سَ

. رَّاتٍ  مَ
sayatada'af si'r al-khubz thalath

marrat.

パンの価格は3倍になります。

レッスン85 · 数字 — もっと大きく、その先へ

倍にする

. رُ السعرَ اج فَ الت  اعَ ضَ
ḍāʿafa at-tājiru as-siʿra.

商人は価格を倍にしました。

レッスン85 · 数字 — もっと大きく、その先へ
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دُ اعِ يُسَ
yusāʿidu

رَ عَ شَ
sha'ara

感じる

ارد. عرُ بالماءِ الب أش
ash'uru bil-ma'i al-barid

冷たい水を感じます。

レッスン96 · 五感

手伝う

. آن نِي ال  دُ اعِ ي يُسَ صديق
ṣadīqī yusāʿidunī al-ʾān

友達が私を手伝ってくれていま

す。

レッスン95 · 食事と食事の時間

نِي بُ  جِ  يُعْ
yu'jibuni

بُّ   أُحِ
uḥibbu

大好き

. ه لي بُّهُ لأن  أُحِ
uHibbuhu li'annahu li.

それは私のものなので、大好き

です。

レッスン106 · 好きと嫌い

好き

نَّاسُ نُ ال ا يَكُو نَمَ ي نِي حِ بُ  جِ  يُعْ
. نَ ي قِ ادِ صَ

yu'jibuni hinama yakunu an-nasu
sadiqin.

私は正直な人が好きです。

レッスン106 · 好きと嫌い

رِيرَ قْ عُ التَّ ي طِ تَ أَسْ لَا 
la astati'u at-taqrir

لَة جَدْوَ ادَ  أَعَ
a'āda jadwala

予定を変更する

تماع. دولة الاج سيعيدون ج
sayu'eedoona jadwalata al-

ijtimaa'.

彼らは会議の予定を変更します。

レッスン119 · 約束とスケジュール

決められない

اً.  رروا أيض طيعون أن يق هم لا يست
hum la yastati'una an yuqarriru

aydan.

彼らも決められません。

レッスン108 · 場面ごとの好み 2

ظَ  قَ يْ تَ اِسْ
istayqaḍa

ظَ  قَ يْ تَ اسْ
istayqaḍa

起きる

مس. روق الش د ش نَ عن و ظُ  قِ تَيْ  يَسْ
yastayqiẓūna ʿinda shurūq ash-

shams.

彼らは日の出に起きます。

レッスン121 · 毎日のルーティン

目を覚ます

اً. كر ظَ مب قِ تَيْ  تحب أن تَسْ
Tuḥibbu an tastayqiẓa

mubakkiran.

彼女は早く目を覚ますのが好きで

す。

レッスン121 · 毎日のルーティン
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حَمَّ تَ اِسْ
istaḥamma

تَدَى اِرْ
irtadá

服を着る

بل يَ ملابسي ق رْتَدِ
أَ اج أن  أحت

. المدرسة
aḥtāju an artadiya malābisī qabla

al-madrasah.

学校に行く前に、服を着なけれ

ばなりません。

レッスン121 · 毎日のルーティン

シャワーを浴びる

اح. مُّ كل صب تَحِ  أنت تَسْ
Anta tastahimmu kulla ṣabāḥ.

あなたは毎朝シャワーを浴びま

す。

レッスン121 · 毎日のルーティン

ور طُ فُ لَ ال نَاوَ تَ
tanāwala al-fuṭūr

دَّى غَ تَ
taghadda

昼ご飯を食べる

اً. ر هْ ظُ نَ  وْ دَّ غَ تَ يَ
yataghaddawna ẓuhran.

彼らは正午に昼ご飯を食べます。

レッスン121 · 毎日のルーティン

朝ご飯を食べる

بَاح.  ور كُلَّ صَ طُ فُ ل ال نَاوَ تَ نَ
natanāwalu al-fuṭūra kulla ṣabāḥ.

私たちは毎朝、朝ご飯を食べま

す。

レッスン121 · 毎日のルーティン

زِل  نْ  ادَ إِلَى المَ عَ
ʿāda ilā al-manzil

لَحَ أَصْ
aṣlaḥa

直す

. ة المكسورة لَحَ الدراج أَصْ
aṣlaḥa ad-darrājah al-maksūrah.

彼は壊れた自転車を直しまし

た。

レッスン123 · ものを描写する — 実用的な形容詞

家に帰る

. ل بعد المدرسة ز أعود إلى المن
aʿūdu ilā l-manzil baʿda l-

madrasa.

私は放課後、家に帰ります。

レッスン121 · 毎日のルーティン

رَ كَرَّ
karrara

ظَ  فِ حَ
ḥafiẓa

暗記する

. نَ أدوارهم بسهولة و ظُ  فَ يَحْ
Yaḥfaẓūna adwārahum bisuhūla.

彼らはセリフを簡単に暗記しま

す。

レッスン126 · 学習と勉強の習慣

繰り返す

. لك، كَرِّر التعليمات ض من ف
Min fadlika, karrir at-ta'leemaat.

説明を繰り返してください。

レッスン126 · 学習と勉強の習慣
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نَ  سَّ حَ
ḥassana

ا دَعَ
daʿā

招待する

. لة اء إلى الحف يدعون أصدق
yadʿūna aṣdiqā' ilā l-ḥafla.

彼らはパーティーに友達を招待

します。

レッスン134 · 訪問とおもてなし

上げる

. تك نَ درج  يمكنك أن تُحَسِّ
Yumkinuka an tuḥassina

darajatak.

成績を上げることができます。

レッスン126 · 学習と勉強の習慣

ف ي ضِ  مُ
muḍīf

رَ ضَ أَحْ
aḥḍara

持ってくる

. يدة رُ حلوى ج ضِ أنت تُحْ
Anta tuḥḍiru ḥalwā jayyidah.

あなたは美味しいデザートを持

ってきます。

レッスン134 · 訪問とおもてなし

招く

. اً كل صيف  يوف فُ ض ي ضِ تَ  أَسْ
astaḍīfu ḍuyūfan kulla ṣayf.

私は毎年夏にお客さんを招きま

す。

レッスン134 · 訪問とおもてなし

مَ عَ أَطْ
at'ama

أَة  فَ كَا مُ
mukāfaʾa

おやつ

يرا. آت الكلاب كث  ون مكاف يحب
Yuḥibbūna mukāfaʾāt al-kilāb

kathīran.

彼らは犬用のおやつが大好きで

す。

レッスン137 · ペットと動物

餌をあげる

. مُ الكلب عِ تُطْ  سَ
sa-tuṭʿimu l-kalb.

彼女は犬に餌をあげます。

レッスン137 · ペットと動物

لَحَ أَصْ
aṣlaḥa

بَ رَّ تَسَ
tasarraba

漏れる

. وب ب بُ الماءُ من الأن رَّ تَسَ يَ
yatasarrabu al-mā'u min al-

unbūb

パイプから水が漏れています。

レッスン140 · 家のメンテナンスと道具

修理する

. ورَ كْسُ يَّ المَ   جُلُ الكُرْسِ رَّ لِحُ ال يُصْ
yuṣliḥu ar-rajulu al-kursiyya al-

maksūra.

彼は壊れた椅子を修理します。

レッスン140 · 家のメンテナンスと道具
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لَحَ أَصْ
aṣlaḥa

دَ اعَ سَ
sāʿada

手伝う

. لِهِ مَ ي عَ فِ ي  يقِ دِ دُ صَ اعِ أُسَ
usāʿidu ṣadīqī fī ʿamalihi

私は友達を手伝います。

レッスン143 · トラブル対応と緊急時

直す

بَ المكسور. ا لِحُ الب أُصْ  سَ
sa-uṣliḥu al-bāba al-maksūr

壊れたドアを直します。

レッスン140 · 家のメンテナンスと道具

اعَ ضَ أَ
aḍāʿa

رَقَ سَ
saraqa

盗む

. الَ رَقَ اللِّصُّ المَ سَ
saraqa al-liṣṣu al-māl

泥棒がお金を盗みました。

レッスン143 · トラブル対応と緊急時

なくす

. تِي بَ ي تُ حَقِ عْ ضَ أَ
aḍaʿtu ḥaqī bātī

カバンをなくしました。

レッスン143 · トラブル対応と緊急時

مرّ
marra

تَادَلَ
tabādala

交換する

. ي السوق ائع ف ض ادلون الب ب يت
yatabādalūn al-baḍā'iʿ fis-sūq

彼らは市場で品物を交換してい

ます。

レッスン145 · ビジネスと取引

通過する

. طار يمرّ بالمحطة الق
Al-qitār yamurru bil-mahatta.

電車が駅を通過する。

レッスン144 · 街の交通と通勤

دَ رَ وْ تَ اِسْ
istawrada

رَ دَّ صَ
ṣaddara

輸出する

. زَّ  أَرُ ا ال ن رُ بِلادُ دِّ تُصَ
tuṣaddir bilādunā al-aruzz.

わが国は米を輸出しています。

レッスン145 · ビジネスと取引

輸入する

لٍ وَ نْ دُ  امَ مِ عَ نَ الطَّ و رِدُ تَوْ  مْ يَسْ هُ
خْرَى. أُ

hum yastawridūna aṭ-ṭaʿāma min
duwalin ukhrā.

彼らは他国から食品を輸入してい

ます。

レッスン145 · ビジネスと取引
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رَ مَ ثْ تَ اِسْ
istathmara

فَ ذَ حَ
ḥadhafa

削除する

. ف الرسالة سأحذ
sa-’aḥdhifu ar-risālah

メッセージを削除します。

レッスン147 · デジタル生活と接続

投資する

. ركة ي الش ثمر الأموال ف حن نست ن
naḥnu nastathmiru al-amwāla

fish-sharikah

私たちはその会社に資金を投資し

ています。

レッスン145 · ビジネスと取引

بَحَثَ
baḥatha

حَدَّثَ
ḥaddatha

更新する

. لُومات عْ أُحَدِّثُ المَ س
sa-uḥaddithu al-maʿlūmāt

情報を更新します。

レッスン147 · デジタル生活と接続

探す

. اءِ نِ الْمَ  جَالُ عَ بْحَثُ الرِّ يَ
yabḥathu ar-rijālu ‘ani l-mā’

男たちは水を探しています。

レッスン147 · デジタル生活と接続

لَ حَمَّ
ḥammala

أَ  رَ قَ
qara'a

読書

اً.  راءة الكتب يومي متعون بق هم يست
hum yastamti'ūna bi-qirā'ati l-

kutubi yawmiyyan.

彼らは毎日、読書を楽しんでい

ます。

レッスン148 · 趣味と自由時間

ダウンロードする

يد. جَدِ فَّ ال لَ لْتُ المَ مَّ حَ
ḥammaltu al-malaffa al-jadīd

新しいファイルをダウンロードし

ました。

レッスン147 · デジタル生活と接続

نَّى  غَ
ghannā

صَ رَقَ
raqaṣa

ダンス

. لات ي الحف هي تحب أن ترقص ف
Hiya tuḥibbu an tarquṣa fī al-

ḥafalāt.

彼女はパーティーでダンスをする

のが大好きです。

レッスン148 · 趣味と自由時間

歌うこと

وا كل يوم. ن أن يغ متعون ب يست
yastamtiʿūna bi-an yughannū

kulla yawm.

彼らは毎日歌うことを楽しんでい

ます。

レッスン148 · 趣味と自由時間
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زَّهَ  نَ تَ
tanazzaha

بَحَ سَ
sabaḥa

水泳

. حيرة ي الب احة ف بُّ السب  أُحِ
uḥibbu as-sibāḥa fī-l-buḥayra.

私は湖での水泳が大好きです。

レッスン148 · 趣味と自由時間

ハイキング

. ي الصيف ه ف ز ن تِعُ بالت  تَمْ  نَسْ
nastamtiʿu bi-t-tanazzuhi fī ṣ-

ṣayfi.

私たちは夏にハイキングを楽しみ

ます。

レッスン148 · 趣味と自由時間

يكُ حَاكَ / يَحِ
ḥāka / yaḥī ku

ة يَاطَ خِ
khiyāṭah

裁縫

ياطة كل ي الخ تتحسن مهاراتها ف
وع. أسب

Tataḥassanu mahārātuhā fī al-
khiyāṭa kulla usbūʿ.

彼女の裁縫の技術は毎週上達し

ています。

レッスン150 · クリエイティブな趣味

編む

حة أن تحيك أوش ع ب مت هي تست
. ئة داف

hiya tastamtiʿu bi-an taḥī ka
awshiḥa dāfi'a.

彼女は暖かいマフラーを編むのを

楽しみます。

レッスン150 · クリエイティブな趣味

جَة  ي نَتِ
natījah

زَ ا فَ
fāza

勝つ

. ي كل مرة وز ف يمكنك أن تف
Yumkinuka an tafūza fī kulli

marrah.

毎回勝てます。

レッスン152 · スポーツとゲーム

得点する

. ة ي اللعب اً ف اط ق جِّلُ ن  سَ
أُ

Usajjilu niqāṭan fi-l-luʿba.

私はゲームで得点します。

レッスン152 · スポーツとゲーム

اعَ ضَ أَ
aḍāʿa

لَقَ أَطْ
aṭlaqa

射る

. لِقُ الصيادُ السهمَ يُطْ
yuṭliqu ṣ-ṣayyādu s-sahm.

猟師が矢を射ます。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

失う

اً.  نَ الكرة أحيان و يعُ ضِ يُ
yuḍīʿūna l-kura aḥyānan.

彼らは時々ボールを失います。

レッスン152 · スポーツとゲーム
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عَ فَ ا دَ
daafa'a

فُ  تِ يَهْ
yahtifu

歓声を上げる

. زِ ائ اسُ للف فُ الن تِ  يَهْ
yahtifu an-nāsu lil-fā'iz.

人々は勝者に歓声を上げます。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

守る

. نَةِ ي دِ نِ المَ  نُودُ عَ جُ عُ ال فِ ا يُدَ
yudaafi'u al-junoodu 'ani al-

madeenah

兵士たちが街を守っています。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

بَ رَ ضَ
ḍaraba

عَ فَ رَ
rafaʿa

持ち上げる

يل. ق دوق الث عُ الصن فَ  يَرْ
yarfaʿu aṣ-ṣundūqa ath-thaqī l

彼は重い箱を持ち上げます。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

打つ

. ةَ لَدُ الكُرَ بَ الوَ رَ ضَ
ḍaraba al-waladu al-kura

男の子がボールを打ちました。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

رُ يُحَاوِ
yuḥāwiru

دَّى تَصَ
taṣaddā

取り組む

كِلَةِ شْ هِ المُ ذِ  دَّى لِهَ تَصَ نَ نْ  أَ بُ  جِ يَ
. بَةِ  عْ الصَّ

yajibu an nataṣaddā li-hādhihi
al-mushkilati aṣ-ṣaʿbah.

私たちはこの難しい問題に取り

組まなければなりません。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

ドリブルする

. ارَة هَ ةَ بِمَ لَدُ الكُرَ رُ الوَ يُحَاوِ
yuḥāwiru l-waladu l-kurata bi-

mahāra.

男の子がボールをドリブルしてい

ます。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

رمى
ramā

جِ ا وَ مْ
أَ بُ ال رُكُو

rukūbu al-amwāj

サーフィンをする

. آن جَ ال ا وَ أَمْ بُ ال جُلُ يَرْكَ رَّ ال
ar-rajulu yarkabu l-amwāja al-ān

その男性は波に乗ってサーフィン

をしています。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

投げる

. يرمي اللاعب الكرة
Yarmī al-lāʿib al-kura.

選手がボールを投げる。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで
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ادُ طَ يَصْ
yaṣṭādu

أَبْحَرَ
abḥara

航行する

. آن رُ ال بْحِ ةُ تُ ين السف
as-safīnatu tubḥiru al-’ān.

船は今、航行しています。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

釣りをする

ي النهر. ادُ السمك ف طَ نَصْ حن  ن
naḥnu naṣṭādu as-samaka fī an-

nahr

私たちは川で釣りをしています。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

لَّقَ تَسَ
tasallaqa

لَ رْوَ هَ
harwala

ジョギングする

. ارِج ي الخ لُ ف رْوِ جُلُ يُهَ رَّ ال
ar-rajulu yuharwilu fil-khārij.

その男性は外でジョギングして

います。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

登る

. ةَ جَرَ  شَّ لَدُ ال لَّقُ الوَ تَسَ يَ
yatasallaqu l-waladu ash-

shajarah

男の子が木に登っています。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

لُّج زَ تَ
tazalluj

فَ جَدَّ
jaddafa

漕ぐ

ير. ارب الصغ فُ بالق جَدِّ نُ حن  ن
Naḥnu nujaddifu bil-qārib aṣ-

ṣaghīr.

私たちは小さなボートを漕いで

います。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

インラインスケート
をする

. ة ي الحديق جُ ف لَّ زَ تَ  هو يَ
huwa yatazallaju fil-ḥadīqah

彼は公園でインラインスケートを
しています。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

بَثَّ
bath-tha

فَ  قَّ تَوَ
tawaqqafa

一時停止する

ا ت ق يلم مؤ فَ الف  هل يمكنك أن تُوقِ
لك؟ ض من ف

Hal yumkinuka an tuwqifa al-film
mu'aqqatan min fadlik?

映画を一時停止してもらえます

か？

レッスン158 · 家でのエンタメ

ストリーミング

ر لام عب متعون ببث الأف يست
. رنت ت ن الإ

Yastamti'una bi-baththi al-aflam
'abra al-internet.

彼らはオンラインで映画のストリ

ーミングを楽しんでいます。

レッスン158 · 家でのエンタメ
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بَ  لَعِ
laʿiba

جَعَ أَرْ
arjaʿa

巻き戻す

عه من ء، أرج ز لك الج ي ذ اتن ف
! لك ض ف

Faatani dhalika al-juz', arji'hu
min fadlik!

その部分を見逃したので、巻き

戻してください。

レッスン158 · 家でのエンタメ

再生する

يلم من لَ الف غِّ  شَ أُ طيع أن  أست
. ي وع الماض الأسب

Astaṭīʿu an ushaghghila al-fī lm
min al-usbūʿ al-māḍī.

私は先週の映画を再生できます。

レッスン158 · 家でのエンタメ

ضَ رَ عَ
ʿaraḍa

عَ فَ رَ
rafaʿa

アップロードする

ع. عُ الصور إلى الموق فَ  نَرْ
narfaʿu ṣ-ṣuwara ilā l-mawqiʿ.

私たちはウェブサイトに写真を

アップロードします。

レッスン161 · デジタル生活 1

ショー

لِكَ ذَ بُّ  جَميعَ يُحِ نَّ ال أَ دُ  تَقِ  يَعْ
. ج نَامَ بَرْ ال

yaʿtaqidu ʾanna al-jamīʿa yuḥibbu
ḏālika al-barnāmaj.

彼は、みんながあのショーが大好

きだと思っています。

レッスン159 · お出かけエンタメ

لَ حَمَّ
ḥammala

مَ اسَ تَقَ
taqāsama

シェアする

يديو لك الف ارك ذ هل يمكنك أن تش
؟ معي

Hal yumkinuka an tushārika
dhālikal-fīdyū maʿī?

その動画を私にシェアしてくれ

ますか？

レッスン161 · デジタル生活 1

ダウンロードする

اً.  لُ الملف لاحق تُحَمِّ  سَ
satuḥammilu al-malaffa lāḥiqan.

彼女は後でファイルをダウンロー

ドします。

レッスン161 · デジタル生活 1

بَّ أَحَ
aḥabba

عَ تَبِ
tabiʿa

フォローする

، تماعي واصل الاج على وسائل الت
. ين ان ن تَابِعُ العديد من الف  تُ

ʿalā wasā'il at-tawāṣul al-ijtimāʿī,
tutābiʿu l-ʿadīd min al-fannānīn.

彼女はSNSでたくさんのアーティ
ストをフォローしています。

レッスン161 · デジタル生活 1

いいね

واو، صورتك حصلت على ألف
! اب إعج

Waw, suratuk hasalat 'ala alf
i'jab!

わあ、あなたの写真にいいねが

1000個ついています！

レッスン161 · デジタル生活 1
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ارَ دَ
dāra

حَوَّلَ
ḥawwala

乗り換える

رى. قل إلى رحلة أخ ت طيع أن تن تست
tastaṭīʿu an tantaqila ilā riḥlatin

ukhrā.

彼女は別の便に乗り換えること

ができます。

レッスン175 · 旅の計画

公転する

. بِ كَ لَ الكَوْ رُ حَوْ مَ ورُ القَ يَدُ
yadūru al-qamaru ḥawla al-

kawkab.

月は惑星の周りを公転していま

す。

レッスン173 · 宇宙と天体

غَى أَلْ
alghā

رَ يَّ غَ
ghayyara

変更する

. ي المكتب ز ف ير الحج يمكنك أن تغ
Yumkinuka an tughayyira al-ḥajz

fī al-maktab.

受付で予約を変更できます。

レッスン175 · 旅の計画

キャンセルする

اً. ور ز ف ي الحج ب أن ألغ يج
Yajibu an 'ulghiya al-ḥajza

fawran.

私はすぐに予約をキャンセルしな

ければなりません。

レッスン175 · 旅の計画

بَ  هَ ذَ
dhahaba

لَ حَاوَ
ḥāwala

〜ようにする

ذ الأمر على محمل أخ لْ أن ت حَاوِ
. ادمة ي المرة الق د ف الج

Ḥāwil an ta'khudha al-amra ʿalā
maḥmali al-jidd fī al-marrah al-

qādimah.

次は真面目に考えるようにしてく

ださい。

レッスン181 · アドバイスをする — 親しみやす…

行く

. يت بعد المدرسة بْتُ إلى الب  هَ ذَ
Dhahabtu ilal-bayt ba'dal-

madrasah.

私は学校の後に家に行きました。

レッスン178 · 過去を話す 2 — 起きたことを伝え…

نِي ... اتَتْ فَ
fātatnī ...

...に乗り遅れる

. لك أركض ، لذ لة نِي الحاف  تْ اتَ فَ
Faatatnii al-haafilah, lidhaalika

arkudu.

バスに乗り遅れたので、走りま

す。

レッスン183 · 問題に対処する — すばやい解決
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