
ギリシャ語の食べ物 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

το ψωμί
psomi

το ρύζι
ryzi

ご飯

Συνήθως τρως ρύζι με
λαχανικά;

Synithos tros ryzi me lahanika?

普段、野菜と一緒にご飯を食べ

ますか？

レッスン86 · 食べ物の基本

パン

Θέλεις λίγο ψωμί;
Thelis ligo psomi?

パンはいかがですか？

レッスン86 · 食べ物の基本

τα μακαρόνια
makaronia

η σούπα
soupa

スープ

Η σούπα είναι πιο νόστιμη
με αλάτι.

I soupa einai pio nostimi me alati.

スープは塩を入れるともっとお

いしくなります。

レッスン86 · 食べ物の基本

パスタ

Φτιάχνουμε μακαρόνια για
βραδινό απόψε.

Ftiachnoume makaronia yia
vradino apopse.

今晩は晩ご飯にパスタを作りま

す。

レッスン86 · 食べ物の基本

η σαλάτα
salata

το κοτόπουλο
kotopoulo

鶏肉

Έψησαν κοτόπουλο στον
κήπο.

Epsisan kotopoulo ston kipo.

彼らは庭で鶏肉を焼きました。

レッスン86 · 食べ物の基本

サラダ

Προσθέτει ελαιόλαδο στη
σαλάτα του.

Prostheti elaiolado sti salata tou.

彼はサラダにオリーブオイルを加

えます。

レッスン86 · 食べ物の基本

το μοσχάρι
moschari

το ψάρι
psari

魚

Δεν της αρέσει το ψάρι.
Den tis aresi to psari.

彼女は魚が好きではありませ

ん。

レッスン86 · 食べ物の基本

牛肉

Είναι το μοσχάρι πιο ακριβό
από το κοτόπουλο;

Einai to moschari pio akrivo apo
to kotopoulo?

牛肉は鶏肉より高いですか？

レッスン86 · 食べ物の基本
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το αυγό
avgo

το τυρί
tyri

チーズ

Αυτό το τυρί μυρίζει πολύ
έντονα.

Avto to tyri myrizi poly entona.

そのチーズはにおいがとても強い

です。

レッスン86 · 食べ物の基本

卵

Τα αυγά είναι πολύ υγιεινά.
Ta avga ine poli yiyiina.

卵はとても体にいいです。

レッスン86 · 食べ物の基本

το φρούτο
frouto

το λαχανικό
lahaniko

野菜

Τα λαχανικά μεγαλώνουν
γρήγορα.

Ta lahanika meyalonoun grigora.

野菜は早く育ちます。

レッスン86 · 食べ物の基本

果物

Προτιμώ φρέσκα φρούτα
αντί για γλυκά σνακ.

Protimó freska frouta antí yia
gliká snak.

私は甘いお菓子より、新鮮な果物

の方が好きです。

レッスン86 · 食べ物の基本

το μπέρκερ
burger

η πίτσα
pitsa

ピザ

Φάγαμε μια ζεστή πίτσα.
Fagame mia zesti pitsa.

私たちは熱いピザを食べまし

た。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

ハンバーガー

Έφαγα ένα πεντανόστιμο
μπέρκερ.

Efaga ena pentanostimo burger

おいしいハンバーガーを食べまし

た。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

το σάντουιτς
sandouits

το χοτ ντογκ
hot dog

ホットドッグ

Το παιδί έφαγε ένα χοτ
ντογκ.

To paidi efage ena hot dog

その子供はホットドッグを食べ

ました。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

サンドイッチ

Το αγόρι τρώει ένα
σάντουιτς.

To agori troei ena sandouits.

男の子がサンドイッチを食べてい

ます。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード
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οι τηγανητές πατάτες
tiganites patates

το τάκο
tako

タコス

Έφαγα ένα πεντανόστιμο
τάκο.

Efaga ena pentanostimo tako.

美味しいタコスを食べました。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

フライドポテト

Έφαγα τις ζεστές
τηγανητές πατάτες.

Efaga tis zestes tiganites patates.

熱々のフライドポテトを食べまし

た。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

το παγωτό
pagoto

το μπισκότο
biskoto

クッキー

Το παιδί τρώει ένα
μπισκότο.

To paidi troei ena biskoto.

子供がクッキーを食べています。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

アイスクリーム

Τα παιδιά τρώνε παγωτό.
Ta paidia trone pagoto.

子供たちはアイスクリームを食べ

ています。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

η σοκολάτα
sokolata

η καραμέλα
karamela

お菓子

Τα παιδιά τρώνε τις
καραμέλες.

Ta paidia trone tis karameles.

子供たちはお菓子を食べていま

す。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

チョコレート

Το παιδί τρώει γλυκιά
σοκολάτα.

To paidi troei glykia sokolata

その子供は甘いチョコレートを食

べています。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

το ποπ κορν
pop korn

το ντόνατ
ntonat

ドーナツ

Έφαγα ένα γλυκό ντόνατ.
Efaga ena glyko ntonat.

甘いドーナツを食べました。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

ポップコーン

Τρώμε ποπ κορν με αλάτι.
Trome pop korn me alati.

私たちは塩味のポップコーンを食

べます。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード
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το λουκάνικο
loukaniko

οι κεφτέδες
keftedes

ミートボール

Έφαγε τρεις μεγάλους
κεφτέδες.

Efage tris megalous keftedes.

彼は大きなミートボールを3つ食
べました。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

ソーセージ

Τρώει ένα μεγάλο
λουκάνικο.

Troei ena megalo loukaniko.

彼は大きなソーセージを食べてい

ます。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

τα νουντλς
noodles

το φασόλι
fasoli

豆

Ο αγρότης φύτεψε το
φασόλι.

O agrotis fitepse to fasoli

農家は豆を植えました。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

麺

Τρώω νουντλς με
λαχανικά.

Troo noodles me lahanika.

野菜と一緒に麺を食べます。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

ο αρακάς
arakas

το κρέας
kreas

肉

Ο άντρας κόβει το κρέας.
O andras kovi to kreas.

その男の人は肉を切ります。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

グリーンピース

Έφαγα έναν πράσινο
αρακά.

Efaga enan prasino araka.

私はグリーンピースを一つ食べま

した。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

το μιλκσέικ
milkseik

το μαγειρευτό
magirevto

シチュー

Φάγαμε το ζεστό
μαγειρευτό.

Fagame to zesto magirevto.

私たちは熱いシチューを食べま

した。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

ミルクシェイク

Ήπια ένα κρύο μιλκσέικ.
Ipia ena kryo milkseik

冷たいミルクシェイクを飲みまし

た。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理
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το μπέικον
beikon

το ζαμπόν
zambon

ハム

Φάγαμε ζαμπόν με ψωμί.
Fagame zambon me psomi

私たちはパンと一緒にハムを食

べました。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

ベーコン

Ο άντρας μαγειρεύει το
μπέικον.

O adras magirevi to beikon

その男性はベーコンを焼いていま

す。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

το τουρσί
toursi

ο ζωμός
zomos

出汁

Πίνει τον ζεστό ζωμό.
Pinei ton zesto zomo.

彼女は熱い出汁を飲みます。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

漬物

Έφαγα ένα ξινό τουρσί.
Efaga ena ksino toursi

酸っぱい漬物を食べました。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

η πίτα
pita

η τηγανίτα
tiganita

パンケーキ

Έφαγα μια ζεστή τηγανίτα.
Efaga mia zesti tiganita.

温かいパンケーキを食べまし

た。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ

パイ

Έψησε μια πεντανόστιμη
πίτα.

Epsise mia pentanostimi pita.

彼女は美味しいパイを焼きまし

た。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ

η μαρμελάδα
marmelada

τα δημητριακά
dimitriaka

シリアル

Τρώει δημητριακά με γάλα.
Troei dimitriaka me gala.

彼女は牛乳をかけてシリアルを

食べます。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ

ジャム

Τρώω ψωμί με μαρμελάδα.
Troo psomi me marmelada

私はジャムを塗ったパンを食べま

す。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ
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το γιαούρτι
yiaourti

το μάφιν
mafin

マフィン

Έφαγε ένα ζεστό μάφιν.
Efage ena zesto mafin.

彼は温かいマフィンを食べまし

た。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ

ヨーグルト

Τρώω γιαούρτι με φρούτα.
Troo yiaourti me frouta

私はフルーツと一緒にヨーグルト

を食べます。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ

το κάπκεϊκ
kapkeik

η βάφλα
vafla

ワッフル

Έφαγα μια ζεστή βάφλα.
Efaga mia zesti vafla.

温かいワッフルを食べました。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ

カップケーキ

Το παιδί έφαγε ένα
κάπκεϊκ.

To paidi efage ena kapkeik.

その子供はカップケーキを食べま

した。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ
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