
英語の感情・気持ち 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

happy sad

悲しい

He feels very sad today.
彼は今日、とても悲しいです。

レッスン111 · 気持ち 1

幸せ

She is a happy girl.
彼女は幸せな女の子です。

レッスン111 · 気持ち 1

tired hungry

お腹が空く

I am very hungry now.
私は今、とてもお腹が空いていま

す。

レッスン111 · 気持ち 1

疲れる

You seem tired after work.
仕事の後、疲れているようです

ね。

レッスン111 · 気持ち 1

thirsty freezing

凍える

It is freezing outside.
外は凍えるほど寒いです。

レッスン111 · 気持ち 1

のどが渇く

She is very thirsty now.
彼女は今、とてものどが渇いてい

ます。

レッスン111 · 気持ち 1

uncomfortable bored

退屈

I am bored today.
私は今日は退屈です。

レッスン111 · 気持ち 1

居心地が悪い

This event makes me
uncomfortable.

このイベントは居心地が悪いで

す。

レッスン111 · 気持ち 1
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英語の感情・気持ち 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

excited nervous

緊張する

They feel nervous before
tests.

彼らはテストの前に緊張します。

レッスン111 · 気持ち 1

わくわくする

She feels excited today.
彼女は今日、わくわくしていま

す。

レッスン111 · 気持ち 1

relaxed angry

怒る

He seems angry about
something.

彼は何かに怒っているようです。

レッスン111 · 気持ち 1

リラックスする

You look relaxed today.
今日はリラックスしているように

見えます。

レッスン111 · 気持ち 1

worried anxious

不安

I feel anxious before tests.
私はテストの前は不安になりま

す。

レッスン112 · 気持ち 2

心配

Susane looks worried today.
スーザンさんは今日、心配そうで

す。

レッスン112 · 気持ち 2

stressed sleepy

眠い

She feels sleepy in class.
彼女は授業中、眠そうです。

レッスン112 · 気持ち 2

ストレスがたまる

You look stressed about
work.

仕事のことでストレスがたまって

いるようですね。

レッスン112 · 気持ち 2
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英語の感情・気持ち 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

relieved disappointed

がっかりする

I felt disappointed today.
今日はがっかりしました。

レッスン112 · 気持ち 2

安心する

We feel relieved after tests.
テストの後は安心します。

レッスン112 · 気持ち 2

surprised confused

混乱する

He looks very confused
today.

彼は今日、とても混乱しているよ

うです。

レッスン112 · 気持ち 2

びっくりする

That cat looks surprised
now.

あの猫は今、びっくりしているみ

たいです。

レッスン112 · 気持ち 2

proud embarrassed

恥ずかしい

They feel embarrassed
after the mistake.

彼らは間違いのあとで恥ずかし

いと感じています。

レッスン112 · 気持ち 2

誇りに思う

I am proud of you.
私はあなたを誇りに思います。

レッスン112 · 気持ち 2

frustrated grateful

感謝している

She is grateful for help.
彼女は助けに感謝しています。

レッスン112 · 気持ち 2

イライラする

This person seems
frustrated today.

この人は今日、イライラしている

ようです。

レッスン112 · 気持ち 2
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英語の感情・気持ち 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

cool boiling

沸騰した

The water is boiling hot.
お湯が沸騰しています。

レッスン113 · 体の状態と体温

冷たい

I drink the cool water.
私は冷たい水を飲みます。

レッスン113 · 体の状態と体温

lukewarm chilly

肌寒い

The morning air is chilly.
朝の空気は肌寒いです。

レッスン113 · 体の状態と体温

ぬるい

I drank the lukewarm water.
ぬるい水を飲みました。

レッスン113 · 体の状態と体温

sweaty shivery

震える

I feel cold and shivery.
寒くて体が震えそうです。

レッスン113 · 体の状態と体温

汗ばむ

My hands are very sweaty.
手がひどく汗ばんでいます。

レッスン113 · 体の状態と体温

refreshed energetic

元気な

The energetic children play
outside.

元気な子供たちが外で遊んでい

ます。

レッスン113 · 体の状態と体温

すっきりした

I feel refreshed after my
sleep.

寝た後は気分がすっきりしまし

た。

レッスン113 · 体の状態と体温
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英語の感情・気持ち 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

drowsy alert

油断のない

The guard is very alert.
その警備員は非常に油断があり

ません。

レッスン113 · 体の状態と体温

眠い

I am drowsy and need
sleep.

眠くて、睡眠が必要です。

レッスン113 · 体の状態と体温

achy weary

疲れ果てた

The weary traveler finally
rested.

疲れ果てた旅人は、ようやく休

息をとった。

レッスン113 · 体の状態と体温

痛む

My body feels achy today.
今日は体が痛みます。

レッスン113 · 体の状態と体温
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