
スペイン語の感情・気持ち 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

feliz triste

悲しい

Se siente muy triste hoy.
彼は今日、とても悲しいです。

レッスン111 · 気持ち 1

幸せ

Ella es una niña feliz.
彼女は幸せな女の子です。

レッスン111 · 気持ち 1

cansado hambriento

お腹が空く

Estoy muy hambriento
ahora.

私は今、とてもお腹が空いていま

す。

レッスン111 · 気持ち 1

疲れる

Pareces cansado después
del trabajo.

仕事の後、疲れているようです

ね。

レッスン111 · 気持ち 1

sediento helado

凍える

Está helado afuera.
外は凍えるほど寒いです。

レッスン111 · 気持ち 1

のどが渇く

Ella está muy sedienta
ahora.

彼女は今、とてものどが渇いてい

ます。

レッスン111 · 気持ち 1

incómodo aburrido

退屈

Estoy aburrido hoy.
私は今日は退屈です。

レッスン111 · 気持ち 1

居心地が悪い

Este evento me pone
incómodo.

このイベントは居心地が悪いで

す。

レッスン111 · 気持ち 1
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スペイン語の感情・気持ち 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

emocionado nervioso

緊張する

Se sienten nerviosos antes
de los exámenes.

彼らはテストの前に緊張します。

レッスン111 · 気持ち 1

わくわくする

Ella está emocionada hoy.
彼女は今日、わくわくしていま

す。

レッスン111 · 気持ち 1

relajado enojado

怒る

Él parece enojado por algo.
彼は何かに怒っているようです。

レッスン111 · 気持ち 1

リラックスする

Te ves relajado hoy.
今日はリラックスしているように

見えます。

レッスン111 · 気持ち 1

preocupado ansioso

不安

Me siento ansiosa antes de
los exámenes.

私はテストの前は不安になりま

す。

レッスン112 · 気持ち 2

心配

Susane se ve preocupada
hoy.

スーザンさんは今日、心配そうで

す。

レッスン112 · 気持ち 2

estresado somnoliento

眠い

Ella se siente somnolienta
en clase.

彼女は授業中、眠そうです。

レッスン112 · 気持ち 2

ストレスがたまる

Te ves estresado por el
trabajo.

仕事のことでストレスがたまって

いるようですね。

レッスン112 · 気持ち 2
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aliviado decepcionado

がっかりする

Me sentí decepcionado hoy.
今日はがっかりしました。

レッスン112 · 気持ち 2

安心する

Nos sentimos aliviados
después de los exámenes.
テストの後は安心します。

レッスン112 · 気持ち 2

sorprendido confundido

混乱する

Él se ve muy confundido
hoy.

彼は今日、とても混乱しているよ

うです。

レッスン112 · 気持ち 2

びっくりする

Ese gato parece
sorprendido ahora.

あの猫は今、びっくりしているみ

たいです。

レッスン112 · 気持ち 2

orgulloso avergonzado

恥ずかしい

Se sienten avergonzados
después del error.

彼らは間違いのあとで恥ずかし

いと感じています。

レッスン112 · 気持ち 2

誇りに思う

Estoy orgulloso de ti.
私はあなたを誇りに思います。

レッスン112 · 気持ち 2

frustrado agradecido

感謝している

Ella está agradecida por la
ayuda.

彼女は助けに感謝しています。

レッスン112 · 気持ち 2

イライラする

Esta persona parece
frustrada hoy.

この人は今日、イライラしている

ようです。

レッスン112 · 気持ち 2
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fresco hirviendo

沸騰した

El agua está hirviendo.
お湯が沸騰しています。

レッスン113 · 体の状態と体温

冷たい

Bebo el agua fresca.
私は冷たい水を飲みます。

レッスン113 · 体の状態と体温

tibio frío

肌寒い

El aire de la mañana está
frío.

朝の空気は肌寒いです。

レッスン113 · 体の状態と体温

ぬるい

Bebí el agua tibia.
ぬるい水を飲みました。

レッスン113 · 体の状態と体温

sudoroso tembloroso

震える

Tengo frío y me siento
tembloroso.

寒くて体が震えそうです。

レッスン113 · 体の状態と体温

汗ばむ

Mis manos están muy
sudorosas.

手がひどく汗ばんでいます。

レッスン113 · 体の状態と体温

descansado enérgico

元気な

Los niños enérgicos juegan
afuera.

元気な子供たちが外で遊んでい

ます。

レッスン113 · 体の状態と体温

すっきりした

Me siento descansado
después de dormir.

寝た後は気分がすっきりしまし

た。

レッスン113 · 体の状態と体温
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soñoliento alerta

油断のない

El guardia está muy alerta.
その警備員は非常に油断があり

ません。

レッスン113 · 体の状態と体温

眠い

Estoy soñoliento y necesito
dormir.

眠くて、睡眠が必要です。

レッスン113 · 体の状態と体温

adolorido fatigado

疲れ果てた

El viajero fatigado
finalmente descansó.

疲れ果てた旅人は、ようやく休

息をとった。

レッスン113 · 体の状態と体温

痛む

Siento el cuerpo adolorido
hoy.

今日は体が痛みます。

レッスン113 · 体の状態と体温
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