
スペイン語の病院で使う言葉 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

el dolor de cabeza la fiebre

熱

Tiene una fiebre alta.
彼はひどい熱があります。

レッスン59 · 健康の基本

頭痛

Un dolor de cabeza nunca
es divertido.

頭痛は決して楽しくありません。

レッスン59 · 健康の基本

la tos el dolor de
garganta

のどが痛い

Marry tiene dolor de
garganta.

メアリーさんはのどが痛いです。

レッスン59 · 健康の基本

咳

Mi tos no se me quita.
私の咳がなかなか治りません。

レッスン59 · 健康の基本

goteo nasal mareado

めまいがする

Me siento mareado
después de girar.

私は回った後でめまいがします。

レッスン59 · 健康の基本

鼻水

Eso es goteo nasal.
それは鼻水です。

レッスン59 · 健康の基本

enfermo la medicina

薬

No olvides tomar tu
medicina.

薬を飲むのを忘れないでくださ

い。

レッスン59 · 健康の基本

具合が悪い

Ella se siente muy enferma
hoy.

彼女は今日、とても具合が悪いで

す。

レッスン59 · 健康の基本
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スペイン語の病院で使う言葉 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

la receta el médico

医者

Un médico ayuda a mucha
gente.

医者はたくさんの人を助けます。

レッスン59 · 健康の基本

処方せん

¿Es esta su receta, señor?
こちらはお客様の処方せんです

か？

レッスン59 · 健康の基本

la farmacia la clínica

クリニック

El abuelo está ahora mismo
en la clínica.

おじいさんは今、クリニックに

います。

レッスン59 · 健康の基本

薬局

A veces visitamos la
farmacia.

私たちは時々、薬局に行きます。

レッスン59 · 健康の基本

el estornudo los músculos
doloridos

筋肉痛

Mi entrenamiento me dejó
los músculos doloridos.
トレーニングで筋肉痛になりま

した。

レッスン80 · 症状と痛み

くしゃみ

Ese estornudo fue muy
ruidoso.

そのくしゃみはとても大きかった

です。

レッスン80 · 症状と痛み

el calambre la tortícolis

首のこり

¿Cómo me quito esta
tortícolis?

この首のこりはどうすれば治り

ますか？

レッスン80 · 症状と痛み

つる

Los calambres en las
piernas son lo peor.
足がつるのは最悪です。

レッスン80 · 症状と痛み
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スペイン語の病院で使う言葉 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

el moretón el dolor de
estómago

腹痛

Tuve dolor de estómago
ayer.

昨日は腹痛になりました。

レッスン80 · 症状と痛み

あざ

Tengo un moretón grande.
大きなあざがあります。

レッスン80 · 症状と痛み

el dolor de muelas dolor de espalda

腰痛

La abuela tiene dolor de
espalda hoy.

おばあちゃんは今日、腰痛です。

レッスン80 · 症状と痛み

歯痛

Eso es un dolor de muelas
muy fuerte.

それはひどい歯痛ですね。

レッスン80 · 症状と痛み

el dolor de oído el agotamiento

疲労

Tu trabajo puede causar
agotamiento.

仕事は疲労の原因になることが

あります。

レッスン80 · 症状と痛み

耳の痛み

Tiene un dolor de oído
ahora.

彼は今、耳の痛みがあります。

レッスン80 · 症状と痛み

la alergia Me duele aquí.

ここが痛いです

Me duele aquí.
ここが痛いです。

レッスン80 · 症状と痛み

アレルギー

Mi alergia es la peor en
primavera.

私のアレルギーは春が一番ひどい

です。

レッスン80 · 症状と痛み
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スペイン語の病院で使う言葉 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

llorar caer

落ちる

La fruta cae del árbol.
果物が木から落ちます。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

泣く

El niño triste está llorando.
悲しんでいる子供が泣いていま

す。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

enfermo bien

元気

Hoy me siento bien.
今日は元気です。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

具合が悪い

El niño está muy enfermo.
その子は具合がとても悪いです。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

cortar la venda

包帯

Él le puso una venda en la
herida.

彼は傷口に包帯を巻いた。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

切る

Ella corta el pan.
彼女はパンを切ります。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

arder arañar

引っ掻く

El gato me arañó el brazo.
猫が私の腕を引っ掻きました。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

燃える

La leña seca arde
rápidamente.

乾いた薪はすぐに燃えます。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当
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スペイン語の病院で使う言葉 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

golpearse la cicatriz

傷跡

Él se tocó la vieja cicatriz.
彼は古い傷跡に触れた。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

ぶつける

Me golpeé la cabeza.
頭をぶつけました。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

recuperarse curarse

治る

La herida profunda se
curará.

その深い傷は治ります。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

回復する

Él se recuperó de la
enfermedad.

彼は病気から回復しました。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当
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