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chleb ryż

ご飯

Czy zazwyczaj jesz ryż z
warzywami?

普段、野菜と一緒にご飯を食べ

ますか？

レッスン86 · 食べ物の基本

パン

Czy chcesz trochę chleba?
パンはいかがですか？

レッスン86 · 食べ物の基本

makaron zupa

スープ

Zupa smakuje lepiej z solą.
スープは塩を入れるともっとお

いしくなります。

レッスン86 · 食べ物の基本

パスタ

Robimy dzisiaj na kolację
makaron.

今晩は晩ご飯にパスタを作りま

す。

レッスン86 · 食べ物の基本

sałatka kurczak

鶏肉

Grillowali kurczaka w
ogrodzie.

彼らは庭で鶏肉を焼きました。

レッスン86 · 食べ物の基本

サラダ

Dodaje oliwę z oliwek do
swojej sałatki.

彼はサラダにオリーブオイルを加

えます。

レッスン86 · 食べ物の基本

wołowina ryba

魚

Ona nie lubi ryb.
彼女は魚が好きではありませ

ん。

レッスン86 · 食べ物の基本

牛肉

Czy wołowina jest droższa
niż kurczak?

牛肉は鶏肉より高いですか？

レッスン86 · 食べ物の基本
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jajko ser

チーズ

Ten ser pachnie bardzo
intensywnie.

そのチーズはにおいがとても強い

です。

レッスン86 · 食べ物の基本

卵

Jajka są bardzo zdrowe.
卵はとても体にいいです。

レッスン86 · 食べ物の基本

owoc warzywa

野菜

Warzywa rosną szybko.
野菜は早く育ちます。

レッスン86 · 食べ物の基本

果物

Wolę świeże owoce od
słodkich przekąsek.

私は甘いお菓子より、新鮮な果物

の方が好きです。

レッスン86 · 食べ物の基本

burger pizza

ピザ

Zjedliśmy gorącą pizzę.
私たちは熱いピザを食べまし

た。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

ハンバーガー

Zjadłem pysznego burgera.
おいしいハンバーガーを食べまし

た。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

kanapka hot dog

ホットドッグ

Dziecko zjadło hot doga.
その子供はホットドッグを食べ

ました。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

サンドイッチ

Chłopiec je kanapkę.
男の子がサンドイッチを食べてい

ます。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード
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frytki tako

タコス

Zjadłem pyszne tako.
美味しいタコスを食べました。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

フライドポテト

Zjadłem gorące frytki.
熱々のフライドポテトを食べまし

た。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

lody ciastko

クッキー

Dziecko je ciastko.
子供がクッキーを食べています。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

アイスクリーム

Dzieci jedzą lody.
子供たちはアイスクリームを食べ

ています。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

czekolada cukierek

お菓子

Dzieci jedzą cukierek.
子供たちはお菓子を食べていま

す。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

チョコレート

Dziecko je słodką
czekoladę.

その子供は甘いチョコレートを食

べています。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

popcorn pączek

ドーナツ

Zjadłem słodkiego pączka.
甘いドーナツを食べました。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

ポップコーン

Jemy popcorn z solą.
私たちは塩味のポップコーンを食

べます。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード
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kiełbasa klopsiki

ミートボール

Zjadł trzy duże klopsiki.
彼は大きなミートボールを3つ食

べました。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

ソーセージ

On je dużą kiełbasę.
彼は大きなソーセージを食べてい

ます。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

makaron fasola

豆

Rolnik zasadził fasolę.
農家は豆を植えました。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

麺

Jem makaron z warzywami.
野菜と一緒に麺を食べます。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

groszek mięso

肉

Mężczyzna kroi mięso.
その男の人は肉を切ります。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

グリーンピース

Zjadłem zielony groszek.
私はグリーンピースを一つ食べま

した。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

koktajl mleczny gulasz

シチュー

Zjedliśmy gorący gulasz.
私たちは熱いシチューを食べま

した。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

ミルクシェイク

Wypiłem zimny koktajl
mleczny.

冷たいミルクシェイクを飲みまし

た。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理
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bekon szynka

ハム

Zjedliśmy szynkę z
chlebem.

私たちはパンと一緒にハムを食

べました。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

ベーコン

Mężczyzna smaży bekon.
その男性はベーコンを焼いていま

す。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

ogórek kiszony bulion

出汁

Ona pije gorący bulion.
彼女は熱い出汁を飲みます。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

漬物

Zjadłem kwaśny ogórek
kiszony.

酸っぱい漬物を食べました。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

ciasto naleśnik

パンケーキ

Zjadłem ciepłego naleśnika.
温かいパンケーキを食べまし

た。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ

パイ

Upiekła pyszne ciasto.
彼女は美味しいパイを焼きまし

た。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ

dżem płatki śniadaniowe

シリアル

Ona je płatki z mlekiem.
彼女は牛乳をかけてシリアルを

食べます。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ

ジャム

Jem chleb z dżemem.
私はジャムを塗ったパンを食べま

す。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ
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jogurt mufinka

マフィン

Zjadł ciepłą mufinkę.
彼は温かいマフィンを食べまし

た。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ

ヨーグルト

Jem jogurt z owocami.
私はフルーツと一緒にヨーグルト

を食べます。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ

babeczka gofry

ワッフル

Zjadłem ciepłego gofra.
温かいワッフルを食べました。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ

カップケーキ

Dziecko zjadło babeczkę.
その子供はカップケーキを食べま

した。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ
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