
ポルトガル語の食べ物 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

o pão o arroz

ご飯

Você costuma comer arroz
com legumes?

普段、野菜と一緒にご飯を食べ

ますか？

レッスン86 · 食べ物の基本

パン

Você quer pão?
パンはいかがですか？

レッスン86 · 食べ物の基本

o macarrão a sopa

スープ

A sopa fica melhor com sal.
スープは塩を入れるともっとお

いしくなります。

レッスン86 · 食べ物の基本

パスタ

Vamos fazer macarrão para
o jantar hoje à noite.

今晩は晩ご飯にパスタを作りま

す。

レッスン86 · 食べ物の基本

a salada o frango

鶏肉

Eles grelharam frango no
jardim.

彼らは庭で鶏肉を焼きました。

レッスン86 · 食べ物の基本

サラダ

Ele coloca azeite na salada
dele.

彼はサラダにオリーブオイルを加

えます。

レッスン86 · 食べ物の基本

a carne o peixe

魚

Ela não gosta de peixe.
彼女は魚が好きではありませ

ん。

レッスン86 · 食べ物の基本

牛肉

A carne é mais cara que o
frango?

牛肉は鶏肉より高いですか？

レッスン86 · 食べ物の基本
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ポルトガル語の食べ物 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

o ovo o queijo

チーズ

Esse queijo cheira muito
forte.

そのチーズはにおいがとても強い

です。

レッスン86 · 食べ物の基本

卵

Ovos são muito saudáveis.
卵はとても体にいいです。

レッスン86 · 食べ物の基本

a fruta o vegetal

野菜

Os vegetais crescem
rapidamente.

野菜は早く育ちます。

レッスン86 · 食べ物の基本

果物

Eu prefiro frutas frescas do
que doces.

私は甘いお菓子より、新鮮な果物

の方が好きです。

レッスン86 · 食べ物の基本

o hambúrguer a pizza

ピザ

Nós comemos uma pizza
quente.

私たちは熱いピザを食べまし

た。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

ハンバーガー

Eu comi um hambúrguer
delicioso.

おいしいハンバーガーを食べまし

た。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

o sanduíche o cachorro-quente

ホットドッグ

A criança comeu um
cachorro-quente.

その子供はホットドッグを食べ

ました。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

サンドイッチ

O menino come um
sanduíche.

男の子がサンドイッチを食べてい

ます。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード
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ポルトガル語の食べ物 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

as batatas fritas o taco

タコス

Eu comi um taco delicioso.
美味しいタコスを食べました。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

フライドポテト

Eu comi as batatas fritas
quentes.

熱々のフライドポテトを食べまし

た。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

o sorvete o biscoito

クッキー

A criança come um biscoito.
子供がクッキーを食べています。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

アイスクリーム

As crianças tomam sorvete.
子供たちはアイスクリームを食べ

ています。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

o chocolate o doce

お菓子

As crianças comem os
doces.

子供たちはお菓子を食べていま

す。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

チョコレート

A criança come chocolate
doce.

その子供は甘いチョコレートを食

べています。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

a pipoca o donut

ドーナツ

Eu comi um donut doce.
甘いドーナツを食べました。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード

ポップコーン

Nós comemos pipoca com
sal.

私たちは塩味のポップコーンを食

べます。

レッスン87 · バーガー・ピザ・ファストフード
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ポルトガル語の食べ物 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

a salsicha as almôndegas

ミートボール

Ele comeu três almôndegas
grandes.

彼は大きなミートボールを3つ食
べました。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

ソーセージ

Ele come uma salsicha
grande.

彼は大きなソーセージを食べてい

ます。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

o macarrão o feijão

豆

O agricultor plantou o feijão.
農家は豆を植えました。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

麺

Eu como macarrão com
legumes.

野菜と一緒に麺を食べます。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

a ervilha a carne

肉

O homem corta a carne.
その男の人は肉を切ります。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

グリーンピース

Eu comi uma ervilha verde.
私はグリーンピースを一つ食べま

した。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

o milkshake o ensopado

シチュー

Nós comemos o ensopado
quente.

私たちは熱いシチューを食べま

した。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

ミルクシェイク

Eu tomei um milkshake
gelado.

冷たいミルクシェイクを飲みまし

た。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理
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ポルトガル語の食べ物 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

o bacon o presunto

ハム

Nós comemos presunto
com pão.

私たちはパンと一緒にハムを食

べました。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

ベーコン

O homem frita o bacon.
その男性はベーコンを焼いていま

す。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

o picles o caldo

出汁

Ela toma o caldo quente.
彼女は熱い出汁を飲みます。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

漬物

Eu comi um picles azedo.
酸っぱい漬物を食べました。

レッスン88 · ボリューム満点の定番料理

a torta a panqueca

パンケーキ

Eu comi uma panqueca
quentinha.

温かいパンケーキを食べまし

た。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ

パイ

Ela assou uma torta
deliciosa.

彼女は美味しいパイを焼きまし

た。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ

a geleia o cereal

シリアル

Ela come cereal com leite.
彼女は牛乳をかけてシリアルを

食べます。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ

ジャム

Eu como pão com geleia.
私はジャムを塗ったパンを食べま

す。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ
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ポルトガル語の食べ物 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

o iogurte o muffin

マフィン

Ele comeu um muffin
quentinho.

彼は温かいマフィンを食べまし

た。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ

ヨーグルト

Eu como iogurte com frutas.
私はフルーツと一緒にヨーグルト

を食べます。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ

o cupcake o waffle

ワッフル

Eu comi um waffle
quentinho.

温かいワッフルを食べました。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ

カップケーキ

A criança comeu um
cupcake.

その子供はカップケーキを食べま

した。

レッスン92 · 甘いおやつとトロピカルフルーツ
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