
よく使うロシア語の単語100語
頻度と使いやすさの順（語学教師の意見も反映） · 音声は flashcardly.io/ja/flashcards/russian/100-most-common-words/ で

# ロシア語 日本語 例文

1 Привет
Privet

こんにちは Привет, как дела?
Privet, kak dela?
こんにちは、お元気ですか？

2 добро пожаловать
dobro pozhalovat'

ようこそ Добро пожаловать в наш дом.
Dobro pozhalovat' v nash dom.
わが家へようこそ。

3 Доброе утро
Dobroye utro

おはようございます Доброе утро!
Dobroye utro!
おはようございます。

4 да
da

はい Да, я понимаю.
Da, ya ponimayu.
はい、分かります。

5 Добрый вечер
Dobryy vecher

こんばんは Добрый вечер!
Dobryy vecher!
こんばんは。

6 нет
net

いいえ Она сказала нет.
Ona skazala net.
彼女はいいえと言いました。

7 До свидания
Do svidaniya

さようなら До свидания, Анна!
Do svidaniya, Anna!
さようなら、アンナさん。

8 Добрый день
Dobryy den'

こんにちは Добрый день!
Dobryy den'!
こんにちは！

9 До скорого
Do skorogo

また会いましょう До скорого, Миа!
Do skorogo, Mia!
ミアさん、また会いましょう。

10 До завтра
Do zavtra

また明日 До завтра!
Do zavtra!
また明日。

11 Приятно познакомиться
Priyatno poznakomitsya

はじめまして Мне тоже приятно познакомиться!
Mne tozhe priyatno poznakomitsya!
こちらこそ、はじめまして。

12 Как дела?
Kak dela?

お元気ですか Как дела сегодня?
Kak dela segodnya?
今日はお元気ですか？

13 мужчина
muzhchina

男の人 Мужчина читает книгу.
Muzhchina chitaet knigu.
その男の人は本を読みます。

14 женщина
zhenshchina

女性 Женщина носит шляпу.
Zhenshchina nosit shlyapu.
その女性は帽子をかぶっています。

15 мальчик
mal'chik

男の子 Мальчик играет с игрушками.
Mal'chik igrayet s igrushkami.
男の子はおもちゃで遊びます。

16 девочка
devochka

女の子 У девочки есть мяч.
U devochki yest' myach.
その女の子はボールを持っています。

17 человек
chelovek

人 Он хороший человек.
On khoroshiy chelovek.
彼は優しい人です。
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# ロシア語 日本語 例文

18 люди
lyudi

人々 Люди очень счастливы.
Lyudi ochen' schastlivy.
人々はとても幸せです。

19 взрослый
vzrosly

大人 Я взрослый.
Ya vzrosly
私は大人です。

20 ребёнок
rebyonok

赤ちゃん Ребёнку нужно молоко.
Rebyonku nuzhno moloko.
赤ちゃんはミルクが必要です。

21 господин
gospodin

さん Господин Смит любит читать книги.
Gospodin Smit lyubit chitat knigi.
スミスさんは本を読むのが好きです。

22 госпожа
gospozha

夫人 Госпожа Смит - учительница.
Gospozha Smit - uchitel'nitsa.
スミス夫人は先生です。

23 сосед
sosed

隣人 Мой сосед очень дружелюбный.
Moy sosed ochen' druzhelyubnyy.
私の隣人はとても親切です。

24 друг
drug

友達 Мой друг любит читать книги.
Moy drug lyubit chitat knigi.
私の友達は本を読むのが好きです。

25 сегодня
segodnya

今日 Сегодня хороший день.
segodnya khoroshiy den'
今日はいい日です。

26 завтра
zavtra

明日 Завтра — новый день.
Zavtra — novyy den'.
明日は新しい日です。

27 вчера
vchera

昨日 Я видел её вчера.
Ya videl yeyo vchera.
私は昨日彼女に会いました。

28 сейчас
seychas

今 Он хочет это сейчас.
On khochet eto seychas.
彼は今、それを欲しがっています。

29 вторая половина дня
vtoraya polovina dnya

午後 Мне нравится вторая половина дня.
Mne nravitsya vtoraya polovina dnya.
私は午後が好きです。

30 вечер
vecher

晩 Вечер тихий.
Vecher tikhiy.
晩は静かです。

31 минута
minuta

分 Нам нужно пять минут.
Nam nuzhno pyat' minut.
私たちは5分必要です。

32 утро
utro

朝 Я завтракаю утром.
Ya zavtrakayu utrom.
私は朝に朝ご飯を食べます。

33 потом
potom

後で Я сделаю это потом.
Ya sdelayu eto potom.
私はそれを後でします。

34 рано
rano

早い Она просыпается рано.
Ona prosypaetsya rano.
彼女は早く起きます。

35 опаздывать
opazdyvat'

遅れる Он часто опаздывает.
On chasto opazdyvaet.
彼はよく遅れます。

36 час
chas

時間 Занятие длится один час.
Zanyatiye dlitsya odin chas.
授業は一時間です。
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37 Как тебя зовут?
Kak tebya zovut?

お名前は何ですか？ Как тебя зовут?
Kak tebya zovut?
お名前は何ですか？

38 Меня зовут
Menya zovut...

私の名前は Меня зовут Эмили.
Menya zovut Emili.
私の名前はエミリーです。

39 Откуда ты?
Otkuda ty?

出身はどこですか？ Откуда ты?
Otkuda ty?
出身はどこですか？

40 Я из
Ya iz...

〜出身です Я из Германии.
Ya iz Germanii.
ドイツ出身です。

41 Где ты живёшь?
Gde ty zhivyosh?

どこに住んでいますか Где ты живёшь?
Gde ty zhivyosh?
どこに住んでいますか？

42 Я живу в
Ya zhivu v

〜に住む Я живу в Японии.
Ya zhivu v Yaponii.
私は日本に住んでいます。

43 На каких языках ты
говоришь.
Na kakikh yazykakh ty
govorish.

何語を話しますか？ На каких языках ты говоришь?
Na kakikh yazykakh ty govorish?
何語を話しますか？

44 Я говорю
Ya govoryu

話す Я хорошо говорю по-английски.
Ya khorosho govoryu po-angliyski
私は英語を上手に話します。

45 Я немного говорю
Ya nemnogo govoryu

少し話す Я немного говорю по-французски.
Ya nemnogo govoryu po-frantsuzski
私はフランス語を少し話します。

46 Где ты родился?
Gde ty rodilsya?

どこで生まれましたか Где ты родился?
Gde ty rodilsya?
どこで生まれましたか？

47 Как твоя фамилия?
Kak tvoya familiya?

名字は何ですか？ Как твоя фамилия?
Kak tvoya familiya?
名字は何ですか？

48 Это моя подруга
Eto moya podruga

こちらは私の友達の...で
す

Это моя подруга Лиза.
Eto moya podruga Liza.
こちらは私の友達のリサです。

49 делать
delat'

作る Я делаю хороший кофе.
Ya delayu khoroshiy kofe.
私は美味しいコーヒーを作ります。

50 получить
poluchit'

もらう Он получил подарок.
On poluchil podarok.
彼はプレゼントをもらいました。

51 иметь
imet'

持つ У Эммы есть машина.
U Emmy yest' mashina.
エマさんは車を持っています。

52 есть
yest

食べる Они едят яблоки.
Oni yedyat yabloki
彼らはりんごを食べています。

53 пить
pit'

飲む Ты пьёшь кофе?
Ty p'yosh kofe?
コーヒーを飲みますか？

54 спать
spat'

寝る Я хочу спать сейчас.
Ya khochu spat' seychas.
私は今寝たいです。
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55 видеть
videt'

見える Ты видишь дом?
Ty vidish' dom?
家が見えますか？

56 смотреть на
smotret' na

見る Адам любит смотреть на фотографии.
Adam lyubit smotret' na fotografii.
アダムさんは写真を見るのが好きです。

57 читать
chitat'

読む Студент читает книги.
Student chitaet knigi.
学生は本を読みます。

58 открывать
otkryvat'

開ける Она открывает окно.
Ona otkryvaet okno.
彼女は窓を開けます。

59 закрывать
zakryvat'

閉める Я закрываю дверь.
Ya zakryvayu dver'
私はドアを閉めます。

60 приходить
prikhodit'

来る Ты приходишь сюда каждый день.
Ty prikhodish' syuda kazhdyy den'.
あなたは毎日ここに来ます。

61 пожалуйста
pazhaluysta

ください Пожалуйста, открой дверь.
Pazhaluysta, atkroy dver.
ドアを開けてください。

62 Спасибо.
Spasibo

ありがとうございます Спасибо за помощь.
Spasibo za pomoshch
手伝ってくれてありがとうございます。

63 Не за что
Ne za chto

どういたしまして Не за что.
Pozhaluysta.
どういたしまして。

64 Извините
Izvinite

すみません Извините, мне нужна помощь.
Izvinite, mne nuzhna pomoshch.
すみません、助けが必要です。

65 Извините
Izvinite

すみません Извините.
Izvinite.
すみません。

66 Не могли бы вы мне
помочь?
Ne mogli by vy mne pomoch?

手伝ってもらえますか？ Не могли бы вы мне помочь?
Ne mogli by vy mne pomoch?
手伝ってもらえますか？

67 Не могли бы вы
повторить?
Ne mogli by vy povtorit'?

もう一度言ってください Не могли бы вы повторить это?
Ne mogli by vy povtorit' eto?
もう一度言ってください。

68 Не могли бы вы
говорить
помедленнее?
Ne mogli by vy govorit'
pomedlennee?

もう少しゆっくり話して

いただけますか

Не могли бы вы говорить помедленнее?
Ne mogli by vy govorit' pomedlennee?
もう少しゆっくり話していたいただけけますか？

69 Можно мне воду,
пожалуйста?
Mozhno mne vodu,
pozhaluysta?

〜をいただけますか Можно мне воду, пожалуйста?
Mozhno mne vodu, pozhaluysta?
お水をいただけますか？

70 Мне бы хотелось
Mne by khotelos'

〜をください Мне бы хотелось ещё чаю.
Mne by khotelos' yeshchyo chayu.
お茶をもう少しください。

71 Можно...?
Mozhno

〜てもいいですか Можно мне воды?
Mozhno mne vody?
お水をいただいてもいいですか？

flashcardly.io — 無料で印刷できる単語カード · 個人利用・授業での利用は自由です flashcardly.io/ja/flashcards/russian/100-most-common-words/ · 4/6



# ロシア語 日本語 例文

72 Ничего, если...?
Nichevo, yesli...?

～てもいいですか Ничего, если я сяду?
Nichevo, yesli ya syadu?
座ってもいいですか？

73 ноль
Nol'

ゼロ Ноль меньше одного.
Nol' men'she odnogo.
ゼロは一より小さいです。

74 один
odin

一 У меня есть одно яблоко.
U menya yest' odno yabloko
私はりんごを一個持っています。

75 два
dva

二 Есть две кошки.
Yest' dve koshki.
猫が二匹います。

76 три
tri

三 Нет, три это слишком много.
Net, tri eto slishkom mnogo.
いいえ、三個は多すぎます。

77 четыре
chetyre

四 Дай мне четыре, пожалуйста.
Day mne chetyre, pozhaluysta.
四個ください。

78 пять
pyat'

五 У меня пять собак.
U menya pyat' sobak.
私は犬が五匹います。

79 шесть
shest'

六 Он пришёл с шестью друзьями.
On prishol s shestyu druzyami.
彼は六人の友達と来ました。

80 семь
sem'

七 Я бегу семь километров.
Ya begu sem' kilometrov.
私は七キロ走っています。

81 восемь
vosem'

八 У паука восемь лап.
U pauka vosem' lap.
クモは足が八本あります。

82 девять
devyat'

九 Девять – моё счастливое число.
Devyat' - moyo schastlivoye chislo.
九は私のラッキーナンバーです。

83 десять
desyat'

十 У нас десять пальцев.
U nas desyat' pal'tsev.
私たちには指が十本あります。

84 плюс
plyus

プラス Два плюс два — четыре.
Dva plyus dva chetyre.
二プラス二は四です。

85 Я не понимаю
Ya ne ponimayu

分かりません Я не понимаю.
Ya ne ponimayu.
分かりません。

86 Повторите, пожалуйста
Povtorite, pozhaluysta

もう一度言ってください Повторите, пожалуйста.
Povtorite, pozhaluysta.
もう一度言ってください。

87 Помедленнее,
пожалуйста.
Pomedlennee, pozhaluysta.

もっとゆっくりお願いし
ます

Помедленнее, пожалуйста.
Pomedlennee, pozhaluysta.
もっとゆっくりお願いします。

88 Что это значит?
Shto eto znachit?

どういう意味ですか Что это значит?
Shto eto znachit?
それはどういう意味ですか？

89 Как это сказать на...?
Kak eto skazat' na...?

〜で何と言いますか Как это сказать на испанском?
Kak eto skazat' na ispanskom?
それはスペイン語で何と言いますか？

90 Как это пишется?
Kak eto pishetsa?

それはどう書きますか Как это пишется?
Kak eto pishetsa?
それはどう書きますか？
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91 Можешь записать?
Mozhesh' zapisat'?

書いてもらえますか Можешь записать, пожалуйста?
Mozhesh' zapisat', pozhaluysta?
書いてもらえますか？

92 Можешь показать мне?
Mozhesh pokazat' mne?

見せてくれますか Можешь показать мне фотографию?
Mozhesh pokazat' mne fotografiyu?
写真を見せてくれますか？

93 Ты говоришь...?
Ty govorish...?

話しますか Ты говоришь по-английски?
Ty govorish po-angliyski?
英語を話しますか？

94 Минуточку,
пожалуйста.
Minutochku, pozhaluysta.

ちょっと待ってください Минуточку, пожалуйста.
Minutochku, pozhaluysta.
ちょっと待ってください。

95 Я так думаю
Ya tak dumayu

そう思います Я тоже так думаю.
Ya tozhe tak dumayu
私もそう思います。

96 Я не знаю.
Ya ne znayu.

わかりません Я не знаю.
Ya ne znayu.
わかりません。

97 это
eto

これ Это моя красная машина.
Eto moya krasnaya mashina.
これは私の赤い車です。

98 тот
tot

その Та собака очень дружелюбная.
Ta sobaka ochen' druzhelyubnaya.
その犬はとてもフレンドリーです。

99 здесь
zdes'

ここ Мне нравится здесь быть.
Mne nravitsya zdes' byt'.
ここにいるのが好きです。

100 там
tam

そこ Мы встречаемся там после работы.
My vstrechaemsya tam posle raboty.
仕事の後にそこで会います。
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