
ロシア語のスポーツ 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

футбол
futbol

баскетбол
basketbol

バスケットボール

Дети вместе играют в
баскетбол.

Deti vmeste igrayut v basketbol.

子供たちは一緒にバスケットボ

ールをします。

レッスン155 · スポーツ — 球技

サッカー

Дети играют в футбол на
улице.

Deti igrayut v futbol na ulitse.

子供たちは外でサッカーをしてい

ます。

レッスン155 · スポーツ — 球技

бейсбол
beysbol

теннис
tennis

テニス

Он играет в теннис со
своим другом.

On igraet v tennis so svoim
drugom.

彼は友達とテニスをします。

レッスン155 · スポーツ — 球技

野球

Мой брат играет в бейсбол.
Moy brat igraet v beysbol.

弟は野球をしています。

レッスン155 · スポーツ — 球技

настольный теннис
nastolnyy tennis

бадминтон
badminton

バドミントン

Они играют в бадминтон
на улице.

Oni igrayut v badminton na ulitse.

彼らは外でバドミントンをしま

す。

レッスン155 · スポーツ — 球技

卓球

Дети играют в настольный
теннис.

Deti igrayut v nastolnyy tennis.

子供たちは卓球をしています。

レッスン155 · スポーツ — 球技

хоккей
khokkey

волейбол
voleybol

バレーボール

Дети играют в волейбол на
улице.

Deti igrayut v voleybol na ulitse.

子供たちは外でバレーボールを

しています。

レッスン155 · スポーツ — 球技

ホッケー

Он играет в хоккей со
своими друзьями.

On igraet v khokkey so svoimi
druzyami.

彼は友達とホッケーをしていま

す。

レッスン155 · スポーツ — 球技
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ロシア語のスポーツ 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

гольф
golf

регби
regbi

ラグビー

Мой брат играет в регби со
своими друзьями.

Moy brat igraet v regbi so svoimi
druzyami.

兄は友達とラグビーをしていま

す。

レッスン155 · スポーツ — 球技

ゴルフ

Мой отец играет в гольф.
Moy otets igraet v golf.

父はゴルフをします。

レッスン155 · スポーツ — 球技

крикет
kriket

ракетка
raketka

ラケット

Он сломал свою
теннисную ракетку.

On slomal svoyu tennisnuyu
raketku.

彼はテニスのラケットを壊して

しまった。

レッスン155 · スポーツ — 球技

クリケット

Крикет очень популярен в
Англии.

Kriket ochen populyaren v Anglii.

クリケットはイングランドでとて

も人気だ。

レッスン155 · スポーツ — 球技

мяч
myach

игра
igra

ゲーム

На полке стоит старая
игра.

Na polke stoit staraya igra.

棚の上に古いゲームがあります。

レッスン152 · スポーツとゲーム

ボール

Он пинает красный мяч.
On pinaet krasnyy myach.

彼は赤いボールを蹴ります。

レッスン152 · スポーツとゲーム

матч
match

команда
komanda

チーム

Это победная игра моей
команды.

Eto pobednaya igra moyey
komandy.

これは私のチームが勝った試合

です。

レッスン152 · スポーツとゲーム

試合

Они смотрят бейсбольный
матч.

Oni smotryat beysbol'nyy match.

彼らは野球の試合を見ます。

レッスン152 · スポーツとゲーム
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ロシア語のスポーツ 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

игрок
igrok

тренер
trener

コーチ

Тренер разговаривает с
футбольной командой.

Trener razgovarivaet s futbolnoy
komandoy.

コーチはフットボールチームに

話をします。

レッスン152 · スポーツとゲーム

選手

Он отличный игрок.
On otlichnyy igrok.

彼は素晴らしい選手です。

レッスン152 · スポーツとゲーム

судья
sud'ya

гол
gol

ゴール

Она забила победный гол.
Ona zabila pobednyy gol.

彼女は決勝ゴールを決めまし

た。

レッスン152 · スポーツとゲーム

審判

Они видели судью матча.
Oni videli sud'yu matcha.

彼らは試合の審判を見ました。

レッスン152 · スポーツとゲーム

набирать
nabirat'

выигрывать
vyigryvat'

勝つ

Ты можешь выигрывать
каждый раз.

Ty mozhesh' vyigryvat' kazhdyy
raz.

毎回勝てます。

レッスン152 · スポーツとゲーム

得点する

Я набираю очки в игре.
Ya nabirayu ochki v igre.

私はゲームで得点します。

レッスン152 · スポーツとゲーム

терять
teryat'

ничья
nichya

引き分け

Матч закончился ничьей.
Match zakonchilsya nichyey.

試合は引き分けに終わりまし

た。

レッスン152 · スポーツとゲーム

失う

Они иногда теряют мяч.
Oni inogda teryayut myach.

彼らは時々ボールを失います。

レッスン152 · スポーツとゲーム
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ロシア語のスポーツ 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

лыжный спорт
lyzhnyy sport

сноубординг
snoubordering

スノーボード

Мой брат увлекается
сноубордингом зимой.

Moy brat uvlekaetsya
snouborderingom zimoy.

兄は冬にスノーボードを楽しみ

ます。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

スキー

Им нравится кататься на
лыжах в горах.

Im nravitsya katat'sya na lyzhakh
v gorakh.

彼らは山でスキーを楽しみます。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

заниматься
серфингом

zanimat'sya serfingom

рыбачить
rybachit'

釣りをする

Мы рыбачим в реке.
My rybachim v reke.

私たちは川で釣りをしています。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

サーフィンをする

Мужчина занимается
серфингом на волне.
Muzhchina zanimaetsya

serfingom na volne.

その男性は波に乗ってサーフィン

をしています。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

скейтбординг
skeytbording

катание на коньках
katanie na kon'kakh

アイススケート

Нам нравится кататься на
коньках.

Nam nravitsya katat'sya na
kon'kakh.

私たちはアイススケートが好きで

す。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

スケートボード

Мальчику нравится
заниматься

скейтбордингом.
Mal'chiku nravitsya zanimat'sya

skeytbordingom.

その男の子はスケートボードが好

きです。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

плыть
plyt'

лезть
lezt'

登る

Мальчик лезет на дерево.
Mal'chik lezet na derevo.

男の子が木に登っています。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

航行する

Корабль сейчас плывёт.
Korabl' seychas plyvyot.

船は今、航行しています。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…
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ロシア語のスポーツ 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

бегать трусцой
begat' trustsoy

гимнастика
gimnastika

体操

Дети занимаются
гимнастикой.

Deti zanimayutsya gimnastikoy.

子供たちは体操を練習していま

す。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

ジョギングする

Мужчина бегает трусцой
на улице.

Muzhchina begaet trustsoy na
ulitse.

その男性は外でジョギングしてい

ます。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

кататься на роликах
katat'sya na rolikakh

грести
gresti

漕ぐ

Мы гребём на маленькой
лодке.

My grebyom na malenkoy lodke.

私たちは小さなボートを漕いで

います。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

インラインスケート
をする

Он катается на роликах в
парке.

On katayetsya na rolikakh v
parke.

彼は公園でインラインスケートを
しています。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

стрелять
strelyat'

гонка
gonka

レース

Бегун выиграл гонку.
Begun vyigral gonku.

そのランナーがレースに勝っ

た。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

射る

Охотник стреляет из лука.
Okhotnik strelyayet iz luka.

猟師が矢を射ます。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

защищать
zashchishchat'

ликовать
likovat'

歓声を上げる

Люди ликуют в честь
победителя.

Lyudi likuyut v chest'
pobeditelya.

人々は勝者に歓声を上げます。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

守る

Солдаты защищают город.
Soldaty zashchishchayut gorod.

兵士たちが街を守っています。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで
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ロシア語のスポーツ 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

ударить
udarit'

цель
tsel'

目的

Наша цель — найти еду.
Nasha tsel' — nayti edu.

私たちの目的は、食べ物を見つ

けることです。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

打つ

Мальчик ударил по мячу.
Mal'chik udaril po myachu.

男の子がボールを打ちました。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

замах
zamakh

поднимать
podnimat'

持ち上げる

Он поднимает тяжёлую
коробку.

On podnimayet tyazhyoluyu
korobku.

彼は重い箱を持ち上げます。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

スイング

Его замах битой был
мощным.

Yego zamakh bitoy byl
moshchnym.

彼のバットのスイングは力強かっ

た。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

вести
vesti

решить
reshit'

取り組む

Мы должны решить эту
сложную проблему.

My dolzhny reshit' etu slozhnuyu
problemu.

私たちはこの難しい問題に取り

組まなければなりません。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

ドリブルする

Мальчик ведёт мяч.
Mal'chik vedyot myach.

男の子がボールをドリブルしてい

ます。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

бросать
brosat'

нападающий удар
napadayushchiy udar

スパイク

Её нападающий удар
принёс очко.

Yeyo napadayushchiy udar
prinyos ochko.

彼女のスパイクが得点を決め

た。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

投げる

Игрок бросает мяч.
Igrok brosayet myach.

選手がボールを投げる。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで
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ロシア語のスポーツ 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

шахматы
shakhmaty

головоломка
golovolomka

パズル

Ребёнок решает
головоломку.

Rebyonok reshaet golovolomku.

その子供はパズルを解いていま

す。

レッスン154 · ゲームとパズル

チェス

Они играют в шахматы
каждый вечер.

Oni igrayut v shakhmaty kazhdyy
vecher.

彼らは毎晩チェスをします。

レッスン154 · ゲームとパズル

карты
karty

домино
domino

ドミノ

Мы вместе играем в
домино.

My vmeste igraem v domino.

私たちは一緒にドミノをして遊

びます。

レッスン154 · ゲームとパズル

トランプ

Он играет в карты со
своими друзьями.

On igraet v karty so svoimi
druzyami.

彼は友達とトランプをします。

レッスン154 · ゲームとパズル

шашки
shashki

игральные кости
igral'nye kosti

サイコロ

Он бросает красные
игральные кости.

On brosaet krasnye igral'nye
kosti.

彼は赤いサイコロを振ります。

レッスン154 · ゲームとパズル

チェッカー

Дети вместе играют в
шашки.

Deti vmeste igrayut v shashki.

子供たちは一緒にチェッカーをし

て遊んでいます。

レッスン154 · ゲームとパズル

дротик
drotik

боулинг
bouling

ボウリング

Нам нравится боулинг как
вид спорта.

Nam nravitsya bouling kak vid
sporta.

私たちはボウリングというスポ

ーツが好きです。

レッスン154 · ゲームとパズル

ダーツ

Он бросает маленькие
дротики.

On brosayet malen'kiye drotiki.

彼は小さなダーツを投げます。

レッスン154 · ゲームとパズル
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бильярд
bilyard

зал игровых
автоматов

zal igrovykh avtomatov

ゲームセンター

Мы играем в игры в зале
игровых автоматов.

My igraem v igry v zale igrovykh
avtomatov.

私たちはゲームセンターでゲーム

をします。

レッスン154 · ゲームとパズル

ビリヤード

Он играет в бильярд со
своими друзьями.

On igraet v bilyard so svoimi
druzyami.

彼は友達とビリヤードをします。

レッスン154 · ゲームとパズル

приставка
pristavka

турнир
turnir

大会

Наша команда выиграла
этот турнир.

Nasha komanda vygrala etot
turnir.

私たちのチームがその大会で優

勝しました。

レッスン154 · ゲームとパズル

ゲーム機

Я играю на своей
приставке.

Ya igrayu na svoyey pristavke.

私はゲーム機で遊ぶ。

レッスン154 · ゲームとパズル
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