
スウェーデン語の基本フレーズ
Flashcardlyのスウェーデン語コースから、コースの順番どおりに · 音声は flashcardly.io/ja/flashcards/swedish/phrases/ で

# スウェーデン語 日本語 例文

1 hej こんにちは Hej, hur mår du?
こんにちは、お元気ですか？

2 välkommen ようこそ Välkommen till vårt hem.
わが家へようこそ。

3 God morgon おはようございます God morgon!
おはようございます。

4 God kväll こんばんは God kväll!
こんばんは。

5 hejdå さようなら Hejdå, Anna!
さようなら、アンナさん。

6 god eftermiddag こんにちは God eftermiddag!
こんにちは！

7 vi ses snart また会いましょう Vi ses snart, Mia!
ミアさん、また会いましょう。

8 Vi ses imorgon また明日 Vi ses imorgon!
また明日。

9 trevligt att träffas はじめまして Trevligt att träffas!
こちらこそ、はじめまして。

10 Hur mår du? お元気ですか Hur mår du idag?
今日はお元気ですか？

11 en vuxen 大人 Jag är en vuxen.
私は大人です。

12 Vad heter du? お名前は何ですか？ Vad heter du?
お名前は何ですか？

13 jag heter 私の名前は Jag heter Emily.
私の名前はエミリーです。

14 Var kommer du ifrån? 出身はどこですか？ Var kommer du ifrån?
出身はどこですか？

15 Jag kommer från ... 〜出身です Jag kommer från Tyskland.
ドイツ出身です。

16 Var bor du どこに住んでいますか Var bor du?
どこに住んでいますか？

17 jag bor i 〜に住む Jag bor i Japan.
私は日本に住んでいます。

18 Vilka språk talar du ...? 何語を話しますか？ Vilka språk talar du?
何語を話しますか？

19 Jag talar 話す Jag talar engelska bra.
私は英語を上手に話します。

20 jag talar lite 少し話す Jag talar lite franska.
私はフランス語を少し話します。

21 Var är du född どこで生まれましたか Var är du född?
どこで生まれましたか？

22 Vad heter du i
efternamn?

名字は何ですか？ Vad heter du i efternamn?
名字は何ですか？

23 Det här är min vän こちらは私の友達の...で
す

Det här är min vän Lisa.
こちらは私の友達のリサです。
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# スウェーデン語 日本語 例文

24 tack ください Tack, kan du öppna dörren?
ドアを開けてください。

25 tack ありがとうございます Tack för din hjälp.
手伝ってくれてありがとうございます。

26 Varsågod どういたしまして Varsågod.
どういたしまして。

27 ursäkta すみません Ursäkta, jag behöver hjälp.
すみません、助けが必要です。

28 ledsen すみません Jag är ledsen.
すみません。

29 Kan du hjälpa mig? 手伝ってもらえますか？ Kan du hjälpa mig?
手伝ってもらえますか？

30 Kan du upprepa det? もう一度言ってください Kan du upprepa det?
もう一度言ってください。

31 Skulle du kunna tala
långsammare ...?

もう少しゆっくり話して

いただけますか

Skulle du kunna tala långsammare?
もう少しゆっくり話していたいただけけますか？

32 Kan jag få ... 〜をいただけますか Kan jag få vatten, tack?
お水をいただけますか？

33 jag skulle vilja ha 〜をください Jag skulle vilja ha lite mer te.
お茶をもう少しください。

34 Får jag ... 〜てもいいですか Får jag be om lite vatten?
お水をいただいてもいいですか？

35 går det bra om ... ～てもいいですか Går det bra om jag sätter mig?
座ってもいいですか？

36 Jag förstår inte 分かりません Jag förstår inte.
分かりません。

37 Kan du upprepa det ...? もう一度言ってください Kan du upprepa det, tack?
もう一度言ってください。

38 Kan du prata
långsammare?

もっとゆっくりお願いし

ます

Kan du prata långsammare?
もっとゆっくりお願いします。

39 Vad betyder det どういう意味ですか Vad betyder det?
それはどういう意味ですか？

40 Hur säger man det på ...? 〜で何と言いますか Hur säger man det på spanska?
それはスペイン語で何と言いますか？

41 Hur stavar man ...? それはどう書きますか Hur stavar man det?
それはどう書きますか？

42 Kan du skriva ner ... 書いてもらえますか Kan du skriva ner det, tack?
書いてもらえますか？

43 Kan du visa mig ...? 見せてくれますか Kan du visa mig fotot?
写真を見せてくれますか？

44 talar du ... 話しますか Talar du engelska?
英語を話しますか？

45 Ett ögonblick, tack ちょっと待ってください Ett ögonblick, tack.
ちょっと待ってください。

46 Jag tror det そう思います Jag tror det också.
私もそう思います。

47 Jag vet inte わかりません Jag vet inte.
わかりません。

48 precis här ここ Nycklarna ligger precis här.
鍵はここにあります。
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# スウェーデン語 日本語 例文

49 ovanpå 上 Katten sitter ovanpå bordet.
猫はテーブルの上にいます。

50 Hur går det? 最近どうですか Hur går det?
最近どうですか？

51 Det var länge sedan お久しぶりです Det var länge sedan vi sågs.
お久しぶりです。

52 Vad tycker du om ...? 何を楽しんでいますか Vad tycker du om att göra på fritiden?
何を楽しんでいますか？

53 Vad gör du ...? 何をしている Vad gör du nu?
今は何をしていますか？

54 Ha en bra dag 良い一日を Ha en bra dag, John!
ジョンさん、良い一日を過ごしてください。

55 sköt om dig 気をつけてください Sköt om dig. Vi ses imorgon.
気をつけてください。また明日。

56 Lycka till 頑張ってください Lycka till! Jag tror på dig!
頑張ってください！信じています。

57 Grattis おめでとうございます Grattis! Du har avslutat det hårda arbetet.
おめでとうございます！大変な仕事を終えました。

58 Skål 乾杯 Skål!
乾杯！

59 Inga problem 問題ありません Inga problem, jag kan hjälpa dig.
問題ありません。お手伝いできます。

60 oroa dig inte 心配しないでください Oroa dig inte, det kommer att gå bra.
心配しないでください、大丈夫ですよ。

61 Det låter bra いいですね Det låter bra för mig, tack!
いいですね、ありがとうございます。

62 jag vill ～たい Jag vill äta pizza.
私はピザを食べたいです。

63 jag behöver なければならない Jag behöver ringa henne.
彼女に電話をしなければなりません。

64 jag ska つもり Jag ska äta snart.
もうすぐ食べるつもりです。

65 jag skulle vilja ... たい Jag skulle vilja spela tennis.
私はテニスをしたいです。

66 jag måste なければならない Jag måste gå nu.
もう行かなければなりません。

67 får jag ... 〜てもいいですか Får jag be om vatten, tack?
お水をもらってもいいですか？

68 hjälp mig med ... 〜を手伝ってください Kan du hjälpa mig med den här väskan?
このカバンを持つのを手伝ってください。

69 visa mig hur man ... やり方を教えてください Visa mig hur man gör det här.
これのやり方を教えてください。

70 jag kan inte ... just nu 今は～できない Jag kan inte hjälpa till just nu.
今は手伝えません。

71 jag försöker att ... ～ようとする Jag försöker att sova nu.
今、寝ようとしています。

72 Går det att ... ことができる Går det att simma här?
ここで泳ぐことができますか？

73 Var kan jag ... どこで〜られますか Var kan jag äta lunch?
どこで昼ご飯を食べられますか？
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74 arbeta som として働く De arbetar som sjuksköterskor på sjukhuset.
彼らは病院の看護師として働いています。

75 varje dag 毎日 Vi äter choklad varje dag.
わたしたちは毎日チョコレートを食べます。

76 varje vecka 毎週 Hon simmar varje vecka.
彼女は毎週泳ぎます。

77 på helgerna 週末 Jag kopplar av på helgerna hemma.
私は週末に家でゆっくりします。

78 på morgonen 朝 Folk äter frukost på morgonen.
人々は朝に朝食を食べます。

79 på natten 夜 De sover på natten i sina sängar.
彼らは夜にベッドで寝ます。

80 efter jobbet 仕事の後 Han kopplar av efter jobbet varje dag.
彼は毎日仕事の後にリラックスします。

81 två gånger i ... に2回 Min pappa hälsar på två gånger i veckan.
父は週に2回、来ます。

82 åtminstone 少なくとも Han äter åtminstone ett äpple varje dag.
彼は毎日少なくとも一個はりんごを食べます。

83 högst せいぜい Jag kommer att köpa högst två stycken.
私はせいぜい二つ買います。

84 mer än 以上 Det här är mer än tillräckligt med mat.
これは十分以上の食べ物です。

85 mindre än 〜より少ない Du fick mindre än förra gången.
前回より少なかったです。

86 lite 少し Han behöver lite hjälp.
彼は少し助けが必要です。

87 lite 少し Hon åt lite tårta.
彼女はケーキを少し食べました。

88 för mycket 過ぎる De åt för mycket tårta.
彼らはケーキを食べ過ぎました。

89 inte tillräckligt 足りない Den här mängden är inte tillräckligt.
この量は足りません。

90 ta ut 出す Hon ska ta ut soporna.
彼女はゴミを出します。

91 Var är ... はどこですか Var är hotellet?
ホテルはどこですか？

92 Finns det en ... i
närheten

近くに〜はありますか Finns det en bank i närheten?
近くに銀行はありますか？

93 Hur tar jag mig till ... どうやって行きますか Hur tar jag mig till skolan?
学校までどうやって行きますか？

94 Vilken buss går till ...? ...に行くバスはどれです
か

Vilken buss går till centrum?
街に行くバスはどれですか？

95 Vilken linje går till ...? どの線が〜に行きますか Vilken linje går till museet?
どの線が博物館に行きますか？

96 hur lång tid tar det どのくらいかかりますか Jag undrar hur lång tid det tar.
どのくらいかかるでしょうか。

97 Hur långt är det ...? どのくらい遠いですか Hur långt är det till stationen?
どのくらい遠いですか？

98 Kan du visa mig på
kartan?

地図で見せてもらえます

か？

Kan du visa mig på kartan?
地図で見せてもらえますか？
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# スウェーデン語 日本語 例文

99 Går den här till ...? 行く Går den här till restaurangen?
これはレストランに行きますか？

100 Vilken hållplats för ...? どの駅で降りる Vilken hållplats för centrum?
繁華街へは、どの駅で降りますか？

101 sväng vänster 左に曲がる Sväng vänster här.
ここを左に曲がってください。

102 sväng höger 右に曲がる Sväng höger vid korsningen.
交差点を右に曲がってください。

103 gå rakt fram まっすぐ行く Gå rakt fram till skolan.
学校までまっすぐ行きます。

104 Det är nära 近い Det är nära.
近いです。

105 Det är långt 遠い Det är långt.
遠いです。

106 tvärs över gatan 道の向かい側 Han bor tvärs över gatan.
彼は道の向かい側に住んでいます。

107 vid hörnet 角で Hon väntar vid hörnet.
彼女は角で待っています。

108 vid trafikljuset 信号で Vi stannade vid trafikljuset.
信号で止まりました。

109 i korsningen 交差点に Baren ligger i korsningen.
バーは交差点にあります。

110 ett kvarter bort １ブロック先 Museet ligger ett kvarter bort.
美術館は１ブロック先にあります。

111 följ skyltarna 標識に従う Följ skyltarna till säkerheten.
安全な場所まで、標識に従ってください。

112 bredvid 隣 Den där butiken ligger bredvid mitt hus.
あの店は私の家の隣です。

113 mittemot 向かい Vi bor mittemot affären.
私たちは店の向かいに住んでいます。

114 runt hörnet 角を曲がったところ Hon bor runt hörnet nu.
彼女は今、角を曲がったところに住んでいます。

115 i slutet av gatan 通りの突き当たり Jag bor i slutet av gatan.
私は通りの突き当たりに住んでいます。

116 till vänster 左側 Hon parkerar till vänster.
彼女は左側に車を止めます。

117 till höger 右側 De är till höger.
右側にあります。

118 i mitten 真ん中 Han står i mitten.
彼は真ん中に立っています。

119 en återvändsgränd 突き当たり Den gatan är en återvändsgränd.
あの道は突き当たりです。

120 badbyxor 水着 Glöm inte dina badbyxor.
水着を忘れないでください。

121 en flod 満潮 Flod är väldigt blött.
満潮はとてもぬれています。

122 i tid 時間通り Det är viktigt att komma i tid.
時間通りに到着することは大切です。

123 Vad kostar ...? これはいくらですか Vad kostar den här?
これはいくらですか？
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124 Kan jag betala med kort? カードで払えますか？ Kan jag betala med kort?
カードで払えますか？

125 en utländsk valuta 外貨 Det där är utländsk valuta.
それは外貨です。

126 en kortbetalning カード決済 Kortbetalningen gick igenom.
カード決済が通りました。

127 en daglig gräns 1日の限度額 Hon nådde den dagliga gränsen.
彼女は1日の限度額に達しました。

128 en återbetalning 払い戻し Du kommer att få en återbetalning.
払い戻しを受け取ります。

129 en serviceavgift サービス料 En serviceavgift är inkluderad.
サービス料が含まれています。

130 en returpolicy 返品ポリシー Den här returpolicyn verkar rättvis.
この返品ポリシーは公平なようです。

131 en kundvagn ショッピングカート Vi behöver en kundvagn.
ショッピングカートが必要です。

132 Notan, tack お会計をお願いします Notan, tack.
お会計をお願いします。

133 en huvudrätt メインコース Jag älskar huvudrätten.
私はメインコースが大好きです。

134 dagens rätt 今日のおすすめ Det är dagens rätt.
それは今日のおすすめです。

135 dagens rätt 日替わりメニュー De har dagens rätt.
日替わりメニューがあります。

136 ett bord för två 二人用のテーブル Vi behöver ett bord för två.
二人用のテーブルが必要です。

137 en bokning i ... namn ～という名前の予約 Hon har en bokning i namnet Smith.
彼女はスミスという名前で予約しています。

138 dela på notan 割り勘にする Vi kan dela på notan.
割り勘にできます。

139 betala var för sig 一緒に払う Vi kommer att betala var för sig.
私たちは一緒に払います。

140 betala vid kassan レジで払う Kan vi betala vid kassan?
レジで払えますか？

141 för stor 大きすぎる Jag tycker att den här tröjan är för stor.
このシャツは大きすぎると思います。

142 halsont のどが痛い Mary har halsont.
メアリーさんはのどが痛いです。

143 en snuva 鼻水 Det där är snuva.
それは鼻水です。

144 en turistinformation 観光案内 Skylten ger turistinformation.
その看板には観光案内が載っています。

145 en cykeluthyrning レンタサイクル Den här cykeluthyrningen ser ny ut.
このレンタサイクルは新しそうです。

146 rökning förbjuden 禁煙 Den här skylten säger rökning förbjuden.
この標識には禁煙と書いてあります。

147 parkering förbjuden 駐車禁止 Parkering förbjuden här, tyvärr.
ここは駐車禁止です、すみません。

148 ur funktion 故障 Den där hissen är ur funktion.
あのエレベーターは故障しています。
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149 endast för personal 関係者専用 Det utrymmet är endast för personal.
あのスペースは関係者専用です。

150 en nödutgång 非常口 Varje byggnad har en nödutgång.
どの建物にも非常口があります。

151 beträd ej gräsmattan 芝生に入らない Vänligen beträd ej gräsmattan.
芝生に入らないでください。

152 ett bankkort キャッシュカード Vi använder alltid ett bankkort.
私たちはいつもキャッシュカードを使います。

153 ta ut pengar 現金を引き出す Jag tar ut pengar varje vecka.
私は毎週現金を引き出します。

154 sätta in kontanter 現金を預ける Du sätter in kontanter i uttagsautomater.
ATMで現金を預けます。

155 överföra pengar お金を振り込む De överför pengar varje dag.
彼らは毎日お金を振り込みます。

156 ett sparkonto 預金口座 Vi öppnade ett sparkonto.
私たちは預金口座を作りました。

157 lyfta skrot ウエイトを持ち上げる Lyfta skrot bygger upp dina muskler.
ウエイトを持ち上げると筋肉が大きくなります。

158 hålla sig i form 健康を維持する Jag håller mig i form genom att springa.
私は走ることで健康を維持しています。

159 en vilodag 休息日 Hon behöver en vilodag.
彼女は休息日が必要です。

160 träningsvärk 筋肉痛 Min träning gav mig träningsvärk.
トレーニングで筋肉痛になりました。

161 en nackspärr 首のこり Hur blir jag av med den här nackspärren?
この首のこりはどうすれば治りますか？

162 magont 腹痛 Jag fick magont igår.
昨日は腹痛になりました。

163 ryggvärk 腰痛 Farmor har ryggvärk idag.
おばあちゃんは今日、腰痛です。

164 Det gör ont här ここが痛いです Det gör ont här.
ここが痛いです。

165 ett säkringsskåp ヒューズボックス Säkringsskåpet är trasigt.
ヒューズボックスが壊れています。

166 ett dött batteri バッテリー切れ Vi måste ladda det dött batteri.
バッテリー切れなので、充電する必要があります。

167 byta batteri 電池を交換する Du byter batteri ofta.
よく電池を交換します。

168 ett förfallodatum 支払期限 Var snäll och kontrollera förfallodatumet på fakturan.
請求書の支払期限を確認してください。

169 ett kontonummer 口座番号 Vad är mitt kontonummer?
私の口座番号は何ですか？

170 kundtjänst カスタマーサービス Vi erbjuder utmärkt kundtjänst.
私たちは素晴らしいカスタマーサービスを提供しています。

171 en expeditionstid 営業時間 Vad är expeditionstiderna idag?
今日の営業時間は何時までですか？

172 ett stilla vatten ガスなしの水 Stilla vatten är det bästa.
ガスなしの水が一番です。

173 ett kolsyrat vatten 炭酸水 Du dricker kolsyrat vatten ofta.
よく炭酸水を飲みますね。
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174 en varm choklad ホットチョコレート Jag gillar varm choklad när det är kallt.
私は寒い時、ホットチョコレートが好きです。

175 ett kilopris キロ当たりの値段 De räknar ut kilopriset.
キロ当たりの値段を計算します。

176 Jag tittar bara 見ているだけです Jag tittar bara, tack.
ありがとうございます、見ているだけです。

177 Kan du hjälpa mig 手伝ってくれますか Kan du hjälpa mig?
手伝ってくれますか？

178 Har du ... ありますか Har du en tändare?
ライターはありますか？

179 Var är provrummet? 試着室はどこですか？ Var är provrummet?
試着室はどこですか？

180 Den passar bra ぴったり合う Den här skjortan passar bra nu.
このシャツは今、ぴったり合っています。

181 Den är för stor 大きすぎる Den är för stor.
大きすぎます。

182 Det är för litet ... 小さすぎる Det är för litet, även för mig.
私にとっても、小さすぎます。

183 Har du en annan färg ...? 別の色はありますか Har du en annan färg?
別の色はありますか？

184 Är det på rea? セールですか？ Är det på rea?
セールですか？

185 Kan jag få rabatt ...? 安くなりますか Kan jag få rabatt?
安くなりますか？

186 Vad har ni för
returpolicy?

返品のルールはどうなっ

ていますか？

Vad har ni för returpolicy?
返品のルールはどうなっていますか？

187 Jag skulle vilja lämna
tillbaka ...

これを返品したいです Jag skulle vilja lämna tillbaka den här.
これを返品したいです。

188 jag tycker inte om 好きではない Jag tycker inte om hur han pratar.
私は彼の話し方が好きではありません。

189 jag hatar 嫌い Jag hatar höga ljud.
私は大きな音が嫌いです。

190 tycka om 楽しむ Jag tycker om att laga middag.
私は夕食を作るのを楽しみます。

191 Tycker du om ...? 好きですか Tycker du om musik?
音楽が好きですか？

192 föredra 〜の方が好き Jag föredrar te framför kaffe.
コーヒーよりお茶の方が好きです。

193 Det är min favorit 一番好きです Det är min favoritlåt någonsin.
この曲は今までで一番好きです。

194 Inte riktigt そうでもありません Inte riktigt, jag gillar den andra.
そうでもありません。私は二番目が好きです。

195 det är okej 大丈夫です Det är okej att göra misstag.
間違えても大丈夫です。

196 jag gillar att ... はまる Jag gillar att spela tv-spel.
私はテレビゲームをするのにはまっています。

197 jag är inte intresserad av 興味がない Jag är inte intresserad av sport av något slag.
私はどんなスポーツにも興味がありません。

198 Vilken föredrar du ...? どちらがいいですか Vilken föredrar du?
どちらがいいですか？
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199 Jag tar den här これにします Jag tar den här.
これにします。

200 det låter bra それでいいです Det låter bra för mig.
私はそれでいいです。

201 det gör inget 構いません Det gör inget.
私は構いません。

202 båda går bra どちらでもいい Båda går bra.
どちらでもいいです。

203 det vanliga いつもの Jag skulle vilja ha det vanliga.
私はいつものをお願いします。

204 överraska mig 驚かせてください Överraska mig med din matlagning.
料理で驚かせてください。

205 välja あなたが選ぶ Du väljer vad du vill äta.
何を食べるかはあなたが選びます。

206 jag vill hellre むしろ Jag vill hellre se en film.
私はむしろ映画が見たいです。

207 jag har ingen lust att 気がしない Jag har ingen lust att gå.
歩く気がしません。

208 jag gillar ... mer 〜の方が好きだ Jag gillar sport mer än något annat.
私は何よりもスポーツの方が好きです。

209 Inte idag, tack 今日はいいです Inte idag, tack för att du frågade.
今日はいいです。声をかけてくれてありがとうございます。

210 kanske senare また後で Kanske senare kommer jag att tänka på saken.
また後で、考えてみます。

211 det som passar dig あなたの都合に合わせる Det som passar dig.
あなたの都合に合わせます。

212 jag låter dig bestämma 任せる Jag låter dig bestämma.
あなたに任せます。

213 jag avstår 遠慮する Jag avstår från efterrätten.
デザートは遠慮しておきます。

214 det passar mig それでいい Det passar mig.
それでいいです。

215 samma 前回と同じ Jag föredrar samma.
私は前回と同じがいいです。

216 jag är öppen för allt 何でもいいです Jag är öppen för allt.
何でもいいです。

217 jag tycker と思う Jag tycker att du borde ta tårtan.
私はケーキを買ったほうがいいと思います。

218 Jag tror inte det そうは思いません Jag tror inte det.
私はそうは思いません。

219 jag skulle säga 私に言わせれば Jag skulle säga att vi är redo.
私に言わせれば、準備はできている。

220 jag håller med 賛成です Jag håller med, du borde göra det.
賛成です、したほうがいいですよ。

221 jag håller inte med 反対する Jag håller inte med om den idén.
私はその考えに反対します。

222 Du har rätt その通りです Du har rätt.
その通りです。

223 Jag är inte säker よく分かりません Jag är inte säker. Hur är det med dig?
よく分かりません。あなたはどうですか？
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224 Det räcker もういいです Det räcker. Snälla, sluta med det.
もういいです。それをやめてください。

225 personligen 個人的には Personligen tycker jag om den här maten.
個人的には、この食べ物が好きです。

226 ärligt talat 正直に言うと Ärligt talat älskar jag hundar.
正直に言うと、私は犬が大好きです。

227 Det är en bra poäng. それはいい点です Det är en bra poäng.
これはいい点です。

228 Vad kul いいですね Vad kul! Vi har vunnit igen!
いいですね！また勝ちました！

229 Vad bra! すごい Vad bra! Det är fantastiska nyheter!
すごいです！それは素晴らしいニュースですね！

230 Bra jobbat よくできました Bra jobbat! Du blev klar med det.
よくできました！終わりましたね。

231 Grattis おめでとうございます Grattis! Du vann spelet.
おめでとうございます。試合に勝ちましたね。

232 Bra idé! いい考え Bra idé! Låt oss göra det.
いい考えですね。そうしましょう。

233 jag gillar det 好きです Jag gillar det jättemycket.
とても好きです。

234 Det ser bra ut! いいですね Det ser bra ut! Fortsätt så!
いいですね！その調子で頑張ってください。

235 Det var intressant 面白いですね Det var intressant. Det har jag aldrig sett.
それは面白いですね。見たことがありませんでした。

236 Fantastiskt すごい Fantastiskt! Det är underbara nyheter.
すごいですね！それは素晴らしいニュースです。

237 söt 可愛い Söt! En liten kattunge sover.
可愛い！小さな子猫が寝ています。

238 vacker 美しい Vacker! Vilken hisnande utsikt!
美しいですね！なんて素晴らしい景色でしょう。

239 Jag älskar det! 大好きです Jag älskar det! Du har de bästa idéerna!
大好きです！最高のアイデアですね！

240 uttråkad 退屈 Jag är uttråkad idag.
私は今日は退屈です。

241 Hur är din dag? 今日はどうですか Hur är din dag?
今日はどうですか？

242 Hur var din helg? 週末はどうでしたか Hur var din helg?
週末はどうでしたか？

243 Vad har du för planer för
idag?

今日の予定は何ですか Vad har du för planer för idag?
今日の予定は何ですか？

244 Hur är vädret? 天気はどうですか Hur är vädret?
天気はどうですか？

245 Tittade du på ... 見ましたか Tittade du på matchen?
試合を見ましたか？

246 Hur var det? どうでしたか Hur var det? Tyckte du om det?
どうでしたか？楽しかったですか？

247 berätta om ... 〜について教える Berätta om din dag.
今日の一日について教えてください。

248 Det är coolt それはいいですね Det är coolt, jag håller med.
それはいいですね、私も賛成です。
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249 Verkligen 本当ですか Verkligen? Är det sant?
本当ですか？それは本当ですか？

250 Det är inte sant! まさか Det är inte sant! Jag har aldrig sett det!
まさか！それは見たことがありません。

251 Jag förstår なるほど Jag förstår. Jag fattar nu.
なるほど。今はわかりました。

252 intressant 面白い Intressant. Jag såg det aldrig på det sättet.
面白いですね。そんな風に考えたことはありませんでした。

253 förresten ところで Förresten, trevligt att träffas.
ところで、はじめまして。

254 ärligt talat 正直に言うと Ärligt talat är jag trött.
正直に言うと、私は疲れています。

255 ingen fara 心配しないでください Ingen fara, det kommer att gå bra.
心配しないでください、大丈夫ですよ。

256 du vet あの Du vet, jag tror att vi har träffats förut.
あの、以前会ったことがあると思います。

257 jag menar というか Jag menar, vädret ser faktiskt fint ut.
というか、天気は確かに良さそうですね。

258 tja まあ Tja, det beror på hur man ser på saken.
まあ、見方によります。

259 det påminner mig om そういえば Det påminner mig om att jag har ett möte.
そういえば、約束があります。

260 för att göra en lång
historia kort

手短に言うと För att göra en lång historia kort, så vann jag.
手短に言うと、私が勝ちました。

261 som jag sa さっきも言ったように Som jag sa, det är bra.
さっきも言ったように、大丈夫です。

262 så vitt jag vet 私の知る限り Så vitt jag vet ligger stationen där.
私の知る限りでは、駅はあそこにあります。

263 rätt そうですね Rätt, han tycker verkligen om dig.
そうですね、彼は本当にあなたのことが好きですよ。

264 utan tvekan 間違いない Utan tvekan har du rätt.
間違いない、あなたの言う通りです。

265 oroa dig inte 心配しないでください Oroa dig inte, var glad nu.
心配しないでください、今は楽しく過ごしてください。

266 ta god tid på dig ゆっくりする Ta god tid på dig, stressa inte.
ゆっくりしてください、急がないでください。

267 det stämmer 確かに Det stämmer, det tycker jag också.
確かに、私もそう思います。

268 jag förstår なるほど Jag förstår, så det går att göra.
なるほど、それでできるのですね。

269 bra idé いい考え Bra idé, vi gör det på ditt sätt.
いい考えですね、あなたのやり方でやりましょう。

270 det är väl rimligt なるほど Det är väl rimligt, jag förstår dig.
なるほど、分かります。

271 absolut 完全に Jag håller absolut med dig.
完全に同意します。

272 inga problem 問題ない Inga problem, jag kan hjälpa till.
問題ありません、お手伝いできます。

273 jag förstår, men 分かりますが Jag förstår, men jag håller inte med.
分かりますが、反対です。
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274 inte riktigt そういうわけではない Inte riktigt, men du är nära.
そういうわけではありませんが、惜しいですね。

275 jag är inte säker på det それはどうでしょうか Jag är inte säker på det.
それはどうでしょうか。

276 Kanske, men そうかもしれませんが Kanske, men det behöver jobbas på.
そうかもしれませんが、まだ改善が必要です。

277 jag förstår vad du menar おっしゃることは分かる Jag förstår vad du menar nu.
今は、おっしゃることは分かります。

278 Ett annat sätt är 別の方法は Ett annat sätt är att försöka.
別の方法は、やってみることです。

279 Det stämmer, men 確かにそうですが Det stämmer, men det är fortfarande svårt.
確かにそうですが、やはり難しいです。

280 det beror på 場合による Det beror på, det finns många faktorer.
場合によります。いろいろな要因があります。

281 det tror jag inte そうは思いません Det tror jag inte, vad tror du?
私はそうは思いませんが、あなたはどうですか？

282 ärligt talat 正直に言うと Ärligt talat håller jag inte med.
正直に言うと、私は反対です。

283 från min sida 私の方は Från min sida är det okej.
私の方は大丈夫です。

284 En bättre idé vore att ... もっといい考えかもしれ
ない

En bättre idé vore att ringa honom.
彼に電話をするほうが、もっといい考えかもしれません。

285 låt oss 〜ましょう Låt oss gå till parken.
公園に行きましょう。

286 Skulle du vilja ... 〜ませんか Skulle du vilja äta middag?
晩ご飯を食べませんか？

287 Vill du ... ～たいですか Vill du spela spel?
ゲームをしたいですか？

288 kommer du ... 来る Kommer du till middagen?
晩ご飯に来ますか？

289 vi ses vid ...に会いましょう Vi ses vid tolv.
正午に会いましょう。

290 Vad sägs om ...? 〜はどうですか Vad sägs om filmen ikväll?
今晩の映画はどうですか？

291 Kanske senare また後で Kanske senare, låt oss vänta lite.
また後で、少し待ちましょう。

292 Bra idé! いい考えですね Bra idé! Jag håller med nu.
いい考えですね。今は賛成です。

293 jag är med 私も入れてください Jag är med.
私も入れてください。

294 Jag kan inte, tyvärr すみません、できません Jag kan inte, tyvärr. Det har hänt något.
すみません、できません。用事ができました。

295 en annan gång また今度 En annan gång? Låt oss flytta datumet.
また今度にしませんか？ 日にちを変更しましょう。

296 Vi ses då それではまたその時に Vi ses då, Mark.
マークさん、それではまたその時に。

297 klockan ... 〜時に Han kommer klockan sex.
彼は6時に到着します。

298 från ... till 〜から〜まで De jobbar från nio till fem.
彼らは9時から5時まで働きます。
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299 denna vecka 今週 Jag är upptagen denna vecka.
今週は忙しいです。

300 nästa vecka 来週 Du kan komma nästa vecka.
来週来ることができます。

301 den här helgen 今週末 Hon är upptagen den här helgen.
彼女は今週末、忙しいです。

302 vi ses vid ... 〜に会いましょう Vi ses vid tolv.
正午に会いましょう。

303 Är du okej 大丈夫ですか Är du okej? Du kan berätta för mig.
大丈夫ですか？私に話してもいいですよ。

304 Menar du ... 〜のことですか Menar du den röda?
赤い方のことですか？

305 Stämmer det? そうですか Stämmer det?
そうですか？

306 Är du säker? 本当ですか Är du säker?
本当ですか？

307 Sa du ...? 〜と言いましたか Sa du att du är arg?
怒っていると言いましたか？

308 Kan jag kolla ...? 確認してもいいですか Kan jag kolla din läxa?
宿題を確認してもいいですか？

309 Är detta rätt これで合っていますか Är detta rätt?
これで合っていますか？

310 Du talar mycket bra とても上手に話す Du talar mycket bra.
とても上手に話しますね。

311 det är tydligt はっきり分かる Det är tydligt för mig nu.
今ははっきり分かりました。

312 jag fattar わかりました Jag fattar. Jag förstår nu.
わかりました。今は理解しました。

313 låter rimligt 納得がいく Det låter rimligt. Jag gör på det sättet.
納得がいきます。そのようにします。

314 Jag är inte säker på att
jag hänger med

よく分からない Jag är inte säker på att jag hänger med.
よく分かりません。

315 gå till jobbet 仕事に行く De går till jobbet varje dag.
彼らは毎日仕事に行きます。

316 gå i skolan 学校に行く Jag går i skolan tidigt.
私は早く学校に行きます。

317 börja jobba 仕事を始める Du börjar jobba klockan nio.
9時に仕事を始めます。

318 ta en paus 休憩する Vi tar en paus nu.
私たちは今休憩します。

319 gå och lägga sig 寝る Du går och lägger dig tidigt.
あなたは早く寝ます。

320 första våningen 一階 Det här är första våningen.
ここは一階です。

321 en ytterdörr 玄関 De målade ytterdörren röd.
彼らは玄関を赤く塗りました。

322 ett födelsedagskort バースデーカード Det här är ett fint födelsedagskort.
これはすてきなバースデーカードです。

323 nyår お正月 Nyår är en glad tid.
お正月は楽しい時です。
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324 gå ut med hunden 犬の散歩をする Jag går ut med hunden varje dag.
私は毎日犬の散歩をします。

325 en djurklinik 動物病院 Djurkliniken hjälper sjuka husdjur.
動物病院は病気のペットを助けます。

326 en första hjälpen-väska 救急箱 Vi behöver första hjälpen-väskan.
救急箱が必要です。

327 en återvinningsstation リサイクル場所 Den här återvinningsstationen är väldigt nära.
このリサイクル場所はとても近いです。

328 en ankomsttavla 到着案内板 Vi kollade på ankomsttavlan idag.
私たちは今日、到着案内板を確認しました。

329 stämpla din biljett 切符を有効にする Du måste stämpla din biljett nu.
今、切符を有効にしなければなりません。

330 ett direkttåg 直通電車 Det där direkttåget anländer väldigt snart.
あの直通電車はもうすぐ到着します。

331 ett snabbtåg 急行 Ett snabbtåg är mycket snabbt.
急行はとても速いです。

332 byta tåg 乗り換える Vi byter tåg på stationen.
私たちは駅で乗り換えます。

333 sista tåget 終電 Han missade sista tåget hem.
彼は家へ帰る終電に乗り遅れました。

334 första tåget 始発 De hann enkelt med det första tåget.
彼らは簡単に始発に乗ることができました。

335 en fönsterplats 窓側の席 Det där är min fönsterplats.
あれは私の窓側の席です。

336 en gångplats 通路側の席 Gångplatsen är mycket bra.
通路側の席はとてもいいです。

337 en säkerhetskontroll 保安検査 Har du någonsin misslyckats i en säkerhetskontroll?
保安検査で引っかかったことがありますか？

338 ett incheckat bagage 預け荷物 Det här är mitt incheckade bagage.
これは私の預け荷物です。

339 en bagageutlämning 手荷物受取所 De väntar vid bagageutlämningen.
彼らは手荷物受取所で待ちます。

340 en passkontroll 入国審査 Var ligger passkontrollen på den här flygplatsen?
この空港の入国審査はどこですか？

341 ett nyckelkort カードキー Det här är mitt nyckelkort.
これは私のカードキーです。

342 stör ej 邪魔をする Stör ej den sovande gästen.
眠っているお客様の邪魔をしないでください。

343 en bagageförvaring 荷物預かり Vad kostar bagageförvaring per dag?
荷物預かりは一日いくらですか？

344 gamla stan 旧市街 Den här gamla stan är väldigt charmig.
この旧市街はとても魅力的です。

345 en gågata 歩行者専用道路 Bilar är inte tillåtna på gågatan.
歩行者専用道路には、車は入れません。

346 en enkelriktad gata 一方通行 Den vägen är en enkelriktad gata.
あの道路は一方通行です。

347 ett bostadsområde 住宅街 Det där är ett lugnt bostadsområde.
あれは静かな住宅街です。

348 en guidad tur ガイドツアー En guidad tur visar oss platser.
ガイドツアーはいろいろな場所を案内してくれます。
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349 ett konstgalleri 美術館 De besökte ett konstgalleri idag.
彼らは今日、美術館を訪れました。

350 öppettider 営業時間 Vilka är era öppettider?
営業時間は何時ですか？

351 en avgångstid 出発時間 Det är avgångstid nu.
それが今の出発時間です。

352 en ankomsttid 到着時間 Ankomsttiden är nästan tolv.
到着時間はもうすぐ12時です。

353 en bokningsreferens 予約番号 Var kan jag hitta min bokningsreferens?
予約番号はどこで確認できますか？

354 ett extra bagage 追加の荷物 Extra bagage kan vara dyrt.
追加の荷物は高くなることがあります。

355 en reseförsäkring 旅行保険 Han behöver en reseförsäkring för säkerhets skull.
彼は安全のために旅行保険が必要です。

356 en expressleverans 速達 De erbjuder expressleverans för paket.
荷物の速達も扱っています。

357 igår kväll 昨夜 Vi gick ut igår kväll.
昨夜私たちは出かけました。

358 förra veckan 先週 Jag såg honom förra veckan.
先週、彼に会いました。

359 förra månaden 先月 Hon reste till Europa förra månaden.
彼女は先月ヨーロッパへ旅行しました。

360 för två dagar sedan 二日前 Det hände för två dagar sedan.
それは二日前に起こりました。

361 innan dess その前 Nej, händelsen inträffade innan dess.
いいえ、そのイベントはその前に起こりました。

362 efter det その後 Vi åt middag, och efter det pratade vi.
私たちは晩ご飯を食べて、その後話をしました。

363 då あの頃 Jag var lyckligare då.
私はあの頃の方が幸せでした。

364 det hände 起こる Det hände igår i affären.
昨日、店で起こりました。

365 jag var ...でした Jag var glad i skolan.
私は学校で幸せでした。

366 såg 見る Jag såg en stor svart hund.
大きな黒い犬を見ました。

367 fick 取る Jag fick bra betyg idag.
今日は良い成績を取りました。

368 det var ある Det var en hög smäll utanför.
外で大きな音がありました。

369 jag hörde 聞いた Jag hörde ett konstigt ljud i natt.
昨日の夜、変な音を聞いた。

370 det tog かかる Det tog två timmar att komma fram.
到着するのに2時間かかりました。

371 till slut 結局 Till slut kände hon sig lättad.
結局、彼女は安心しました。

372 det fungerade inte うまくいく Det fungerade inte, så vi gick.
うまくいかなかったので、帰りました。

373 det visade sig 結果になる Det visade sig bli jättebra för dem.
彼らにとって、素晴らしい結果になりました。
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374 det var då その時 Det var då jag insåg det.
その時、私は気づきました。

375 till en början 最初は Till en början kände jag mig väldigt nervös.
最初はとても緊張しました。

376 senare その後 Senare lekte de i parken.
その後、彼らは公園で遊びました。

377 så snart som ～たらすぐに Så snart som jag är klar ska jag leka.
私は終わったらすぐに遊びます。

378 dagen innan 前の日 Dagen innan var jag sjuk.
前の日は具合が悪かったです。

379 det visade sig 結局 Det visade sig att jag hade rätt.
結局、私が正しかったです。

380 till att börja med まず Till att börja med, tillsätt mjöl.
まず、小麦粉を入れます。

381 det är därför だから Det är därför jag behöver hjälp.
ですから、助けが必要です。

382 eftersom 〜であることを踏まえる
と

Eftersom hon är sjuk, vilar hon.
彼女が病気であることを踏まえると、彼女は休む。

383 anledningen är 理由は Jag tror att anledningen är pengar.
理由は、お金だと思います。

384 tack vare おかげで De lyckades, tack vare övning.
練習のおかげで、彼らは成功しました。

385 som ett resultat その結果 Hon studerade hårt, och som ett resultat klarade hon provet.
彼女は一生懸命勉強しました。その結果、合格しました。

386 det beror på ... のためだ Det beror på regnet.
それは雨のためです。

387 det betyder ということは Vi vann, det betyder att de åker hem.
私たちが勝ちました。ということは、彼らは家に帰ります。

388 som ledde till ... ...につながる Peter gjorde fel som ledde till problem.
ピーターさんは問題につながるミスをしました。

389 Har du tänkt på ... 〜について考えたことが

ありますか

Har du tänkt på att skaffa ett husdjur?
ペットを飼うことについて考えたことがありますか？

390 du skulle kunna prova ～てみる Du skulle kunna prova att baka en tårta.
ケーキを焼いてみたらどうですか。

391 följ mitt råd 私のアドバイスを聞く Följ mitt råd. Du kommer att tacka mig.
私のアドバイスを聞いてください。きっと感謝しますよ。

392 rekommendera おすすめする Jag rekommenderar att läsa den intressanta boken.
その面白い本を読むのをおすすめします。

393 det är värt att ... 価値がある Det är värt att prova den goda tårtan.
おいしいケーキを食べてみる価値があります。

394 komma ihåg att 〜のを忘れない Kom ihåg att låsa dörren.
ドアの鍵をかけるのを忘れないでください。

395 glöm inte att ... 忘れないでください Glöm inte att tvätta händerna.
手を洗うのを忘れないでください。

396 se till att ようにする Se till att låsa dörren.
ドアの鍵をかけるようにしてください。

397 Vad sägs om ... 〜はどうですか Vad sägs om att gå till parken?
公園に行くのはどうですか？

398 Om jag vore du 私だったら Om jag vore du, skulle jag försöka igen.
私だったら、もう一度やってみます。
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399 kanske du skulle kunna ～たらどうですか Kanske du skulle kunna öppna fönstret.
窓を開けたらどうですか。

400 Senare ska jag ... 後で... Senare ska jag ringa dig ikväll.
今夜、後で電話します。

401 jag är ledig på ...は空いている Jag är ledig på fredag eftermiddag.
金曜日の午後は空いています。

402 jag har redan planer 私はもう予定がある Jag har redan planer, tyvärr.
すみません、私はもう予定があります。

403 träffar 会う Jag träffar Kevin idag.
今日はケビンさんと会います。

404 höras ゆっくり話す Vi kan höras någon gång nästa vecka.
来週のどこかで、ゆっくり話しましょう。

405 jag skickar ett sms till dig メッセージを送る Jag skickar ett sms till dig senare ikväll.
今夜、後でメッセージを送ります。

406 jag ringer upp dig かけ直す Jag ringer upp dig.
かけ直します。

407 jag hör av mig 知らせる Jag hör av mig.
知らせます。

408 jag kollar och säger till 確認して教える Jag kollar och säger till.
確認して教えます。

409 jag måste vara där ... ...に私はそこにいなけれ
ばならない

Jag måste vara där klockan tolv.
正午に私はそこにいなければなりません。

410 vi får se 様子を見る Vi får se vad som händer senare.
あとでどうなるか、様子を見ましょう。

411 Se upp 気をつけてください Se upp! Ett tåg kommer!
気をつけてください！電車が来ます！

412 jag är sen 遅れる Jag är sen till lektionen idag.
今日は授業に遅れています。

413 den är trasig 壊れている Den är trasig, men jag känner till en reparationsverkstad.
壊れていますが、修理屋を知っています。

414 det fungerar inte 動かない Det fungerar inte, men vi kan lösa det här.
動きませんが、これは解決できます。

415 ingen täckning 電波がない Det är ingen täckning på min telefon.
私の携帯は電波がありません。

416 en låg batterinivå バッテリーが少ない Jag har låg batterinivå, så jag skaffade en laddare.
バッテリーが少ないので、充電器を用意しました。

417 jag har tappat ... ...をなくす Jag har tappat min husnyckel.
私は家の鍵をなくしました。

418 jag hittar inte ... ...が見つからない Jag hittar inte mina stövlar.
ブーツが見つかりません。

419 jag sitter fast 困る Jag sitter fast, kan du hjälpa mig?
困っています。助けてもらえますか？

420 det är bråttom 急ぎ Det är bråttom, ring tillbaka till dem!
急ぎですので、折り返し電話をしてください。

421 Jag behöver hjälp 助けてください Jag behöver hjälp! Jag sitter fast här!
助けてください！ここで動けなくなりました。

422 i morse 今朝 I morse var det fint och soligt.
今朝はとても良い天気でした。

423 häromdagen 先日 Häromdagen såg jag henne.
先日、彼女に会いました。
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424 när jag var ～の時 När jag var yngre lekte jag utomhus.
若い時、外で遊びました。

425 till att börja med ... まず Till att börja med, överväg alla dina alternativ.
まず、すべての選択肢を考えてください。

426 från och med då それ以来 Från och med då kände jag mig lycklig.
それ以来、私は幸せを感じました。

427 anledningen var 理由は Anledningen var ganska enkel.
理由はとても単純でした。

428 Sammanfattningsvis まとめると Sammanfattningsvis regnade det hela dagen.
まとめると、一日中雨が降りました。

429 till min förvåning 驚いたことに Till min förvåning åt katten gräs.
驚いたことに、猫が草を食べました。

430 nästa gång 次 Nästa gång tar jag med mig vatten.
次は、水を持ってきます。
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