
スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

göra få

もらう

Han fick en present.
彼はプレゼントをもらいまし

た。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

作る

Jag gör gott kaffe.
私は美味しいコーヒーを作りま

す。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

ha äta

食べる

De äter äpplen.
彼らはりんごを食べています。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

持つ

Emma har en bil.
エマさんは車を持っています。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

dricka sova

寝る

Jag vill sova nu.
私は今寝たいです。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

飲む

Dricker du kaffe?
コーヒーを飲みますか？

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

se titta på

見る

Adam tycker om att titta på
bilder.

アダムさんは写真を見るのが好

きです。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

見える

Kan du se huset?
家が見えますか？

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作
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fold



スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

läsa öppna

開ける

Hon öppnar fönstret.
彼女は窓を開けます。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

読む

Studenten läser böcker.
学生は本を読みます。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

stänga komma

来る

Du kommer hit varje dag.
あなたは毎日ここに来ます。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

閉める

Jag stänger dörren.
私はドアを閉めます。

レッスン5 · 日常の動詞 — 基本の動作

veta fråga

尋ねる

Du kan fråga din bror.
お兄さんに尋ねてもいいですよ。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

知る

Du vet svaret nu.
あなたは今、答えを知っていま

す。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

höra lära

学ぶ

Du lär dig något nytt varje
dag.

毎日何か新しいことを学びます。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

聞こえる

Kan du höra det där ljudet?
あの音が聞こえますか？

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

prata med säga

言う

Jag vill säga något.
私は何か言いたいです。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

話す

Gillar du att prata med dina
vänner?

友達と話すのが好きですか？

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

välja skriva

書く

Studenterna skriver en
berättelse.

学生たちは物語を書きます。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

選ぶ

Du väljer din favoritfärg.
好きな色を選びます。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

ringa lyssna på

聞く

Jag lyssnar på radio.
私はラジオを聞きます。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

電話する

Jag ska ringa dig.
私はあなたに電話します。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

plugga berätta

教える

Han berättar sitt namn för
mig.

彼は私に名前を教えます。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える

勉強する

Jag pluggar hårt inför varje
prov.

私はどのテストも一生懸命勉強し

ます。

レッスン11 · 日常の動詞 — 伝える・考える
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

träffa ansluta sig

加わる

Hon ansluter sig till vår
grupp.

彼女は私たちのグループに加わ

ります。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

会う

Jag ska träffa dig imorgon.
明日あなたに会います。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

tycka om beskriva

説明する

Pojken beskrev djuret.
その男の子はその動物について

説明しました。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

楽しむ

Vi tycker om musiken.
私たちは音楽を楽しんでいます。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

förklara lära ut

教える

Jag lär ut de nya
studenterna.

私は新入生に教えます。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

説明する

Hon kommer att förklara
problemet.

彼女がその問題を説明します。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

presentera acceptera

受け取る

Hon accepterar gåvan.
彼女はその贈り物を受け取りま

す。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

紹介する

Jag ska presentera min vän.
友達を紹介します。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

vägra lova

約束する

Jag lovar att hjälpa dig.
あなたを助けると約束します。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

拒む

Barnet vägrar maten.
その子供は食べ物を拒んでいま

す。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

diskutera kontakta

連絡する

Jag ska kontakta läkaren.
医者に連絡します。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

話し合う

De diskuterar den nya
planen.

彼らは新しい計画について話し合

っています。

レッスン12 · 動詞 — 気軽なやりとり

skratta ropa

叫ぶ

Pojken ropar på hjälp.
その男の子は助けを求めて叫び

ます。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

笑う

Barnen skrattar högt.
子供たちが大きな声で笑っていま

す。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

viska vinka

手を振る

Hon vinkar hejdå.
彼女は別れの手を振る。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

囁く

Han viskar i mitt öra.
彼は私の耳元で囁きます。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

nicka krama

抱きしめる

Mamman kramar sitt barn.
母親が子供を抱きしめています。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

頷く

Kvinnan nickar med
huvudet.

その女性は頷いています。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

pussa peka

指さす

Barnet pekar på hunden.
子供が犬を指さしています。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

キスする

Mamman pussar sitt barn.
お母さんは子供にキスします。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

blinka rynka pannan

眉をひそめる

Pappan rynkar pannan åt
sin son.

父親は息子に対して眉をひそめ

ました。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

瞬きする

Han blinkar snabbt med
ögonen.

彼は素早く瞬きしました。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

gäspa sniffa

嗅ぐ

Hunden sniffar på maten.
犬が食べ物の匂いを嗅いでいま

す。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり

あくびをする

Den trötta mannen gäspar.
疲れた男性があくびをしていま

す。

レッスン13 · 動詞 — 音と身ぶり
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

skydda varna

警告する

Jag måste varna dem!
私は彼らに警告しなければなり

ません！

レッスン18 · 安全と助け

守る

Polisen skyddar oss.
警察は私たちを守ります。

レッスン18 · 安全と助け

köpa betala

払う

Du måste betala för det här.
これのお金を払わなければなり

ません。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

買う

Du kan köpa frukt här.
ここで果物が買えます。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

sälja lägga

置く

Han lägger boken på
bordet.

彼はテーブルの上に本を置きま

す。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

売る

De säljer färsk frukt här.
ここでは新鮮な果物を売っていま

す。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

sitta stå

立つ

Jag står vid dörren.
私はドアのそばに立ちます。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

座る

Emma sitter i den stolen.
エマさんはその椅子に座ります。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

simma köra

運転する

Du behöver köra försiktigt.
気をつけて運転しなければなり

ません。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

泳ぐ

De kan simma snabbt.
彼らは速く泳げます。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

planera göra klart

終わらせる

Han kan göra klart läxan
senare.

彼は後で宿題を終わらせること

ができます。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

予定する

De planerar att besöka oss
snart.

彼らは近いうちに訪ねることを予

定しています。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

ge ta med

持ってくる

De tar med mat till festen.
彼らはパーティーに食べ物を持

ってきます。

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2

あげる

Jag ger presenter till
vänner.

私は友達にプレゼントをあげま

す。

レッスン19 · 日常の動詞 — 仕事・移動・予定

ta bära

運ぶ

Han kan bära lådan.
彼はその箱を運べます。

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2

持っていく

Du tar alltid min penna.
あなたはいつも私のペンを持って

いきます。

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

hämta tappa

落とす

Om jag tappar telefonen
kommer den att gå sönder.
私がスマホを落としたら、壊れ

ます。

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2

受け取る

Kan du hämta paketet?
荷物を受け取ってくれますか？

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2

skicka lägga ner

置く

Vi lade ner våra
ryggsäckar.

私たちはリュックを置きまし

た。

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2

取る

Kan du skicka mig saltet?
塩を取ってもらえますか？

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2

stoppa undan hänga upp

掛ける

De hänger upp sina jackor.
彼らはコートを掛けます。

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2

片付ける

Jag stoppade undan mina
leksaker.

私はおもちゃを片付けます。

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2

sätta på stänga av

消す

Kan någon stänga av
radion?

誰かラジオを消してくれますか？

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2

つける

Du sätter på lampan.
電気をつけます。

レッスン28 · 毎日の動作の動詞 2
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

hoppa kasta

投げる

Pojken kastar stenen.
男の子が石を投げます。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

跳ぶ

Katten hoppar över muren.
猫が壁を跳び越えます。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

fånga rida

乗る

Pojken rider en häst.
男の子が馬に乗っています。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

捕る

Han fångar bollen.
彼はボールを捕ります。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

flyga krypa

這う

Bebisen kryper på golvet.
赤ちゃんが床を這っています。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

飛ぶ

Fåglarna flyger på himlen.
鳥が空を飛んでいます。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

hoppa över sparka

蹴る

Barnet sparkar bollen.
子供がボールを蹴っています。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

飛ばす

Hon hoppade över den
första sidan.

彼女は最初のページを飛ばした。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

studsa klättra

登る

Katten klättrar upp i trädet.
猫が木に登ります。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

弾む

Bollen studsar mot marken.
ボールが地面で弾みます。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

dyka glida

滑る

Lådan glider på golvet.
箱が床の上を滑ります。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

飛び込む

Pojken dyker ner i vattnet.
男の子が水の中に飛び込みます。

レッスン29 · 動詞 — 移動と遊び

nypa krama

握る

Hon kramar min hand.
彼女は私の手をぎゅっと握りし

めた。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

つねる

Han nöp mig i armen.
彼は私の腕をつねりました。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

petta klappa

なでる

Pojken klappar hunden.
男の子が犬をなでています。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

突く

Barnet pettade mig på
armen.

子供が私の腕を指で突きました。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

gnida vrida

捻る

Mannen vrider repet.
その男はロープを捻っています。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

擦る

Jag gnider mina trötta ögon.
疲れた目を擦ります。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

skaka vika

折る

Jag viker pappret.
私は紙を折ります。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

振る

Bebisen skakar leksaken.
赤ちゃんがおもちゃを振っていま

す。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

trycka fästa

取り付ける

Han kommer att fästa repet.
彼はロープを取り付けます。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

押す

Hon trycker på den röda
knappen.

彼女は赤いボタンを押します。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

dra packa

荷造りする

Jag packar min väska.
私はカバンに荷造りします。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用

引く

Mannen drar i det tunga
repet.

その男性は重いロープを引いてい

ます。

レッスン30 · 動詞 — 手を動かす・実用
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

letar efter passa

入る

Hon passar fortfarande i
sina gamla jeans.

彼女はまだ古いジーンズが入りま

す。

レッスン56 · 衣類とサイズ

探す

De letar efter en toalett.
彼らはトイレを探しています。

レッスン31 · 場所と行き方

prova tappa bort

なくす

Jag tappade bort mina
nycklar i parken.

公園で鍵をなくしました。

レッスン61 · 落とし物・忘れ物の必需品

試着する

Vi provar nya hattar.
私たちは新しい帽子を試着しま

す。

レッスン56 · 衣類とサイズ

lämna tillbaka trycka

押す

De trycker på den röda
dörren.

彼らは赤いドアを押します。

レッスン65 · 公共の標識と掲示

返す

Hon lämnar tillbaka boken
imorgon bitti.

彼女は明日の朝、本を返します。

レッスン61 · 落とし物・忘れ物の必需品

dra diska

洗う

Jag diskar nu.
今、私は皿を洗います。

レッスン70 · 家事の動作

引く

Du behöver dra i dörren.
ドアを引く必要があります。

レッスン65 · 公共の標識と掲示
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

laga koka

沸かす

Du koka vatten till te.
お茶のためにお湯を沸かします。

レッスン70 · 家事の動作

料理する

De lagar middag varje kväll.
彼らは毎晩夕食を料理します。

レッスン70 · 家事の動作

steka baka

焼く

Hon bakar bröd idag.
彼女は今日、パンを焼きます。

レッスン70 · 家事の動作

揚げる

Steker du din mat ofta?
よく食べ物を揚げますか？

レッスン70 · 家事の動作

sopa dammsuga

掃除機をかける

Vi dammsuger
vardagsrummet.

私たちはリビングに掃除機をか

けます。

レッスン70 · 家事の動作

掃く

Jag sopar golvet snabbare.
私は床をもっと速く掃きます。

レッスン70 · 家事の動作

vattna stänga av

消す

Kan du stänga av
lamporna?

電気を消してくれますか？

レッスン70 · 家事の動作

水をやる

De vattnar trädgården varje
vecka.

彼らは毎週庭に水をやります。

レッスン70 · 家事の動作
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

hälla röra

かき混ぜる

Jag rör i den varma soppan.
熱いスープをかき混ぜます。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

注ぐ

Hon häller vatten i koppen.
彼女はコップに水を注ぎます。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

hugga doppa

浸す

Hon doppar trasan i vatten.
彼女は布を水に浸します。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

割る

Mannen hugger veden.
その男の人は薪を割っています。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

skala riva

おろす

Hon river grönsakerna.
彼女は野菜をおろします。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

剥く

Hon skalar apelsinen.
彼女はオレンジの皮を剥きます。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

blanda breda

塗る

Hon breder smör på brödet.
彼女はパンにバターを塗る。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

混ぜる

Jag blandar saltet och
vattnet.

塩と水を混ぜます。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

smälta mäta

測る

Jag mäter det långa repet.
私はその長いロープを測ります。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

溶かす

Solen smälter isen.
太陽が氷を溶かします。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

fylla laga

直す

Vi lagar trasiga saker här.
私たちはここで壊れたものを直

します。

レッスン73 · 修理とメンテナンス

満たす

Jag fyller koppen med
vatten.

私はコップを水で満たします。

レッスン71 · 料理とキッチンの動詞

laga byta ut

交換する

Vi byter ut gamla däck.
私たちは古いタイヤを交換しま

す。

レッスン73 · 修理とメンテナンス

修理する

Vet du hur man lagar den?
それを修理する方法を知っていま

すか？

レッスン73 · 修理とメンテナンス

le värma upp

ウォーミングアップ
する

Det här hjälper till att värma
upp musklerna.

これは筋肉をウォーミングアッ

プするのに役立ちます。

レッスン78 · 体とフィットネス

微笑む

Barnet ler mot mig.
その子供は私に微笑んでいます。

レッスン76 · 上半身と顔
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

sträcka springa

走る

De springer väldigt fort.
彼らはとても速く走ります。

レッスン78 · 体とフィットネス

ストレッチする

Jag sträcker på mig varje
morgon.

私は毎朝ストレッチします。

レッスン78 · 体とフィットネス

promenera gå ut

出かける

Vi går oftast ut på fredagar.
私たちはたいてい金曜日に出か

けます。

レッスン79 · ナイトライフ

歩く

Hon tycker om att
promenera på kvällen.

彼女は夕方に歩くのが好きです。

レッスン78 · 体とフィットネス

dansa gråta

泣く

Det ledsna barnet gråter.
悲しんでいる子供が泣いていま

す。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

踊る

Mina vänner vill alltid dansa.
私の友達はいつも踊りたがってい

ます。

レッスン79 · ナイトライフ

falla skära

切る

Hon skär brödet.
彼女はパンを切ります。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

落ちる

Frukten faller från trädet.
果物が木から落ちます。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

brinna klora

引っ掻く

Katten klorade mig på
armen.

猫が私の腕を引っ掻きました。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

燃える

Det torra träet brinner
snabbt.

乾いた薪はすぐに燃えます。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

slå återhämta

回復する

Han återhämtade sig från
sjukdomen.

彼は病気から回復しました。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

ぶつける

Jag slog i huvudet.
頭をぶつけました。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

läka sätta i

プラグ

Han glömde att sätta i
laddaren till datorn.

彼はノートパソコンの充電器の
プラグを差し込むのを忘れまし

た。

レッスン82 · 電力と電気

治る

Det djupa såret kommer att
läka.

その深い傷は治ります。

レッスン81 · 痛み・切り傷・応急手当

fördubbla tredubblas

3倍になる

Priset på bröd kommer att
tredubblas.

パンの価格は3倍になります。

レッスン85 · 数字 — もっと大きく、その先へ

倍にする

Handlaren fördubblade
priset.

商人は価格を倍にしました。

レッスン85 · 数字 — もっと大きく、その先へ
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

hjälpa känna

感じる

Jag känner det kalla vattnet.
冷たい水を感じます。

レッスン96 · 五感

手伝う

Min vän hjälper mig.
友達が私を手伝ってくれていま

す。

レッスン95 · 食事と食事の時間

jag gillar jag älskar

大好き

Jag älskar det, eftersom
det är mitt.

それは私のものなので、大好き

です。

レッスン106 · 好きと嫌い

好き

Jag gillar när folk är ärliga.
私は正直な人が好きです。

レッスン106 · 好きと嫌い

jag kan inte
bestämma mig boka om

予定を変更する

De kommer att boka om
mötet.

彼らは会議の予定を変更します。

レッスン119 · 約束とスケジュール

決められない

De kan inte bestämma sig
heller.

彼らも決められません。

レッスン108 · 場面ごとの好み 2

vakna gå upp

起きる

De går upp vid
soluppgången.

彼らは日の出に起きます。

レッスン121 · 毎日のルーティン

目を覚ます

Hon gillar att vakna tidigt.
彼女は早く目を覚ますのが好きで

す。

レッスン121 · 毎日のルーティン
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

duscha klä på sig

服を着る

Jag måste klä på mig innan
skolan.

学校に行く前に、服を着なけれ

ばなりません。

レッスン121 · 毎日のルーティン

シャワーを浴びる

Du duschar varje morgon.
あなたは毎朝シャワーを浴びま

す。

レッスン121 · 毎日のルーティン

äta frukost äta lunch

昼ご飯を食べる

De äter lunch vid tolv.
彼らは正午に昼ご飯を食べます。

レッスン121 · 毎日のルーティン

朝ご飯を食べる

Vi äter frukost varje
morgon.

私たちは毎朝、朝ご飯を食べま

す。

レッスン121 · 毎日のルーティン

komma hem laga

直す

Han lagade den trasiga
cykeln.

彼は壊れた自転車を直しまし

た。

レッスン123 · ものを描写する — 実用的な形容詞

家に帰る

Jag kommer hem efter
skolan.

私は放課後、家に帰ります。

レッスン121 · 毎日のルーティン

upprepa lära sig utantill

暗記する

De lär sig utantill sina
repliker lätt.

彼らはセリフを簡単に暗記しま

す。

レッスン126 · 学習と勉強の習慣

繰り返す

Var snäll och upprepa
instruktionerna.

説明を繰り返してください。

レッスン126 · 学習と勉強の習慣
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

förbättra bjuda in

招待する

De bjuder in vänner till
festen.

彼らはパーティーに友達を招待

します。

レッスン134 · 訪問とおもてなし

上げる

Du kan förbättra ditt betyg.
成績を上げることができます。

レッスン126 · 学習と勉強の習慣

ha ta med ...

持ってくる

Du tar med en god efterrätt.
あなたは美味しいデザートを持

ってきます。

レッスン134 · 訪問とおもてなし

招く

Jag har gäster varje
sommar.

私は毎年夏にお客さんを招きま

す。

レッスン134 · 訪問とおもてなし

mata hundgodis

おやつ

De älskar hundgodis väldigt
mycket.

彼らは犬用のおやつが大好きで

す。

レッスン137 · ペットと動物

餌をあげる

Hon ska mata hunden.
彼女は犬に餌をあげます。

レッスン137 · ペットと動物

laga läcka

漏れる

Vatten läcker från röret.
パイプから水が漏れています。

レッスン140 · 家のメンテナンスと道具

修理する

Han lagar den trasiga
stolen.

彼は壊れた椅子を修理します。

レッスン140 · 家のメンテナンスと道具
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

laga hjälpa

手伝う

Jag hjälper min vän.
私は友達を手伝います。

レッスン143 · トラブル対応と緊急時

直す

Jag ska laga den trasiga
dörren.

壊れたドアを直します。

レッスン140 · 家のメンテナンスと道具

tappa bort stjäla

盗む

Tjuven har stulit pengarna.
泥棒がお金を盗みました。

レッスン143 · トラブル対応と緊急時

なくす

Jag tappade bort min
väska.

カバンをなくしました。

レッスン143 · トラブル対応と緊急時

passera handla

交換する

De handlar med varor på
marknaden.

彼らは市場で品物を交換してい

ます。

レッスン145 · ビジネスと取引

通過する

Tåget passerar stationen.
電車が駅を通過する。

レッスン144 · 街の交通と通勤

importera exportera

輸出する

Vårt land exporterar ris.
わが国は米を輸出しています。

レッスン145 · ビジネスと取引

輸入する

De importerar mat från
andra länder.

彼らは他国から食品を輸入してい

ます。

レッスン145 · ビジネスと取引
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

investera radera

削除する

Jag kommer att radera
meddelandet.

メッセージを削除します。

レッスン147 · デジタル生活と接続

投資する

Vi investerar pengar i
företaget.

私たちはその会社に資金を投資し

ています。

レッスン145 · ビジネスと取引

leta uppdatera

更新する

Jag uppdaterar
informationen.
情報を更新します。

レッスン147 · デジタル生活と接続

探す

Männen letar efter vatten.
男たちは水を探しています。

レッスン147 · デジタル生活と接続

ladda ner läsa

読書

De tycker om att läsa
böcker varje dag.

彼らは毎日、読書を楽しんでい

ます。

レッスン148 · 趣味と自由時間

ダウンロードする

Jag laddade ner den nya
filen.

新しいファイルをダウンロードし

ました。

レッスン147 · デジタル生活と接続

sjunga dans

ダンス

Hon älskar dans på fester.
彼女はパーティーでダンスをする

のが大好きです。

レッスン148 · 趣味と自由時間

歌うこと

De tycker om att sjunga
varje dag.

彼らは毎日歌うことを楽しんでい

ます。

レッスン148 · 趣味と自由時間
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

vandra simning

水泳

Jag älskar simning vid sjön.
私は湖での水泳が大好きです。

レッスン148 · 趣味と自由時間

ハイキング

Vi tycker om att vandra på
sommaren.

私たちは夏にハイキングを楽しみ

ます。

レッスン148 · 趣味と自由時間

stickning sömnad

裁縫

Hennes sömnad förbättras
varje vecka.

彼女の裁縫の技術は毎週上達し

ています。

レッスン150 · クリエイティブな趣味

編む

Hon tycker om stickning och
att göra varma halsdukar.
彼女は暖かいマフラーを編むのを

楽しみます。

レッスン150 · クリエイティブな趣味

få vinna

勝つ

Du kan vinna varje gång.
毎回勝てます。

レッスン152 · スポーツとゲーム

得点する

Jag får poäng i spelet.
私はゲームで得点します。

レッスン152 · スポーツとゲーム

tappa skjuta

射る

Jägaren skjuter pilen.
猟師が矢を射ます。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

失う

De tappar bollen ibland.
彼らは時々ボールを失います。

レッスン152 · スポーツとゲーム
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

försvara heja

歓声を上げる

Folk hejar på vinnaren.
人々は勝者に歓声を上げます。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

守る

Soldaterna försvarar
staden.

兵士たちが街を守っています。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

slå lyfta

持ち上げる

Han lyfter den tunga lådan.
彼は重い箱を持ち上げます。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

打つ

Pojken slog till bollen.
男の子がボールを打ちました。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

dribbla ta itu med

取り組む

Vi måste ta itu med det här
svåra problemet.

私たちはこの難しい問題に取り

組まなければなりません。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

ドリブルする

Pojken dribblar med bollen.
男の子がボールをドリブルしてい

ます。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで

kasta surfa

サーフィンをする

Mannen surfar på en våg.
その男性は波に乗ってサーフィン

をしています。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

投げる

Spelaren kastar bollen.
選手がボールを投げる。

レッスン153 · スポーツの動詞 — フィールドで
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

fiska segla

航行する

Skeppet seglar nu.
船は今、航行しています。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

釣りをする

Vi fiskar i floden.
私たちは川で釣りをしています。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

klättra jogga

ジョギングする

Mannen joggar utomhus.
その男性は外でジョギングして

います。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

登る

Pojken klättrar i trädet.
男の子が木に登っています。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

åka inlines paddla

漕ぐ

Vi paddlar den lilla båten.
私たちは小さなボートを漕いで

います。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

インラインスケート
をする

Han åker inlines i parken.
彼は公園でインラインスケートを

しています。

レッスン156 · スポーツ — アウトドア・アクシ…

streama pausa

一時停止する

Kan du pausa filmen, tack?
映画を一時停止してもらえます

か？

レッスン158 · 家でのエンタメ

ストリーミング

De tycker om att streama
filmer online.

彼らはオンラインで映画のストリ

ーミングを楽しんでいます。

レッスン158 · 家でのエンタメ
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

spela spola tillbaka

巻き戻す

Jag missade den delen, kan
du spola tillbaka!

その部分を見逃したので、巻き

戻してください。

レッスン158 · 家でのエンタメ

再生する

Jag kan spela filmen från
förra veckan.

私は先週の映画を再生できます。

レッスン158 · 家でのエンタメ

program ladda upp

アップロードする

Vi laddar upp bilder till
webbplatsen.

私たちはウェブサイトに写真を

アップロードします。

レッスン161 · デジタル生活 1

ショー

Han tycker att alla älskar det
där programmet.

彼は、みんながあのショーが大好

きだと思っています。

レッスン159 · お出かけエンタメ

ladda ner dela

シェアする

Kan du dela den videon med
mig?

その動画を私にシェアしてくれ

ますか？

レッスン161 · デジタル生活 1

ダウンロードする

Hon kommer att ladda ner
filen senare.

彼女は後でファイルをダウンロー

ドします。

レッスン161 · デジタル生活 1

gilla följa

フォローする

På sociala medier följer hon
många konstnärer.

彼女はSNSでたくさんのアーティ
ストをフォローしています。

レッスン161 · デジタル生活 1

いいね

Wow, ditt foto har tusen
likes!

わあ、あなたの写真にいいねが

1000個ついています！

レッスン161 · デジタル生活 1
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スウェーデン語の動詞 片面印刷し、中央の点線で折って、グレーの線で切り取ってください

kretsa byta

乗り換える

Hon kan byta till ett annat
flyg.

彼女は別の便に乗り換えること

ができます。

レッスン175 · 旅の計画

公転する

Månen kretsar runt
planeten.

月は惑星の周りを公転していま

す。

レッスン173 · 宇宙と天体

avboka ändra

変更する

Du kan ändra bokningen i
receptionen.

受付で予約を変更できます。

レッスン175 · 旅の計画

キャンセルする

Jag måste avboka
bokningen på en gång.

私はすぐに予約をキャンセルしな

ければなりません。

レッスン175 · 旅の計画

gick försöka

〜ようにする

Försök att ta det på allvar
nästa gång.

次は真面目に考えるようにしてく

ださい。

レッスン181 · アドバイスをする — 親しみやす…

行く

Jag gick hem efter skolan.
私は学校の後に家に行きました。

レッスン178 · 過去を話す 2 — 起きたことを伝え…

jag missade ...

...に乗り遅れる

Jag missade bussen, så jag
springer.

バスに乗り遅れたので、走りま

す。

レッスン183 · 問題に対処する — すばやい解決
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