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головная боль
golovnaya bol'

температура
temperatura

das Fieber

У него высокая
температура.

U nego vysokaya temperatura.

Er hat hohes Fieber.

Lektion 59 · Gesundheit — Grundlagen

der Kopfschmerz

Головная боль — это
всегда неприятно.

Golovnaya bol' — eto vsegda
nepriyatno.

Ein Kopfschmerz ist nie
angenehm.

Lektion 59 · Gesundheit — Grundlagen

кашель
kashel

больное горло
bol'noye gorlo

Halsschmerzen

У Мэри больное горло.
U Meri bol'noye gorlo.

Marry hat Halsschmerzen.

Lektion 59 · Gesundheit — Grundlagen

der Husten

Мой кашель не проходит.
Moy kashel ne prokhodit.

Mein Husten geht nicht weg.

Lektion 59 · Gesundheit — Grundlagen

насморк
nasmork

кружится голова
kruzhitsya golova

schwindelig

После вращения у меня
кружится голова.

Posle vrashcheniya u menya
kruzhitsya golova.

Mir ist schwindelig, nachdem
ich mich gedreht habe.

Lektion 59 · Gesundheit — Grundlagen

die laufende Nase

Это насморк.
Eto nasmork.

Das ist eine laufende Nase.

Lektion 59 · Gesundheit — Grundlagen

больной
bol'noy

лекарство
lekarstvo

das Medikament

Не забудь принять своё
лекарство.

Ne zabud prinyat svoyo
lekarstvo.

Vergiss nicht, dein
Medikament zu nehmen.

Lektion 59 · Gesundheit — Grundlagen

krank

Она сегодня очень больна.
Ona segodnya ochen' bol'na.

Sie fühlt sich heute sehr krank.

Lektion 59 · Gesundheit — Grundlagen
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рецепт
retsept

врач
vrach

der Arzt

Врач помогает многим
людям.

Vrach pomogaet mnogim
lyudyam.

Ein Arzt hilft vielen Menschen.

Lektion 59 · Gesundheit — Grundlagen

das Rezept

Это ваш рецепт, сэр?
Eto vash retsept, ser?

Ist das Ihr Rezept?

Lektion 59 · Gesundheit — Grundlagen

аптека
apteka

клиника
klinika

die Klinik

Дедушка сейчас в
клинике.

Dedushka seychas v klinike.

Opa ist gerade in der Klinik.

Lektion 59 · Gesundheit — Grundlagen

die Apotheke

Мы иногда заходим в
аптеку.

My inogda zakhodim v apteku.

Wir besuchen manchmal die
Apotheke.

Lektion 59 · Gesundheit — Grundlagen

чих
chikh

крепатура
krepatura

der Muskelkater

Моя тренировка вызвала
крепатуру.

Moya trenirovka vyzvala
krepaturu.

Mein Training hat Muskelkater
verursacht.

Lektion 80 · Symptome & Schmerz

das Niesen

Этот чих был очень
громким.

Etot chikh byl ochen' gromkim.

Dieses Niesen war sehr laut.

Lektion 80 · Symptome & Schmerz

судорога
sudoroga

затёкшая шея
zatyokshaya sheya

steifer Nacken

Как мне избавиться от
этой затёкшей шеи?

Kak mne izbavit'sya ot etoy
zatyokshey shei?

Wie werde ich diesen steifen
Nacken los?

Lektion 80 · Symptome & Schmerz

der Krampf

Судороги в ногах — это
самое ужасное.

Sudorogi v nogakh eto samoye
uzhasnoye.

Beinkrämpfe sind das
Schlimmste.

Lektion 80 · Symptome & Schmerz
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синяк
sinyak

боль в животе
bol' v zhivote

das Bauchweh

Вчера у меня была боль в
животе.

Vchera u menya byla bol' v
zhivote.

Ich hatte gestern Bauchweh.

Lektion 80 · Symptome & Schmerz

die Prellung

У меня большой синяк.
U menya bolshoy sinyak.

Ich habe eine große Prellung.

Lektion 80 · Symptome & Schmerz

зубная боль
zubnaya bol'

боль в спине
bol' v spine

die
Rückenschmerzen

У бабушки сегодня боль в
спине.

U babushki segodnya bol' v
spine.

Oma hat heute
Rückenschmerzen.

Lektion 80 · Symptome & Schmerz

der Zahnschmerz

Это сильная зубная боль.
Eto sil'naya zubnaya bol'.

Das ist ein schlimmer
Zahnschmerz.

Lektion 80 · Symptome & Schmerz

ушная боль
ushnaya bol'

истощение
istoshcheniye

die Erschöpfung

Твоя работа может
вызвать истощение.

Tvoya rabota mozhet vyzvat'
istoshcheniye.

Deine Arbeit kann zu
Erschöpfung führen.

Lektion 80 · Symptome & Schmerz

die Ohrenschmerzen

У него сейчас ушная боль.
U nego seychas ushnaya bol'.

Er hat jetzt Ohrenschmerzen.

Lektion 80 · Symptome & Schmerz

аллергия
allergiya

Здесь болит
Zdes bolit

Es tut hier weh.

Здесь болит.
Zdes bolit.

Es tut hier weh.

Lektion 80 · Symptome & Schmerz

die Allergie

Моя аллергия самая
сильная весной.

Moya allergiya samaya sil'naya
vesnoy.

Meine Allergie ist im Frühling
am schlimmsten.

Lektion 80 · Symptome & Schmerz
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плакать
plakat'

падать
padat'

fallen

Фрукт падает с дерева.
Frukt padayet s dereva.

Das Obst fällt vom Baum.

Lektion 81 · Wehwehchen, Schnitte & Erste Hilfe

weinen

Грустный ребёнок плачет.
Grustnyy rebyonok plachet.

Das traurige Kind weint.

Lektion 81 · Wehwehchen, Schnitte & Erste Hilfe

больной
bol'noy

хорошо
khorosho

gut

Я сегодня чувствую себя
хорошо.

Ya segodnya chuvstvuyu sebya
khorosho.

Ich fühle mich heute gut.

Lektion 81 · Wehwehchen, Schnitte & Erste Hilfe

krank

Ребёнок очень болен.
Rebyonok ochen' bolen.

Das Kind ist sehr krank.

Lektion 81 · Wehwehchen, Schnitte & Erste Hilfe

резать
rezat'

повязка
povyazka

der Verband

Он наложил повязку на
рану.

On nalozhil povyazku na ranu.

Er legte einen Verband auf die
Wunde.

Lektion 81 · Wehwehchen, Schnitte & Erste Hilfe

schneiden

Она режет хлеб.
Ona rezhet khleb.

Sie schneidet das Brot.

Lektion 81 · Wehwehchen, Schnitte & Erste Hilfe

гореть
goret'

царапать
tsarapat'

kratzen

Кошка поцарапала мне
руку.

Koshka potsarapala mne ruku.

Die Katze hat mich am Arm
gekratzt.

Lektion 81 · Wehwehchen, Schnitte & Erste Hilfe

brennen

Сухая древесина быстро
горит.

Sukhaya drevesina bystro gorit.

Das trockene Holz brennt
schnell.

Lektion 81 · Wehwehchen, Schnitte & Erste Hilfe
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удариться
udarit'sya

шрам
shram

die Narbe

Он прикоснулся к старому
шраму.

On prikosnulsya k staromu
shramu.

Er berührte die alte Narbe.

Lektion 81 · Wehwehchen, Schnitte & Erste Hilfe

stoßen

Я ударился головой.
Ya udarilsya golovoy.

Ich habe mir den Kopf
gestoßen.

Lektion 81 · Wehwehchen, Schnitte & Erste Hilfe

выздороветь
vyzdorovet'

зажить
zazhit'

heilen

Глубокая рана заживёт.
Glubokaya rana zazhivyot.

Die tiefe Wunde wird verheilen.

Lektion 81 · Wehwehchen, Schnitte & Erste Hilfe

erholen

Он выздоровел после
болезни.

On vyzdorovel posle bolezni.

Er hat sich von der Krankheit
erholt.

Lektion 81 · Wehwehchen, Schnitte & Erste Hilfe
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