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счастливый
shchaslivyy

грустный
grusnyy

smutny

Ему очень грустно
сегодня.

Yemu ochen grusno sevodnya.

Czuje się dzisiaj bardzo
smutny.

Lekcja 111 · Uczucia 1

szczęśliwy

Она счастливая девочка.
Ona shchaslivaya devochka.

Ona jest szczęśliwą
dziewczyną.

Lekcja 111 · Uczucia 1

усталый
ustalyy

голодный
golodnyy

głodny

Мне сейчас очень голодно.
Mne seychas ochen' golodno.

Jestem teraz bardzo głodny.

Lekcja 111 · Uczucia 1

zmęczony

Ты выглядишь усталым
после работы.

Ty vyglyadish' ustalym posle
raboty.

Wydajesz się zmęczony po
pracy.

Lekcja 111 · Uczucia 1

хотеть пить
khotet' pit'

морозный
moroznyy

mroźno

На улице морозно.
Na ulitse morozno.

Na zewnątrz jest mroźno.

Lekcja 111 · Uczucia 1

spragniony

Она очень хочет пить
сейчас.

Ona ochen' khochet pit' seychas

Ona jest teraz bardzo
spragniona.

Lekcja 111 · Uczucia 1

неловкий
nelovkiy

скучно
skuchno

znudzony

Мне скучно сегодня.
Mne skuchno segodnya.

Jestem dzisiaj znudzony.

Lekcja 111 · Uczucia 1

niekomfortowo

Мне неловко из-за этого
события.

Mnye nelovko iz-za etogo
sobytiya.

To wydarzenie sprawia, że
czuję się niekomfortowo.

Lekcja 111 · Uczucia 1
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взволнованный
vzvolnovannyy

нервный
nervnyy

zdenerwowany

Они нервничают перед
тестами.

Oni nervnichayut pered testami.

Są zdenerwowani przed
testami.

Lekcja 111 · Uczucia 1

podekscytowany

Она сегодня взволнована.
Ona segodnya vzvolnovana.

Ona jest dzisiaj
podekscytowana.

Lekcja 111 · Uczucia 1

расслабленный
rasslablennyy

сердитый
serdityy

zły
Он выглядит сердитым из-

за чего-то.
On vyglyadit serditym iz-za

chego-to.

Wydaje się zły z jakiegoś
powodu.

Lekcja 111 · Uczucia 1

zrelaksowany

Ты выглядишь
расслабленным сегодня.
Ty vyglyadish' rasslablennym

segodnya.

Wyglądasz dzisiaj na
zrelaksowanego.

Lekcja 111 · Uczucia 1

обеспокоенный
obesPokoennyy

тревожный
trevozhnyy

zdenerwowany

Мне тревожно перед
тестами.

Mne trevozhno pered testami.

Czuję się zdenerwowany przed
egzaminami.

Lekcja 112 · Uczucia 2

zmartwiony

Сюзанна выглядит
обеспокоенной сегодня.

Syuzanna vyglyadit
obesPokoennoy segodnya.

Zuzanna wygląda dziś na
zmartwioną.

Lekcja 112 · Uczucia 2

напряжённый
napryazhonnyy

сонный
sonnyy

śpiący

Она сонная на уроке.
Ona sonnaya na uroke.

Ona jest śpiąca na lekcji.

Lekcja 112 · Uczucia 2

zestresowany

Ты выглядишь
напряжённым из-за

работы.
Ty vyglyadish' napryazhonnym

iz-za raboty.

Wyglądasz na zestresowanego
pracą.

Lekcja 112 · Uczucia 2
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облегчённый
oblegchyonnyy

разочарованный
razocharovannyy

rozczarowany

Я чувствовал себя
разочарованным сегодня.

Ya chuvstvoval sebya
razocharovannym segodnya.

Byłem dzisiaj rozczarowany.

Lekcja 112 · Uczucia 2

odczuwający ulgę
Мы чувствуем себя
облегчёнными после

тестов.
My chuvstvuyem sebya

oblegchyonnymi posle testov.

Po testach odczuwamy ulgę.

Lekcja 112 · Uczucia 2

удивлённый
udivlyonnyy

растерянный
rasteryannyy

zdezorientowany

Он очень растерян
сегодня.

On ochen' rasteryann segodnya.

Wygląda dzisiaj na bardzo
zdezorientowanego.

Lekcja 112 · Uczucia 2

zdziwiony

Этот кот сейчас выглядит
удивлённым.

Etot kot seychas vyglyadit
udivlyonnym.

Ten kot wygląda teraz na
zdziwionego.

Lekcja 112 · Uczucia 2

гордиться
gordit'sya

смущённый
smushchyonnyy

zażenowany

Они смущены после
ошибки.

Ony smushcheny posle oshibki.

Czują się zażenowani po tym
błędzie.

Lekcja 112 · Uczucia 2

dumny

Я горжусь тобой.
Ya gorzhus' toboy.

Jestem z ciebie dumny.

Lekcja 112 · Uczucia 2

расстроенный
rasstroennyy

благодарный
blagodarnyy

wdzięczny

Она благодарна за
помощь.

Ona blagodarna za pomoshch'

Jest wdzięczna za pomoc.

Lekcja 112 · Uczucia 2

sfrustrowany

Этот человек кажется
расстроенным сегодня.

Etot chelovek kazhetsya
rasstroennym segodnya.

Ta osoba wydaje się dzisiaj
sfrustrowany.

Lekcja 112 · Uczucia 2
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прохладный
prokhladnyy

кипящий
kipyashchiy

wrzący

Это кипящая вода.
Eto kipyashchaya voda.

Woda jest wrząca.

Lekcja 113 · Stany ciała i temperatura

chłodny

Я пью прохладную воду.
Ya pyu prokhladnuyu vodu.

Piję chłodną wodę.

Lekcja 113 · Stany ciała i temperatura

еле тёплый
yele tyoplyy

зябкий
zyabkiy

chłodny

Утренний воздух зябкий.
Utrenniy vozdukh zyabkiy.

Poranne powietrze jest
chłodne.

Lekcja 113 · Stany ciała i temperatura

letni

Я выпил еле тёплую воду.
Ya vypil yele tyopluyu vodu.

Wypiłem letnią wodę.

Lekcja 113 · Stany ciała i temperatura

потный
potnyy

дрожащий
drozhashchiy

drżący

Мне холодно, и я чувствую
дрожь.

Mne kholodno, i ya chuvstvuyu
drozh'.

Czuję się zimno i jestem
drżący.

Lekcja 113 · Stany ciała i temperatura

spocony

У меня очень потные руки.
U menya ochen' potnyye ruki.

Moje dłonie są bardzo
spocone.

Lekcja 113 · Stany ciała i temperatura

отдохнувший
otdokhnuvshiy

энергичный
energichnyy

energiczny

Энергичные дети играют
на улице.

Energichnye deti igrayut na
ulitse.

Energiczne dzieci bawią się na
zewnątrz.

Lekcja 113 · Stany ciała i temperatura

wypoczęty

Я чувствую себя
отдохнувшим после сна.

Ya chuvstvuyu sebya
otdokhnuvshim posle sna.

Czuję się wypoczęty po
drzemce.

Lekcja 113 · Stany ciała i temperatura
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сонный
sonnyy

бдительный
bditel'nyy

czujny

Охранник очень бдителен.
Okhrannik ochen' bditelen.

Strażnik jest bardzo czujny.

Lekcja 113 · Stany ciała i temperatura

senny

Я сонный и мне нужно
поспать.

Ya sonnyy i mne nuzhno pospat'.

Jestem senny i potrzebuję snu.

Lekcja 113 · Stany ciała i temperatura

ломить
lomit'

утомлённый
utomlyonnyy

zmęczony

Утомлённый путник
наконец-то отдохнул.

Utomlyonnyy putnik nakonets-to
otdokhnul.

Zmęczony podróżnik w końcu
odpoczął.

Lekcja 113 · Stany ciała i temperatura

obolały
У меня сегодня всё тело

ломит.
U menya segodnya vsyo telo

lomit.

Moje ciało jest dzisiaj obolałe.

Lekcja 113 · Stany ciała i temperatura
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