
Sentimentos e emoções em russo Imprima só na frente, dobre na linha pontilhada do meio e recorte nas linhas cinza

счастливый
shchaslivyy

грустный
grusnyy

triste

Ему очень грустно
сегодня.

Yemu ochen grusno sevodnya.

Ele está muito triste hoje.

Lição 111 · Sentimentos 1

feliz

Она счастливая девочка.
Ona shchaslivaya devochka.

Ela é uma menina feliz.

Lição 111 · Sentimentos 1

усталый
ustalyy

голодный
golodnyy

faminto

Мне сейчас очень голодно.
Mne seychas ochen' golodno.

Eu estou muito faminto agora.

Lição 111 · Sentimentos 1

cansado

Ты выглядишь усталым
после работы.

Ty vyglyadish' ustalym posle
raboty.

Você parece cansado depois
do trabalho.

Lição 111 · Sentimentos 1

хотеть пить
khotet' pit'

морозный
moroznyy

congelante

На улице морозно.
Na ulitse morozno.

Está congelante lá fora.

Lição 111 · Sentimentos 1

com sede

Она очень хочет пить
сейчас.

Ona ochen' khochet pit' seychas

Ela está com muita sede agora.

Lição 111 · Sentimentos 1

неловкий
nelovkiy

скучно
skuchno

entediado

Мне скучно сегодня.
Mne skuchno segodnya.

Estou entediado hoje.

Lição 111 · Sentimentos 1

desconfortável

Мне неловко из-за этого
события.

Mnye nelovko iz-za etogo
sobytiya.

Este evento me deixa
desconfortável.

Lição 111 · Sentimentos 1
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Sentimentos e emoções em russo Imprima só na frente, dobre na linha pontilhada do meio e recorte nas linhas cinza

взволнованный
vzvolnovannyy

нервный
nervnyy

nervoso

Они нервничают перед
тестами.

Oni nervnichayut pered testami.

Eles ficam nervosos antes das
provas.

Lição 111 · Sentimentos 1

empolgado

Она сегодня взволнована.
Ona segodnya vzvolnovana.

Ela está empolgada hoje.

Lição 111 · Sentimentos 1

расслабленный
rasslablennyy

сердитый
serdityy

bravo

Он выглядит сердитым из-
за чего-то.

On vyglyadit serditym iz-za
chego-to.

Ele parece bravo com alguma
coisa.

Lição 111 · Sentimentos 1

relaxado

Ты выглядишь
расслабленным сегодня.
Ty vyglyadish' rasslablennym

segodnya.

Você parece relaxado hoje.

Lição 111 · Sentimentos 1

обеспокоенный
obesPokoennyy

тревожный
trevozhnyy

ansioso

Мне тревожно перед
тестами.

Mne trevozhno pered testami.

Eu fico ansioso antes de
provas.

Lição 112 · Sentimentos 2

preocupado

Сюзанна выглядит
обеспокоенной сегодня.

Syuzanna vyglyadit
obesPokoennoy segodnya.

Susane parece preocupada
hoje.

Lição 112 · Sentimentos 2

напряжённый
napryazhonnyy

сонный
sonnyy

sonolento

Она сонная на уроке.
Ona sonnaya na uroke.

Ela fica sonolenta na aula.

Lição 112 · Sentimentos 2

estressado

Ты выглядишь
напряжённым из-за

работы.
Ty vyglyadish' napryazhonnym

iz-za raboty.

Você parece estressado com o
trabalho.

Lição 112 · Sentimentos 2
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Sentimentos e emoções em russo Imprima só na frente, dobre na linha pontilhada do meio e recorte nas linhas cinza

облегчённый
oblegchyonnyy

разочарованный
razocharovannyy

decepcionado

Я чувствовал себя
разочарованным сегодня.

Ya chuvstvoval sebya
razocharovannym segodnya.

Eu me senti decepcionado
hoje.

Lição 112 · Sentimentos 2

aliviado

Мы чувствуем себя
облегчёнными после

тестов.
My chuvstvuyem sebya

oblegchyonnymi posle testov.

Nós nos sentimos aliviados
depois das provas.

Lição 112 · Sentimentos 2

удивлённый
udivlyonnyy

растерянный
rasteryannyy

confuso

Он очень растерян
сегодня.

On ochen' rasteryann segodnya.

Ele parece muito confuso hoje.

Lição 112 · Sentimentos 2

surpreso

Этот кот сейчас выглядит
удивлённым.

Etot kot seychas vyglyadit
udivlyonnym.

Aquele gato parece surpreso
agora.

Lição 112 · Sentimentos 2

гордиться
gordit'sya

смущённый
smushchyonnyy

envergonhado

Они смущены после
ошибки.

Ony smushcheny posle oshibki.

Eles ficam envergonhados
depois do erro.

Lição 112 · Sentimentos 2

orgulhoso

Я горжусь тобой.
Ya gorzhus' toboy.

Eu estou orgulhoso de você.

Lição 112 · Sentimentos 2

расстроенный
rasstroennyy

благодарный
blagodarnyy

grato

Она благодарна за
помощь.

Ona blagodarna za pomoshch'

Ela está grata pela ajuda.

Lição 112 · Sentimentos 2

frustrado

Этот человек кажется
расстроенным сегодня.

Etot chelovek kazhetsya
rasstroennym segodnya.

Essa pessoa parece frustrada
hoje.

Lição 112 · Sentimentos 2
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Sentimentos e emoções em russo Imprima só na frente, dobre na linha pontilhada do meio e recorte nas linhas cinza

прохладный
prokhladnyy

кипящий
kipyashchiy

fervente

Это кипящая вода.
Eto kipyashchaya voda.

A água está fervente.

Lição 113 · Estados do corpo e temperatura

fresco

Я пью прохладную воду.
Ya pyu prokhladnuyu vodu.

Eu bebo a água fresca.

Lição 113 · Estados do corpo e temperatura

еле тёплый
yele tyoplyy

зябкий
zyabkiy

frio

Утренний воздух зябкий.
Utrenniy vozdukh zyabkiy.

O ar da manhã está frio.

Lição 113 · Estados do corpo e temperatura

morno

Я выпил еле тёплую воду.
Ya vypil yele tyopluyu vodu.

Eu bebi a água morna.

Lição 113 · Estados do corpo e temperatura

потный
potnyy

дрожащий
drozhashchiy

trêmulo

Мне холодно, и я чувствую
дрожь.

Mne kholodno, i ya chuvstvuyu
drozh'.

Estou com frio e me sinto
trêmulo.

Lição 113 · Estados do corpo e temperatura

suado

У меня очень потные руки.
U menya ochen' potnyye ruki.

Minhas mãos estão muito
suadas.

Lição 113 · Estados do corpo e temperatura

отдохнувший
otdokhnuvshiy

энергичный
energichnyy

enérgico

Энергичные дети играют
на улице.

Energichnye deti igrayut na
ulitse.

As crianças enérgicas brincam
lá fora.

Lição 113 · Estados do corpo e temperatura

revigorado

Я чувствую себя
отдохнувшим после сна.

Ya chuvstvuyu sebya
otdokhnuvshim posle sna.

Eu me sinto revigorado depois
do meu sono.

Lição 113 · Estados do corpo e temperatura
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Sentimentos e emoções em russo Imprima só na frente, dobre na linha pontilhada do meio e recorte nas linhas cinza

сонный
sonnyy

бдительный
bditel'nyy

atento

Охранник очень бдителен.
Okhrannik ochen' bditelen.

O guarda está muito atento.

Lição 113 · Estados do corpo e temperatura

sonolento

Я сонный и мне нужно
поспать.

Ya sonnyy i mne nuzhno pospat'.

Estou sonolento e preciso
dormir.

Lição 113 · Estados do corpo e temperatura

ломить
lomit'

утомлённый
utomlyonnyy

exausto

Утомлённый путник
наконец-то отдохнул.

Utomlyonnyy putnik nakonets-to
otdokhnul.

O viajante exausto finalmente
descansou.

Lição 113 · Estados do corpo e temperatura

dolorido

У меня сегодня всё тело
ломит.

U menya segodnya vsyo telo
lomit.

Meu corpo está dolorido hoje.

Lição 113 · Estados do corpo e temperatura
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