
Mat på grekiska Skriv ut enkelsidigt, vik längs den prickade mittlinjen och klipp längs de grå linjerna

το ψωμί
psomi

το ρύζι
ryzi

ris

Συνήθως τρως ρύζι με
λαχανικά;

Synithos tros ryzi me lahanika?

Brukar du äta ris med
grönsaker?

Lektion 86 · Grunderna i mat

ett bröd

Θέλεις λίγο ψωμί;
Thelis ligo psomi?

Vill du ha lite bröd?

Lektion 86 · Grunderna i mat

τα μακαρόνια
makaronia

η σούπα
soupa

en soppa

Η σούπα είναι πιο νόστιμη
με αλάτι.

I soupa einai pio nostimi me alati.

Soppan smakar bättre med
salt.

Lektion 86 · Grunderna i mat

pasta

Φτιάχνουμε μακαρόνια για
βραδινό απόψε.

Ftiachnoume makaronia yia
vradino apopse.

Vi gör pasta till middag ikväll.

Lektion 86 · Grunderna i mat

η σαλάτα
salata

το κοτόπουλο
kotopoulo

en kyckling

Έψησαν κοτόπουλο στον
κήπο.

Epsisan kotopoulo ston kipo.

De grillade kyckling i
trädgården.

Lektion 86 · Grunderna i mat

en sallad

Προσθέτει ελαιόλαδο στη
σαλάτα του.

Prostheti elaiolado sti salata tou.

Han häller olivolja på sin
sallad.

Lektion 86 · Grunderna i mat

το μοσχάρι
moschari

το ψάρι
psari

en fisk

Δεν της αρέσει το ψάρι.
Den tis aresi to psari.

Hon tycker inte om fisk.

Lektion 86 · Grunderna i mat

nötkött

Είναι το μοσχάρι πιο ακριβό
από το κοτόπουλο;

Einai to moschari pio akrivo apo
to kotopoulo?

Är nötkött dyrare än kyckling?

Lektion 86 · Grunderna i mat
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το αυγό
avgo

το τυρί
tyri

en ost

Αυτό το τυρί μυρίζει πολύ
έντονα.

Avto to tyri myrizi poly entona.

Den där osten luktar väldigt
starkt.

Lektion 86 · Grunderna i mat

ett ägg

Τα αυγά είναι πολύ υγιεινά.
Ta avga ine poli yiyiina.

Ägg är väldigt nyttiga.

Lektion 86 · Grunderna i mat

το φρούτο
frouto

το λαχανικό
lahaniko

en grönsak

Τα λαχανικά μεγαλώνουν
γρήγορα.

Ta lahanika meyalonoun grigora.

Grönsakerna växer snabbt.

Lektion 86 · Grunderna i mat

en frukt

Προτιμώ φρέσκα φρούτα
αντί για γλυκά σνακ.

Protimó freska frouta antí yia
gliká snak.

Jag föredrar färsk frukt framför
söta snacks.

Lektion 86 · Grunderna i mat

το μπέρκερ
burger

η πίτσα
pitsa

en pizza

Φάγαμε μια ζεστή πίτσα.
Fagame mia zesti pitsa.

Vi åt en varm pizza.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

en hamburgare

Έφαγα ένα πεντανόστιμο
μπέρκερ.

Efaga ena pentanostimo burger

Jag åt en god hamburgare.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

το σάντουιτς
sandouits

το χοτ ντογκ
hot dog

en varmkorv

Το παιδί έφαγε ένα χοτ
ντογκ.

To paidi efage ena hot dog

Barnet åt en varmkorv.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

en smörgås

Το αγόρι τρώει ένα
σάντουιτς.

To agori troei ena sandouits.

Pojken äter en smörgås.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat
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οι τηγανητές πατάτες
tiganites patates

το τάκο
tako

en taco

Έφαγα ένα πεντανόστιμο
τάκο.

Efaga ena pentanostimo tako.

Jag åt en jättegod taco.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

pommes frites

Έφαγα τις ζεστές
τηγανητές πατάτες.

Efaga tis zestes tiganites patates.

Jag åt de varma pommes
fritesen.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

το παγωτό
pagoto

το μπισκότο
biskoto

en kaka

Το παιδί τρώει ένα
μπισκότο.

To paidi troei ena biskoto.

Barnet äter en kaka.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

en glass

Τα παιδιά τρώνε παγωτό.
Ta paidia trone pagoto.

Barnen äter glass.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

η σοκολάτα
sokolata

η καραμέλα
karamela

ett godis

Τα παιδιά τρώνε τις
καραμέλες.

Ta paidia trone tis karameles.

Barnen äter godiset.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

en choklad

Το παιδί τρώει γλυκιά
σοκολάτα.

To paidi troei glykia sokolata

Barnet äter söt choklad.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

το ποπ κορν
pop korn

το ντόνατ
ntonat

en munk

Έφαγα ένα γλυκό ντόνατ.
Efaga ena glyko ntonat.

Jag åt en söt munk.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

ett popcorn

Τρώμε ποπ κορν με αλάτι.
Trome pop korn me alati.

Vi äter popcorn med salt.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat
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το λουκάνικο
loukaniko

οι κεφτέδες
keftedes

en köttbulle

Έφαγε τρεις μεγάλους
κεφτέδες.

Efage tris megalous keftedes.

Han åt tre stora köttbullar.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

en korv

Τρώει ένα μεγάλο
λουκάνικο.

Troei ena megalo loukaniko.

Han äter en stor korv.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

τα νουντλς
noodles

το φασόλι
fasoli

en böna

Ο αγρότης φύτεψε το
φασόλι.

O agrotis fitepse to fasoli

Bonden planterade bönan.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

nudlar

Τρώω νουντλς με
λαχανικά.

Troo noodles me lahanika.

Jag äter nudlar med grönsaker.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

ο αρακάς
arakas

το κρέας
kreas

kött

Ο άντρας κόβει το κρέας.
O andras kovi to kreas.

Mannen skär köttet.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

en ärt

Έφαγα έναν πράσινο
αρακά.

Efaga enan prasino araka.

Jag åt en grön ärt.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

το μιλκσέικ
milkseik

το μαγειρευτό
magirevto

en gryta

Φάγαμε το ζεστό
μαγειρευτό.

Fagame to zesto magirevto.

Vi åt den varma grytan.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

en milkshake

Ήπια ένα κρύο μιλκσέικ.
Ipia ena kryo milkseik

Jag drack en kall milkshake.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat
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το μπέικον
beikon

το ζαμπόν
zambon

en skinka

Φάγαμε ζαμπόν με ψωμί.
Fagame zambon me psomi

Vi åt skinka med bröd.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

bacon

Ο άντρας μαγειρεύει το
μπέικον.

O adras magirevi to beikon

Mannen steker bacon.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

το τουρσί
toursi

ο ζωμός
zomos

en buljong

Πίνει τον ζεστό ζωμό.
Pinei ton zesto zomo.

Hon dricker den varma
buljongen.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

en ättiksgurka

Έφαγα ένα ξινό τουρσί.
Efaga ena ksino toursi

Jag åt en sur ättiksgurka.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

η πίτα
pita

η τηγανίτα
tiganita

en pannkaka

Έφαγα μια ζεστή τηγανίτα.
Efaga mia zesti tiganita.

Jag åt en varm pannkaka.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt

en paj

Έψησε μια πεντανόστιμη
πίτα.

Epsise mia pentanostimi pita.

Hon bakade en god paj.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt

η μαρμελάδα
marmelada

τα δημητριακά
dimitriaka

flingor

Τρώει δημητριακά με γάλα.
Troei dimitriaka me gala.

Hon äter flingor med mjölk.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt

en sylt

Τρώω ψωμί με μαρμελάδα.
Troo psomi me marmelada

Jag äter bröd med sylt.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt
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το γιαούρτι
yiaourti

το μάφιν
mafin

en muffin

Έφαγε ένα ζεστό μάφιν.
Efage ena zesto mafin.

Han åt en varm muffin.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt

en yoghurt

Τρώω γιαούρτι με φρούτα.
Troo yiaourti me frouta

Jag äter yoghurt med frukt.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt

το κάπκεϊκ
kapkeik

η βάφλα
vafla

en våffla

Έφαγα μια ζεστή βάφλα.
Efaga mia zesti vafla.

Jag åt en varm våffla.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt

en cupcake

Το παιδί έφαγε ένα
κάπκεϊκ.

To paidi efage ena kapkeik.

Barnet åt en cupcake.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt
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