
Mat på portugisiska Skriv ut enkelsidigt, vik längs den prickade mittlinjen och klipp längs de grå linjerna

o pão o arroz

ris

Você costuma comer arroz
com legumes?

Brukar du äta ris med
grönsaker?

Lektion 86 · Grunderna i mat

ett bröd

Você quer pão?
Vill du ha lite bröd?

Lektion 86 · Grunderna i mat

o macarrão a sopa

en soppa

A sopa fica melhor com sal.
Soppan smakar bättre med

salt.

Lektion 86 · Grunderna i mat

pasta

Vamos fazer macarrão para
o jantar hoje à noite.

Vi gör pasta till middag ikväll.

Lektion 86 · Grunderna i mat

a salada o frango

en kyckling

Eles grelharam frango no
jardim.

De grillade kyckling i
trädgården.

Lektion 86 · Grunderna i mat

en sallad

Ele coloca azeite na salada
dele.

Han häller olivolja på sin
sallad.

Lektion 86 · Grunderna i mat

a carne o peixe

en fisk

Ela não gosta de peixe.
Hon tycker inte om fisk.

Lektion 86 · Grunderna i mat

nötkött

A carne é mais cara que o
frango?

Är nötkött dyrare än kyckling?

Lektion 86 · Grunderna i mat
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o ovo o queijo

en ost

Esse queijo cheira muito
forte.

Den där osten luktar väldigt
starkt.

Lektion 86 · Grunderna i mat

ett ägg

Ovos são muito saudáveis.
Ägg är väldigt nyttiga.

Lektion 86 · Grunderna i mat

a fruta o vegetal

en grönsak

Os vegetais crescem
rapidamente.

Grönsakerna växer snabbt.

Lektion 86 · Grunderna i mat

en frukt

Eu prefiro frutas frescas do
que doces.

Jag föredrar färsk frukt framför
söta snacks.

Lektion 86 · Grunderna i mat

o hambúrguer a pizza

en pizza

Nós comemos uma pizza
quente.

Vi åt en varm pizza.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

en hamburgare

Eu comi um hambúrguer
delicioso.

Jag åt en god hamburgare.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

o sanduíche o cachorro-quente

en varmkorv

A criança comeu um
cachorro-quente.

Barnet åt en varmkorv.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

en smörgås

O menino come um
sanduíche.

Pojken äter en smörgås.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat
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as batatas fritas o taco

en taco

Eu comi um taco delicioso.
Jag åt en jättegod taco.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

pommes frites

Eu comi as batatas fritas
quentes.

Jag åt de varma pommes
fritesen.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

o sorvete o biscoito

en kaka

A criança come um biscoito.
Barnet äter en kaka.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

en glass

As crianças tomam sorvete.
Barnen äter glass.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

o chocolate o doce

ett godis

As crianças comem os
doces.

Barnen äter godiset.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

en choklad

A criança come chocolate
doce.

Barnet äter söt choklad.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

a pipoca o donut

en munk

Eu comi um donut doce.
Jag åt en söt munk.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

ett popcorn

Nós comemos pipoca com
sal.

Vi äter popcorn med salt.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat
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a salsicha as almôndegas

en köttbulle

Ele comeu três almôndegas
grandes.

Han åt tre stora köttbullar.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

en korv

Ele come uma salsicha
grande.

Han äter en stor korv.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

o macarrão o feijão

en böna

O agricultor plantou o feijão.
Bonden planterade bönan.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

nudlar

Eu como macarrão com
legumes.

Jag äter nudlar med grönsaker.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

a ervilha a carne

kött

O homem corta a carne.
Mannen skär köttet.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

en ärt

Eu comi uma ervilha verde.
Jag åt en grön ärt.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

o milkshake o ensopado

en gryta

Nós comemos o ensopado
quente.

Vi åt den varma grytan.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

en milkshake

Eu tomei um milkshake
gelado.

Jag drack en kall milkshake.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat
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o bacon o presunto

en skinka

Nós comemos presunto
com pão.

Vi åt skinka med bröd.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

bacon

O homem frita o bacon.
Mannen steker bacon.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

o picles o caldo

en buljong

Ela toma o caldo quente.
Hon dricker den varma

buljongen.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

en ättiksgurka

Eu comi um picles azedo.
Jag åt en sur ättiksgurka.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

a torta a panqueca

en pannkaka

Eu comi uma panqueca
quentinha.

Jag åt en varm pannkaka.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt

en paj

Ela assou uma torta
deliciosa.

Hon bakade en god paj.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt

a geleia o cereal

flingor

Ela come cereal com leite.
Hon äter flingor med mjölk.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt

en sylt

Eu como pão com geleia.
Jag äter bröd med sylt.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt
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o iogurte o muffin

en muffin

Ele comeu um muffin
quentinho.

Han åt en varm muffin.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt

en yoghurt

Eu como iogurte com frutas.
Jag äter yoghurt med frukt.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt

o cupcake o waffle

en våffla

Eu comi um waffle
quentinho.

Jag åt en varm våffla.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt

en cupcake

A criança comeu um
cupcake.

Barnet åt en cupcake.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt
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