
Mat på ryska Skriv ut enkelsidigt, vik längs den prickade mittlinjen och klipp längs de grå linjerna

хлеб
khlep

рис
ris

ris

Ты обычно ешь рис с
овощами?

Ty obychno yesh ris s
ovoshchami?

Brukar du äta ris med
grönsaker?

Lektion 86 · Grunderna i mat

ett bröd

Хочешь хлеба?
Khochesh khleba?

Vill du ha lite bröd?

Lektion 86 · Grunderna i mat

паста
pasta

суп
sup

en soppa

Суп вкуснее с солью.
Sup vkusnee s sol'yu.

Soppan smakar bättre med
salt.

Lektion 86 · Grunderna i mat

pasta

Мы готовим пасту на ужин
сегодня вечером.

My gotovim pastu na uzhin
segodnya vecherom.

Vi gör pasta till middag ikväll.

Lektion 86 · Grunderna i mat

салат
salat

курица
kuritsa

en kyckling

Они жарили курицу в
саду.

Oni zharili kuritsu v sadu.

De grillade kyckling i
trädgården.

Lektion 86 · Grunderna i mat

en sallad

Он добавляет оливковое
масло в салат.

On dobavlyaet olivkovoe maslo v
salat.

Han häller olivolja på sin
sallad.

Lektion 86 · Grunderna i mat

говядина
govyadina

рыба
ryba

en fisk

Она не любит рыбу.
Ona ne lyubit rybu.

Hon tycker inte om fisk.

Lektion 86 · Grunderna i mat

nötkött

Говядина дороже, чем
курица?

Govyadina dorozhe, chem
kuritsa?

Är nötkött dyrare än kyckling?

Lektion 86 · Grunderna i mat
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яйцо
yaytso

сыр
syr

en ost

Этот сыр пахнет очень
сильно.

Etot syr pahnet ochen sil'no

Den där osten luktar väldigt
starkt.

Lektion 86 · Grunderna i mat

ett ägg

Яйца очень полезные.
Yaytsa ochen poleznye.

Ägg är väldigt nyttiga.

Lektion 86 · Grunderna i mat

фрукт
frukt

овощ
ovoshch

en grönsak

Овощи растут быстро.
Ovoshchi rastut bystro.

Grönsakerna växer snabbt.

Lektion 86 · Grunderna i mat

en frukt

Я предпочитаю свежие
фрукты, чем сладкие

закуски.
Ya predpochitayu svezhie frukty,

chem sladkie zakuski.

Jag föredrar färsk frukt framför
söta snacks.

Lektion 86 · Grunderna i mat

бургер
burger

пицца
pitstsa

en pizza

Мы съели горячую пиццу.
My syeli goryachuyu pitstsu.

Vi åt en varm pizza.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

en hamburgare

Я съел очень вкусный
бургер.

Ya s'yel ochen' vkusnyy burger.

Jag åt en god hamburgare.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

бутерброд
buterbrod

хот-дог
khot-dog

en varmkorv

Ребёнок съел хот-дог.
Rebyonok syel khot-dog.

Barnet åt en varmkorv.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

en smörgås

Мальчик ест бутерброд.
Mal'chik yest buterbrod.

Pojken äter en smörgås.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat
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картофель фри
kartofel' fri

тако
tako

en taco

Я съел очень вкусное тако.
Ya syel ochen vkusnoye tako.

Jag åt en jättegod taco.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

pommes frites

Я съел горячий картофель
фри.

Ya s'yel goryachiy kartofel' fri.

Jag åt de varma pommes
fritesen.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

мороженое
morozhenoe

печенье
pechenye

en kaka

Ребёнок ест печенье.
Rebyonok yest pechenye.

Barnet äter en kaka.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

en glass

Дети едят мороженое.
Deti edyat morozhenoe.

Barnen äter glass.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

шоколад
shokolad

конфета
konfeta

ett godis

Дети едят конфеты.
Deti edyat konfety.

Barnen äter godiset.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

en choklad

Ребёнок ест сладкий
шоколад.

Rebyonok yest sladkiy shokolad.

Barnet äter söt choklad.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

попкорн
popkorn

пончик
ponchik

en munk

Я съел сладкий пончик.
Ya syel sladkiy ponchik.

Jag åt en söt munk.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat

ett popcorn

Мы едим попкорн с солью.
My edim popkorn s sol'yu.

Vi äter popcorn med salt.

Lektion 87 · Hamburgare, pizza och snabbmat
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колбаса
kolbasa

тефтели
tefteli

en köttbulle

Он съел три большие
тефтели.

On syel tri bolshiye tefteli.

Han åt tre stora köttbullar.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

en korv

Он ест большую колбасу.
On yest bolshuyu kolbasu.

Han äter en stor korv.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

лапша
lapsha

фасоль
fasol'

en böna

Фермер посадил фасоль.
Fermer posadil fasol'.

Bonden planterade bönan.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

nudlar

Я ем лапшу с овощами.
Ya em lapshu s ovoshchami.

Jag äter nudlar med grönsaker.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

горошина
goroshina

мясо
myaso

kött

Мужчина режет мясо.
Muzhchina rezhet myaso.

Mannen skär köttet.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

en ärt

Я съел одну зелёную
горошину.

Ya syel odnu zelyonuyu
goroshinu.

Jag åt en grön ärt.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

молочный коктейль
molochnyy kokteyl'

рагу
ragu

en gryta

Мы ели горячее рагу.
My eli goryachee ragu.

Vi åt den varma grytan.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

en milkshake

Я выпил холодный
молочный коктейль.

Ya vypil kholodnyy molochnyy
kokteyl'.

Jag drack en kall milkshake.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat
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бекон
bekon

ветчина
vetchina

en skinka

Мы ели ветчину с хлебом.
My eli vetchinu s khlebom.

Vi åt skinka med bröd.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

bacon

Мужчина готовит бекон.
Muzhchina gotovit bekon.

Mannen steker bacon.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

солёный огурец
solyony ogurets

бульон
bul'on

en buljong

Она пьёт горячий бульон.
Ona pyot goryachiy bul'on.

Hon dricker den varma
buljongen.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

en ättiksgurka

Я съел солёный огурец.
Ya syel solyony ogurets.

Jag åt en sur ättiksgurka.

Lektion 88 · Mustig mat och tröstmat

пирог
pirog

блин
blin

en pannkaka

Я съел тёплый блин.
Ya syel tyoplyy blin.

Jag åt en varm pannkaka.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt

en paj

Она испекла вкусный
пирог.

Ona ispekla vkusnyy pirog.

Hon bakade en god paj.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt

варенье
varenye

хлопья
khlop'ya

flingor

Она ест хлопья с молоком.
Ona yest khlop'ya s molokom.

Hon äter flingor med mjölk.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt

en sylt

Я ем хлеб с вареньем.
Ya em khleb s varenyem.

Jag äter bröd med sylt.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt
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йогурт
yogurt

маффин
maffin

en muffin

Он съел тёплый маффин.
On syel tyoplyy maffin.

Han åt en varm muffin.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt

en yoghurt

Я ем йогурт с фруктами.
Ya em yogurt s fruktami.

Jag äter yoghurt med frukt.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt

капкейк
kapkeyk

вафля
vaflya

en våffla

Я съел тёплую вафлю.
Ya s'yel tyopluyu vaflyu.

Jag åt en varm våffla.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt

en cupcake

Ребёнок съел капкейк.
Rebyonok syel kapkeyk.

Barnet åt en cupcake.

Lektion 92 · Sött tilltugg och tropisk frukt
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