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頭痛
zutsuu

熱
netsu

la fiebre

彼はひどい熱があります。

Kare wa hidoi netsu ga arimasu.

Tiene una fiebre alta.

Lección 59 · Salud: lo básico

el dolor de cabeza

頭痛は決して楽しくありませ

ん。

zutsuu wa kesshite tanoshiku
arimasen.

Un dolor de cabeza nunca es
divertido.

Lección 59 · Salud: lo básico

咳
seki

のどが痛い
nodo ga itai

el dolor de garganta

メアリーさんはのどが痛いで

す。

Mearī-san wa nodo ga itai desu.

Marry tiene dolor de garganta.

Lección 59 · Salud: lo básico

la tos

私の咳がなかなか治りませ

ん。

watashi no seki ga nakanaka
naorimasen

Mi tos no se me quita.

Lección 59 · Salud: lo básico

鼻水
hanamizu

めまいがする
memai ga suru

mareado

私は回った後でめまいがしま

す。

watashi wa mawatta ato de
memai ga shimasu

Me siento mareado después
de girar.

Lección 59 · Salud: lo básico

goteo nasal

それは鼻水です。

Sore wa hanamizu desu.

Eso es goteo nasal.

Lección 59 · Salud: lo básico

具合が悪い
guai ga warui

薬
kusuri

la medicina

薬を飲むのを忘れないでくだ

さい。

kusuri o nomu no wasurenaide
kudasai

No olvides tomar tu medicina.

Lección 59 · Salud: lo básico

enfermo

彼女は今日、とても具合が悪

いです。

kanojo wa kyō, totemo guai ga
warui desu.

Ella se siente muy enferma
hoy.

Lección 59 · Salud: lo básico
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処方せん
shohōsen

医者
isha

el médico

医者はたくさんの人を助けま

す。

Isha wa takusan no hito o
tasukemasu.

Un médico ayuda a mucha
gente.

Lección 59 · Salud: lo básico

la receta

こちらはお客様の処方せんで

すか？

Kochira wa okyakusama no
shohōsen desu ka?

¿Es esta su receta, señor?

Lección 59 · Salud: lo básico

薬局
yakkyoku

クリニック
kurinikku

la clínica

おじいさんは今、クリニック

にいます。

Ojiisan wa ima, kurinikku ni
imasu.

El abuelo está ahora mismo en
la clínica.

Lección 59 · Salud: lo básico

la farmacia

私たちは時々、薬局に行きま

す。

watashitachi wa tokidoki
yakkyoku ni ikimasu

A veces visitamos la farmacia.

Lección 59 · Salud: lo básico

くしゃみ
kushami

筋肉痛
kinnikutsū

los músculos
doloridos

トレーニングで筋肉痛になり

ました。

Torēningu de kinnikutsū ni
narimashita.

Mi entrenamiento me dejó los
músculos doloridos.

Lección 80 · Síntomas y dolor

el estornudo

そのくしゃみはとても大きか

ったです。

sono kushami wa totemo ōkikatta
desu

Ese estornudo fue muy
ruidoso.

Lección 80 · Síntomas y dolor

つる
tsuru

首のこり
kubi no kori

la tortícolis

この首のこりはどうすれば治

りますか？

Kono kubi no kori wa dō sureba
naorimasu ka?

¿Cómo me quito esta
tortícolis?

Lección 80 · Síntomas y dolor

el calambre

足がつるのは最悪です。

Ashi ga tsuru no wa saiaku desu.

Los calambres en las piernas
son lo peor.

Lección 80 · Síntomas y dolor
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あざ
aza

腹痛
fukutsuu

el dolor de
estómago

昨日は腹痛になりました。

kinou wa fukutsuu ni narimashita

Tuve dolor de estómago ayer.

Lección 80 · Síntomas y dolor

el moretón

大きなあざがあります。

Ōkina aza ga arimasu.

Tengo un moretón grande.

Lección 80 · Síntomas y dolor

歯痛
shitsū

腰痛
yōtsū

dolor de espalda

おばあちゃんは今日、腰痛で

す。

Obaachan wa kyō, yōtsū desu.

La abuela tiene dolor de
espalda hoy.

Lección 80 · Síntomas y dolor

el dolor de muelas

それはひどい歯痛ですね。

sore wa hidoi shitsū desu ne.

Eso es un dolor de muelas
muy fuerte.

Lección 80 · Síntomas y dolor

耳の痛み
mimi no itami

疲労
hirō

el agotamiento

仕事は疲労の原因になること

があります。

Shigoto wa hirō no gen'in ni naru
koto ga arimasu.

Tu trabajo puede causar
agotamiento.

Lección 80 · Síntomas y dolor

el dolor de oído

彼は今、耳の痛みがありま

す。

Kare wa ima, mimi no itami ga
arimasu.

Tiene un dolor de oído ahora.

Lección 80 · Síntomas y dolor

アレルギー
arerugī

ここが痛いです
koko ga itai desu

Me duele aquí.

ここが痛いです。

koko ga itai desu.

Me duele aquí.

Lección 80 · Síntomas y dolor

la alergia

私のアレルギーは春が一番ひ

どいです。

Watashi no arerugī wa haru ga
ichiban hidoi desu.

Mi alergia es la peor en
primavera.

Lección 80 · Síntomas y dolor
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泣く
naku

落ちる
ochiru

caer

果物が木から落ちます。

kudamono ga ki kara ochimasu.

La fruta cae del árbol.

Lección 81 · Molestias, cortes y primeros auxilios

llorar

悲しんでいる子供が泣いてい

ます。

kanashinde iru kodomo ga naite
imasu.

El niño triste está llorando.

Lección 81 · Molestias, cortes y primeros auxilios

具合が悪い
guai ga warui

元気
genki

bien

今日は元気です。

Kyō wa genki desu.

Hoy me siento bien.

Lección 81 · Molestias, cortes y primeros auxilios

enfermo

その子は具合がとても悪いで

す。

sono ko wa guai ga totemo warui
desu

El niño está muy enfermo.

Lección 81 · Molestias, cortes y primeros auxilios

切る
kiru

包帯
hōtai

la venda

彼は傷口に包帯を巻いた。

kare wa kizuguchi ni hōtai o
maita

Él le puso una venda en la
herida.

Lección 81 · Molestias, cortes y primeros auxilios

cortar

彼女はパンを切ります。

kanojo wa pan o kirimasu.

Ella corta el pan.

Lección 81 · Molestias, cortes y primeros auxilios

燃える
moeru

引っ掻く
hikkaku

arañar

猫が私の腕を引っ掻きまし

た。

Neko ga watashi no ude o
hikkakimashita.

El gato me arañó el brazo.

Lección 81 · Molestias, cortes y primeros auxilios

arder

乾いた薪はすぐに燃えます。

kawaita maki wa sugu ni
moemasu.

La leña seca arde rápidamente.

Lección 81 · Molestias, cortes y primeros auxilios
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ぶつける
butsukeru

傷跡
kizuato

la cicatriz

彼は古い傷跡に触れた。

kare wa furui kizuato ni fureta

Él se tocó la vieja cicatriz.

Lección 81 · Molestias, cortes y primeros auxilios

golpearse

頭をぶつけました。

atama o butsukemashita

Me golpeé la cabeza.

Lección 81 · Molestias, cortes y primeros auxilios

回復する
kaifuku suru

治る
naoru

curarse

その深い傷は治ります。

sono fukai kizu wa naorimasu.

La herida profunda se curará.

Lección 81 · Molestias, cortes y primeros auxilios

recuperarse

彼は病気から回復しました。

kare wa byōki kara kaifuku
shimashita.

Él se recuperó de la
enfermedad.

Lección 81 · Molestias, cortes y primeros auxilios
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