Emociones en polaco

Imprime a una cara, dobla por la linea de puntos del centro y recorta por las lineas grises

szczesliwy

smutny

P10}

triste

Czuje sie dzisiaj bardzo
smutny.
Se siente muy triste hoy.

Leccién 111 - Sentimientos 1

feliz

Ona jest szczesliwg
dziewczyna.
Ella es una nifa feliz.

Leccién 111 - Sentimientos 1

|

zmeczony

hambriento

Jestem teraz bardzo
gtodny.

Estoy muy hambriento ahora.

Leccién 111 - Sentimientos 1

cansado

Wydajesz sie zmeczony po
pracy.

Pareces cansado después del
trabajo.

Leccién 111 - Sentimientos 1

mrozno

helado

Na zewnatrz jest mrozno.
Esta helado afuera.

Leccién 111 - Sentimientos 1

sediento

Ona jest teraz bardzo
spragniona.
Ella estda muy sedienta ahora.

Leccién 111 - Sentimientos 1

niekomfortowo

-

znudzony

aburrido

Jestem dzisiaj znudzony.
Estoy aburrido hoy.

Leccion 111 - Sentimientos 1

incomodo

To wydarzenie sprawia, ze
czuje sie niekomfortowo.

Este evento me pone
incémodo.

Leccién 111 - Sentimientos 1
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zdenerwowany

P10}

nervioso

Sg zdenerwowani przed
testami.

Se sienten nerviosos antes de
los exdmenes.

Leccién 111 - Sentimientos 1

emocionado

Ona jest dzisiaj
podekscytowana.
Ella estd emocionada hoy.

Leccién 111 - Sentimientos 1

enojado

Wydaje sie zly z jakiegos
powodu.

El parece enojado por algo.

Leccién 111 - Sentimientos 1

relajado

Wygladasz dzisiaj na
zrelaksowanego.

Te ves relajado hoy.

Leccién 111 - Sentimientos 1

zdenerwowany

ansioso

Czuje sie zdenerwowany
przed egzaminami.

Me siento ansiosa antes de los
examenes.

Leccién 112 - Sentimientos 2

preocupado

Zuzanna wyglada dzi$ na
zmartwiona.

Susane se ve preocupada hoy.

Leccién 112 - Sentimientos 2

zestresowany

somnoliento

Ona jest $pigca na lekciji.

Ella se siente somnolienta en
clase.

Leccién 112 - Sentimientos 2

estresado

Wygladasz na
zestresowanego praca.

Te ves estresado por el trabajo.

Leccién 112 - Sentimientos 2
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P10}

decepcionado

Bytem dzisiaj
rozczarowany.
Me senti decepcionado hoy.

Leccién 112 - Sentimientos 2

aliviado

Po testach odczuwamy
ulge.

Nos sentimos aliviados
después de los examenes.

Leccidn 112 - Sentimientos 2

zdziwiony

confundido

Wyglada dzisiaj na bardzo
zdezorientowanego.

El se ve muy confundido hoy.

Leccién 112 - Sentimientos 2

sorprendido

Ten kot wyglada teraz na
zdziwionego.

Ese gato parece sorprendido
ahora.

Leccién 112 - Sentimientos 2

zazenowany

avergonzado

Czuja sie zazenowani po
tym btedzie.

Se sienten avergonzados
después del error.

Leccién 112 - Sentimientos 2

orgulloso

Jestem z ciebie dumny.
Estoy orgulloso de ti.

Leccién 112 - Sentimientos 2

sfrustrowany

wdzigczny

agradecido

Jest wdzigczna za pomoc.

Ella esta agradecida por la
ayuda.

Leccién 112 - Sentimientos 2

frustrado

Ta osoba wydaje sie dzisiaj
sfrustrowany.

Esta persona parece frustrada
hoy.

Leccién 112 - Sentimientos 2
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hirviendo
i Woda jest wrzaca.
El agua esta hirviendo.
chtodny wrzacy

Leccién 113 - Estados del cuerpo y temperatura

frio

Poranne powietrze jest
chtodne.

El aire de la manana esta frio.

chtodny

Leccidn 113 - Estados del cuerpo y temperatura

tembloroso

Czuje sie zimno i jestem
drzacy.

Tengo frio y me siento
tembloroso.

spocony

drzacy

w
-

Leccién 113 - Estados del cuerpo y temperatura

enérgico

Energiczne dzieci bawia sig
na zewnatrz.

LS &

! Los nifos enérgicos juegan
., -

afuera.

wypoczety

energiczny

Leccién 113 - Estados del cuerpo y temperatura
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fresco

Pije chtodng wode.
Bebo el agua fresca.

Leccién 113 - Estados del cuerpo y temperatura

tibio
Wypitem letnig wode.
Bebi el agua tibia.

Leccién 113 - Estados del cuerpo y temperatura

sudoroso

Moje difonie sag bardzo
spocone.

Mis manos estan muy
sudorosas.

Leccién 113 - Estados del cuerpo y temperatura

descansado

Czuje sie wypoczety po
drzemce.

Me siento descansado
después de dormir.

Leccién 113 - Estados del cuerpo y temperatura
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P10}

alerta

Straznik jest bardzo czujny.
El guardia esta muy alerta.

Leccién 113 - Estados del cuerpo y temperatura

sonoliento

Jestem senny i potrzebuje
snu.

Estoy sonoliento y necesito
dormir.

Leccidén 113 - Estados del cuerpo y temperatura

obolaty

zZmeczony

fatigado

Zmeczony podréznik w
koncu odpoczat.

El viajero fatigado finalmente
descanso.

Leccidn 113 - Estados del cuerpo y temperatura

adolorido

Moje ciato jest dzisiaj
obolate.

Siento el cuerpo adolorido
hoy.

Leccidén 113 - Estados del cuerpo y temperatura
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